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MILE DAMY, MAMY, STARE MAMY. Dovolte mi, aby som vas na tivod srdeéne privital a poprial vim vietko najlepsie. Druh4a majova nedela patri vietkym
mamam na svete. Patri vaim nas obdiv a uznanie. Prijmite slova fiprimnej vdaky za vSetko, ¢o robite nielen pre svojich bliZnych ale pre nas vsetkym.

Zelam vam, aby ste
zo svojich deti a zo svojich
vnacat mali vzdy radost.

Aby ste si uzivali plno ra-
dosti so svojimi ratolestami
a mamam, ktorym uz rato-
lesti vyrastli, aby deti prina-

gali viac radosti ako starosti.

Vsak nenadarmo sa hovo-
ri - malé deti, malé staros-
ti, velké deti, velké starosti.
Co v3etko si musi mat-
ka prezit, viete len vy, Zeny.

A myslim, Ze je na mies-
te podakovat vam za kazdé
milé slovo, bozk, tismev, po-
vzbudenie ale aj pokarha-
nie, lebo aj to treba k Zivo-
tu, aby ¢lovek nezabludil.

Zostainte ndm
aj nadalej zdravé, krasne,
milé a Sirte vokol seba radost,
optimizmus a dobrtt naladu.

MozZno sa prave teraz
mnohé matky divaji

na svoje deti z dialav iného
sveta.

Spomerime si aj na ne.
Hoci odisli do ve¢nosti

- venujme im kazdy za seba

tichit osobnit modlitbu.
Ich lasku budeme vzdy
a navzdy citit vo svojom srdci.

Na zaver prajem vam vela
zdravia,
BoZieho poZehnania
a sil do vychovy va-
Sich ratolesti.

Aby sa vam vset-
k& ndmaha vratila na-
spat v podobe lasky.

Dakujem pani ud&itel-
kém za pripravu dnesného
programu s detmi, aby vam
sprijemnili dnesny den.

Dakujem kolegyniam
a kolegom za pripravu to-
ho dnesného dna. A takis-
to dakujem vSetkym vam,
ktori dnes vystupujete - te-
da budete vystupovat a

sprijemnite vSetkym nasim
mamam dne$ny deri.

Dakujem vsetkym eSte raz
a prajem vsetko dobré a uzite
si tento dnesny Denl matiek.

DAKUJEM.
Ing. Jalius Pitak,
starosta obce Rabéa.

VIAC » https://www.face-
book.com/ObecRabca/

foto V. Bris
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Prehlad skratenych Uzne-
seni Obecného zastupitel-
sta obce Rab¢a (OZ) - ¢ast
schvaluje/neschvaluje.
VIAC https://www.rabca.sk

24. 11. 2023 X. Zasadnutie 0Z
- Uznesenie ¢. 1072023

B) Schvaluje

» Poslanci 0Z schvalili tpravu
rozpoétu ZS s MS...
> ... VSeobecne zavazné naria-
denie (VZN) ¢. 4/2023... o ur-
¢eni vysky dotacie na prevadz-
ku a mzdy na Ziaka a dieta skol
a skolskych zariadeni.

»...VZN ¢. 6/2023... 0 miest-
nych daniach a miestnom
poplatku za komunalne
odpady a drobné stavebné
odpady na tzemi obce Rabca
s pripomienkami poslancov.
Poznamka: poplatok za ko-
munalny odpad vo vyske

35 €/0soba/rok pre rok

2024 zostal nezmeneny.

» Poslanci 0Z schvalili, aby
obec Rabéa podala Zia-

dost... na projekt: Zvysenie
kapacit MS v obci Rabéa.

» Poslanci 0Z schvlili pre-
najat majetok obce Rabca...
Milos Joscak, za icelom
osadenie plechovej garaze
ovym. 15 m2... na Casti obec-
nej... C-KN &. 4464/19...
Neschvaluje

e Poslanci 0Z neschvalili...
VZN ¢. 5/2023 omiestnom
poplatku za rozvo;j.

7. 2. 2024 1. Zasadnutie 0Z

- Uznesenie ¢. 172024
Pritomnych poslancov 0Z

8 - 9. Nepritomni: Mgr.Robert
Brisak, Jozef Balek, poslanci
0Z - ospravedIneni

B) Schvaluje

4. Aby obec Rabca

a) Predlozila Ziadost...
narealizaciu projektu: ,,Pri-
stavba - rozsirenie kapacity
MS Rabé&a“, ktory bude
reallzovany obcou Rab¢éa.

b) Zabezpedila reali-

zaciu projektu...

c) Zabezpecila finan¢né pro-
striedky na spolufinancova-

nie realizovaného projektu
vovyske min. 11% z celkovych
opravnenych vydavkov. Pred-
pokladané naklady projektu

st 1551566,19 € s DPH.

5. Realizaciu projektu: ,,Pristav-
ba - rozsirenie kapacity MS
Rab&a“ formu zakazky in-house
cez s.r.o. zriaden( obcou Rab-
¢a a to: RABCAN SP, s.r.0., r.s.p..
6. Aby obec Rabca

a) Predlozila Ziadost... na reali-
zaciu projektu: , ZlepSenie sta-
vebnotechnického stavu verej-
nej budovy ZS v Rabé&i“, ktory
bude realizovany obcou Rabca.
b) Zabezpedila reali-

zaciu projektu...

c) Zabezpecenie pripadnych
neopravnenych vydavkov
realizovaného projektu.

7. Na realizaciu projektu: ,Zlep-
Senie stavebnotechnického
stavu verejnej budovy ZS vRab-
¢i“ formu zakazky in-house cez
s.r.o. zriaden( obcou Rabca

¢. 3/2023...

a to: RABCAN SP, s.r.0., r.s.p....
8. Aby obec Rabca

a) Predlozila Ziadost... na reali-
zaciu projektu: ,Rekonstrukcia
Sportovej haly“, ktory bude
realizovany obcou Rabca.

b) Zabezpedila reali-

zacie projektu...

c) Zabezpecila finan¢né
prostriedky na spolufinanco-
vanie realizovaného projektu
vovyske min. 35% z celkovych
opravnenych vydavkov.
Predpokladané naklady
projektu st vo vys-

ke 200000 € s DPH.

9. Aby obec Rabca

vodovodné potrubie, vratane
pripojky a ochranného pasma...
CKN €. 9520/40 - ostatna
plocha o vymere 9 m2 a sthlas
uloZit, opravovat a udrZiavat
inZinierske siete pod trov-

fiou terénu a to kanalizacné
potrubie, vratane pripojky a
ochranného pasma... CKN parc.
¢. 9520/42 - TTP o vymere 4
m2... medzi obcou Rabca... ako
spoluvlastnik a p. Monika Bart-
kovjakova... a to bezodplatne.
13. Plan kontrolnej ¢innosti
hlavného kontroléra Mgr.
Ladislava Snapka na I. polrok
2024 bez pripomienok.

20. 3. 2024 II. Zasadnutie 0Z
- Uznesenie ¢. 2/2024
Pritomnych poslancov 10.
Nepritomny Jan Matu-

ga - ospravedIneny

B) Schvaluje

4. Predbezny sthlas naprevod
celej novej ulice na Grani

pri otocke s tym, Ze obec
dohodne podmienky za akych
ju prevedie do obce...

5. Prevod ulice Pilaréikovej
naobec za podmienok,

Ze vlastnikom,

ktori maju zalozné pravo
vbanke, obec oznami, aby si

OBECNE ZASTUPITELSTVO
SCIENVAILOVAILO

predloZila Ziadost...
lizaciu projektu: ,Zberny

dvor Rabé&a“, ktory bude
realizovany obcou Rabca.

10. Zmluvu €. 36/2024 o pod-
mienkach uzatvorenia budce;j
zmluvy medzi obcou Rabca...
ako investor a Oravskou voda-
renskou spolo¢nostou, a.s. ...
ako prevadzkovatel o Gprave
vzajomnych prav a povinnosti
vlastnikov prevadzkovo savi-
siacich verejnych vodovodov
averejnych kanalizacii na vodné
stavby v k. 4. obce Rabcéa:

1.1. Rozsirenie vodovo-

du a kanalizacie Rabca,

ul. Tehelna - Polna

1.2. Rozsirenie vodovodu akana-
lizacie Rabca, Pri pavilone

1.3. Rozsirenie vodovo-

du a kanalizacie Rabca,

IBV Pri dolnom ihrisku

1.4. Rozsirenie vodovodu

a kanalizacie Rabca, IBV

Pri Morcinovom potoku

11. Zmluvu €. 33/2024 o bu-
dicej zmluve o prevadzkovani
stavby... medzi obcou Rabca...
ako investorom a Oravskou
vodarenskou spolo¢nos-

tou, a.s. ... ako budiceho
prevadzkovatela v rozsahu:
1.1. Rozsirenie vodovo-

du a kanalizacie Rabca,

ul. Tehelna - Polna

1.2. Rozsirenie vodovodu a
kanalizacie Rab¢ca, Pri pavilone
1.3. Rozsirenie vodovo-

du a kanalizacie Rabca,

IBV Pri dolnom ihrisku

1.4. Rozsirenie vodovodu

a kanalizacie Rabca, IBV

Pri Morcinovom potoku

12. Suhlas uloZit, opravovat

a udrZiavat inZinierske siete
pod Groviiou terénu a to

narea-
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14. Zakladnej organizacii

Jedota dochodcov Sloven-

ska Rabca;. pre rok 2024
dotéaciu vo vyske 3000 €.

15. Hokejovému klubu

Rabca;, pre rok 2024 do-

taciu vo vyske 3000 €.

16. Miestnemu spolku ¢erveného
kriza poskytnut... pre rok 2024
vo vyske 1000 € na ich Cinnost.
17. Mladym hasi¢om Rabca Pla-
men poskytnat... pre rok 2024
vo vyske 3500 € na ich Cinnost.
18. Mladym hasi¢om Rab-

Ca - dorast liga poskytnt...
pre rok 2024 vo vyske

3500 € na ich ¢innost.

19. Spojenému florbalové-

mu klubu Rabca a Oravska
Polhora, ;. pre rok 2024
dotéciu vo vyske 19000 €.

20. Zakladnej skole s materskou
Skolou Rabcicka... pre rok 2024
dotéaciu vo vyske 12400 €.

21. Telovychovnej jednote
Oravan Rabéa, ICO: 14220156
pre rok 2024 dotaciu

vo vyske 45 000 €.

22. Mladému Animatorské-

mu Kolektivu (MAK), ICO:
55738991 pre rok 2024

dotéaciu vo vyske 9 600 €.

23. Nového &lena Komisie ZP, ve-
rejného poriadku a vystavby Ing.

Tomasa Kekeliaka... od 1. 3. 2024.

24. Z dovodu ucinnosti

novely zakona o majetku
obci... Reviziu ¢. 2 - Zasad
hospodéarenia a nakladania
smajetkom obce a s majetkom
$tatu v uzivani obce Rabca.
25. Zamer odkdpenie parkoviska
pri kostole CKN ¢. 609/2 - TTP
o vymere 1278 m2 od Spisskej
katolickej charity... na obec
Rabca... za 0,01 €/m2.

C) Neschvaluje

1. Ziadost o dotaciu pre Miestny
spolok ¢erveného kriza pre
rok 2024, nakolko nespliia
podmienky VZN ¢. 3/2020
oposkytnuti dotécii z rozpoctu
obce Rabéa vo vyske 1 000 €.
2. Ziadost o dotaciu pre

Mladi hasi¢i Rabca Plamen,
nakolko nespliiaji podmien-
ky... vo vyske 3 500 €.

3. Ziadost o dotaciu pre Mladi
hasici Rab¢a - dorast liga pre
rok 2024, nakolko nespliia
podmienky... vo vyske 3500 €.

zabezpedili jeho zrusenie...

6. Prevod zokruhova-

nej ulice Pod hajkou...

7. Predbezny stihlas zameny

s tym, Ze sa do budiceho 0Z
predloZi presny navrh zameny
na zaklade pracovného geom.
planu, ktory vyhotovia manzelia
Jozef a Ing.Anna Kornhauserovci
s tym, Ze predmetom ich za-
meny je vymera pozemkov cca
20 % vacsia ako obce Rabca.

8. Zmluvu €. 4/2024 obudlcej
zmluve...
obcou Rab¢a... andjomcom:
RABCAN, s.r.o., r.s.p., ... ako
budiceho prevadzkovatela ¢asti
stavby: ,Rozsirenie vodovodu
akanalizacie Rabca: v rozsahu:
SO 01: vodovod - Ul. Tehelna

- Polnd, SO 01: vodovod - Pri pa-
vilone, SO 01: vodovod - IBV Pri
dolnom ihrisku, SO 01: vodovod
- IBV Pri Morc¢inovom potoku

9. Upravu rozpo&tu Z5 s MS
Rabca... opatrenie ¢. 1/2024 ...
10. Upravu rozpoé&tu obce
Rabca... opatrenie ¢. 1/2024...
11. Zvysenie poplatkov zvyse-
nie poplatkov za vyuZivanie
$portovej haly od 1.5. 2024:
Letné obdobie od 1. 5. do 31. 10.
bezného roka/Zimné obdobie
od 1. 11. do 30. 4. beZného roka
Pondelok — Piatok 12 €/1ho-
dina Pondelok - Pia-

tok 15 €/ 1hodina

Pondelok — Piatok- TURNAJ

17 €/1hodina Pondelok - Piatok
- TURNAJ 20,00 €/1 hodina
Sobota 13 €/1 hodina

Sobota 16 €/1 hodina

Sobota - TURNAJ 22 €/1 hodina
Sobota - TURNAJ 25 €/1 hodina
Nedefa 15 €/1 hodina

Nedefa 18 €/1 hodina

Nedela - TURNAJ 27 €/1 hodina
Nedela - TURNAJ 30 €/1 hodina
Pritomnych poslancov 0Z: 10
12. Pasportizaciu obce Rabca.

C) Neschvaluje

1. Prenajat obecny pozemok
nazaklade Ziadosti... p. Margity
Prisenznakove;j... ¢ast... E-KN
¢. 6632 - orna pbda o vymere
150 m2... za Ucelom vyuZitia
tohto pozemku ako pristup

k pozemku CKN ¢. 16761/14...
2. Ziadost o prenajom obecného
pozemku... p. Michala Myla-
ka... Cast... CKN ¢. 4549/2...

medzi prenajimatelom:

26. 4. 2024 lll. Zasadnutie 0Z
- Uznesenie ¢. 3/2024
Pritomnych poslancov 10.
Nepritomny Jan Matu-

ga — ospravedlneny

B) Schvaluje

6. Suhlasi s osadenim
jestvujucej stavby rodinného
domu od obecnej ulice EKN

¢. 6876/1 vo vzdialenosti
0,80 m p. Michala Majercika...
postavena na EKN parc. C.
6340, 6341 a 6342 s tym, Ze
si nebude vlastnik stavby
rodinného domu uplatiovat
narok na skodu, ktora mu
vznikne uZivanim obecnej
ulice tretimi osobami a bude
participovat na zmene smero-
vania ulic stavebne a financne
bezprostredne po ukonceni
komplexnej pozemkovej Gpravy.
7. Navrh oplotenia Materskej
skoly pri kostole... nasledovne:
obklad z kamena - ande-

zit, vypli - kovové dielce
oblukovitého typu s uzsim
rozpatim tyci oplotenia.

8. Rozpoctovi polozku

na dokoncenie oplotenia
Materskej skoly pri kos-

tole vo vyske 14000 €.

9. Nového ¢lena Kultur-

nej komisie v Rabdi p.
Rastislava Kubasaka.

10. Poskytnut na zaklade
Ziadosti volejbalovému klubu
VIDIEK Rab¢a, zasttpeného

p. Michalom Miskovicom...
financné prostriedky...

vo vyske 900 € na ich Cinnost
zpoZadovanej sumy 1380 €.
11. Odpredaj starych doprav-
nych strojov UNC naklada¢
aAutoZeriav T-13 vo vlastnictve
RABCAN, obecné sluzby...

12. Dodatok €. 2 k zmluve
onajme €. 4/2021 medzi
obcou Rabca ako pre-
najimatel... a RABCAN,
s.r.o0.r.s.p., ako ndjomca...

13. Zmluvu ¢. Z-D-2024-
000535-00 o sthlase na
vykonanie prelozky elektroe-
nergetického rozvodného zaria-
denia medzi: SSD, a.s... ako
vlastnik a obcou Rabca..., ako
Ziadatel za cenu 12 909,10 €
bez DPH z ddvodu realizacie
projektu: ,Pristavba — rozsi-
renie kapacity MS Rabg&a“.

14. Poskytn(t z rozpoctu obce
Rabéa na zaklade Ziadosti ZS
s MS... na rok 2024 pre origi-
nalne kompetencie navysenie
rozpocCtu vo vyske 10745 €.
15. Zakipenie bicej zostavy
anahravacieho zariadenia

v celkovej vyske 3500 €

z rozpocétu obce Rabca

z polozky kultira.

C) Neschvaluje

1. Aby poslanci tajne hlaso-
vali 0 uzneseni ¢. 2/2024

z 20. 3. 2024 pism. B) ods.

7), ktoré vetoval starosta.

2. Odpredaj Cisternové vozidlo
na fekalie vo vlastnictve
RABCAN, s.r.0., r.s.p. Rab¢a.

Ing. Julius Pitak,
starosta obce Rabéa

Zo zapisnic 0Z skratil V. Bris



» V Rabéi zazili tak pro-
jektmi nabity rok, ako
este nikdy predtym

V Rabdi si v minulom roku
vedenie obce a jej za-
mestnanci vobec nemohli
staZovat na nedostatok
¢innosti, kedze svoje
kapacity vytazili nadoraz,
vyzmykali ich do poslednej
tisiciny percenta. Jeden
dokonceny projekt si po-
daval ruku s dalsim, nové
projektové dokumentacie
a ziadosti o dotacie odcha-
dzali z iradu ako na be-
ziacom pase az do posled-
ného dna v roku. Aj ked

sa to niekomu na prvy
pohlad nemusi zdat, obec
dokoncila stavby a akti-
vity za 2,6 miliéna eur

a rozrobila projekty za 11,4
miliéna eur. To vSetko

v priebehu jedného roka.
Na stale este len nedavno
skonceny rok 2023 sme sa
bliZsie pozreli na stretnu-
ti so starostom obce

Ing. Jaliusom Pitakom.

O projektoch sa

im aj snivalo

O projektov sa ludom

na Obecnom tirade v Rab¢i
pocas minulého roka aj
snivalo. Starosta Julius Pi-
tak hovori, Ze sa im dostali
poriadne pod kozu. Nebolo
dinia, kedy by na niektorom
nepracovali. ,Minuly rok
moZem celkom pokojne
oznacdit za vynimocny, a to
najmd z hladiska investicii
aj pripravovanych pro-
jektov. Niekedy sa ndm

z nich uz aj ¢kalo, isli sme
s projektmi cez cely rok
prakticky bez prestdvky.”
Celkovo v obci realizovali
a ukon¢ili investicie za 2,6
miliéna eur. Obec zabez-
pedila projekty - Moder-
nizacia kinosaly (53 tisic
EUR), Vybudovanie nového
fotovoltického zdroja ener-
gie pre ZS a MS (80 tisic
EUR), RieSenie migraénych
vyziev (75 tisic EUR), Roz-
voj cyklodopravy na hornej
Orave - (436 tisic EUR),
Podpora udrzatelnosti

a odolnosti kultirneho
zivota v suvislosti s CO-
VID-19 (147 tisic EUR),
ZlepSenie environmen-
talnych aspektov sidliska
Bystra (316 tisic EUR),
Stavebné tpravy, rozsire-
nie kapacit MS elokované
pracovisko ZS a MS Rabé&a
(386 tisic EUR), Podpora
opatrovatelskej sluzby

v obci (228 tisic EUR),
Znizenie energetickej na-
ro¢nosti administrativnej
budovy obecného tradu
(459 tisic EUR), fotovoltika
a rekuperdcia ZS (340

tisic EUR) a nakoniec
parkovisko pri $kolskom
areali (72 tisic eur).
Jednotlivé nazvy s v jazy-
ku projektov mozno nieke-
dy nie uplne zrozumitelné,

ale v hovorovej reci vyko-
nané investicie znamenaju
- nové fotovoltické zdroje
energie na skolskych budo-
vach, zateplenie kultdrneho
domu a obecného tradu,
rozsirenie kapacity ma-
terskej skoly v elokova-
nom pracovisku, vystavbu
cyklochodnika, investicie

na raty. Navyse treba tunaj-
Siemu vedeniu obce kvitovat

aj to, Ze peniaze za pracu
nakoniec ostavaju v obci.

Stihli pripravit projekty
za 11,4 miliéna EUR

No a popri tom za rok 2023
pracovnici obce pripravili

mnoZstvo novych projektov,

SAMOSPRAVA OBCE | STAROSTA OBCE

,V podstate sa mbéZeme
vysledkami nasej prdce po-
chvdlit, odviedli sme vSetci
kus roboty. Nedd mi v$ak ne-
spomeniit, Ze niekedy robime
akoby nadarmo, ale nie z na-
Sej viny. Je to v sumdre ob-
rovsky kus prdce, ktory sme
museli na obecnom tirade
vSetci urobit, kazdy projekt

Rozhovor so starostom obce
o projektoch 2023724

Ing. Julius Pitak: Rok 2023 bol pre nasu obec vynimoény
- zrealizovali sme projekty za 2,6 miliona eur a pripravili
dalsie v hodnote 11,4 miliéna eur.

do vybavenia saly kul-
tarneho domu, ¢i aplné
prerobenie a rekonstruk-
ciu vnuatornych priestorov
obytnych blokov sidliska
Bystra. Samozrejme, st
tam aj dalsie. Vsetko vsak
zmysluplné a potrebné
investicie zlepsujace kvalitu
zivota obyvatelov obce.
Praca cez obecné firmy
prindsa este viac starosti.
Tieto investicie, hlavne

¢o sa tykalo klasickych
stavebnych prac, obec ¢asto
zabezpecovala vlastnymi
obecnymi firmami, teda

aj manaZovanie prac bolo

o to zlozitejsie. V pripade,
ze zhotovitelom diela je
externa firma, pri vlastnom
prevedeni stavby obec
nemusi zasahovat, vsetko
je vecou dodavatela. Teda
aj zodpovednost za kva-
litu vykonanej prace.

V pripade, Ze si obec zabez-
pecuje aj zhotovenie stavieb
vlastnymi firmami, musi
manazovat aj samotné pra-
ce. A to je uz zase ina kava,
¢o sa tyka zamestnancov
obce, ktori sa okrem iného
staraju aj o chod samotné-
ho tradu. To riadite nielen
obecny drad ako taky, ale
aj stavebnda firmu a jej kaz-
dodenndt ¢innost. Roboty

a to v celkovej hodnote cez
11,4 miliéna EUR. Na vac-
ginu z nich zaslala obec

aj ziadosti o dotacie pro-
strednictvom vypisanych

vyziev. Do dlhého zoznamu

patri najmd - Moderniza-
cia ZS v Rabdi (2,3 miliéna

EUR), Pristavba a rozsirenie

kapacity MS (1,5 miliéna

EUR), Prinavratenie tradicif

slovensko-polskej Oravy
(644 tisic EUR), Putovanie
za tradiciami a kultiarou

v ¢esko-slovenskom pohra-
nici (845 tisic eur), Moder-
nizacia kinosaly (53 tisic
EUR), Modernizacia $por-
tovej haly (210 tisic EUR),
Most cez rieku Polhoranku

(1,5 miliéna EUR), ZlepSenie

stavebnotechnicl<§ho stavu
verejnej budovy ZS (867

tisic EUR) aj Centrum integ-

rovanej zdravotnej starost-
livosti (3,0 miliéna EUR).

Sizyfovska praca netesi

Starosta Julius Pitak hovori,
ze projektovaniu sa v Rabdi

venujd naplno, vyuZivaju
kazdu prileZitost a moz-
nost zapojit sa do ziadosti
o dotacie, ma to vSak jeden
velky hacik. Niekedy ide

o tzv. sizyfovsku pracu,
inak povedané namahavu,
ale zbyto¢na robotu.

stdl mnoZstvo energie, asu
aj financnych prostriedkov.
Ked potom zaZijeme, Ze
vyzvy na predkladanie Zia-
dosti bez nejakého upozor-
nenia ministerstvd zrusia,
je to priam demotivujiice.
Na Slovensku jednoducho
niektoré vyzvy v priebehu
roka riadiace ministerstvd
zrusili, a teda aj ked boli
projekty vypracované, Zia-
dosti sa nedali zasielat.

V nasSom pripade to bol pro-
jekt Modernizdcia ZS v Rab-
¢i, na ktory sme sa naozaj
tesili. Zahrnuli sme do neho
okrem iného aj vystavbu
Sportovej haly, v zime slii-
Ziacej ako klzisko, v lete
zase na hranie halovych
Sportov, k tomu aj nadstav-
bu a pristavbu Skolskych bu-
dov, aby sme ziskali dalSie
potrebné kapacity. Pripravili
sme sa na projekt, prvé kolo
zasielania kompletnych
Ziadosti urcili na 16. 10.,
boli sme medzi proymi
Ziadatelmi. Tiito vyzou Zial
ministerstvo zrusilo. To je td
sizyfovskd prdca, ktord nete-
$i. Robime, robime, a potom
prdca vyjde nazmar. Podob-
ne dopadlo X dalsich obci.
Nebudeme tispesni ani v pro-
jekte ZlepSenie stavebno-
technického stavu verejnej
budovy ZS v Rabéi, ¢o je
vlastne zateplovanie budov
Skoly postavenych pred
rokom 1980. Tu sa budeme
0 peniaze uchddzat opdt

po vyhldseni dalsieho kola
poddvania Ziadosti. V tomto
pripade sme teda nerobili
nadarmo, mozZno eSte z toho
nieco bude v dalSich koldch.
ESte k problematike

poviem, Ze tu s problémami
a projektmi Zijeme,
preZivame vSetky
komplikdcie pri ich priprave
a zabezpedeni potrebnych
dokumentov, podkladov,
robime ¢o sa dd, a Ziadosti
neprechddzajii. UZ za tie
roky mohli kompetentni
prist na spdsob, staci
pozriet do Polska, kde
najskor peniaze odstihlasia
a aZ potom sa obec

pusti do projektovania,
obstardvania a vSetkého, ¢o
s tym suvisi. Len minuly
rok sme dali do projektov
200 tisic EUR a niektoré
budi zatial len v zdsuvke.”

MODERNE ZDRAVOTNE
STREDISKO tieZ nie je
jednoducha zalezitost
Centrum integrovanej
zdravotnej starostlivosti
v Rabdi (CIZS), to je

dalsi rébus.

Starosta o zamere hovori:
»Zdravotné stredisko,

teda CISZ, pripravujeme
od roku 2017. Projekt

a zdmer md samostatnu
genézu. V ¢ase uvazovania
podpory takychto centier
Rabéu zaradil VUC Zilina
do 2. kategérie obci, Ze
teda nie sme strediskovd
obec. Kto trochu rozmysla
a poznd osidlenie tejto
casti Oravy, ten mi

dd za pravdu, Ze to je
,somarina“. Prisla aj
obsStrukcia jedného ¢loveka,
ktord ndm nakoniec tento
projekt zmarila. Do tretice,
od roku 2017 som cely ¢as
Ziadal o preklasifikovanie
zaradenia naSej obce

v rdmci podpory vystavby
CIZS z 2. kategérie na proul.
Je z toho celkom bohaty
spis, kde je obsiahnutd
celd koreSpondencia

s ministerstvom
zdravotnictva aj s VUC
Zilina. Nepodarilo sa to
ani za ostatné roky. Ako
obec sme si v dobrej viere
najali agenturu, ktord
robila projekt CISZ aj pre
VUC (v Ndmestove). My
sme nepresli a peniaze
dostala VUC-ka pre svoje
zariadenie v Ndmestove.
Zase sme vyS$li naprdzdno.
Teraz v rdmci Rady
partnerstva v Zilinskom
kraji nds zaradili spolu

s Turdianskymi Teplicami
medzi oprdvnenych
Ziadatelov pri uchddzani
sa o peniaze na vystavbu
CIZS. Ide vsak o tu

istt sumu, ako v roku
2017, teda 800 tisic

eur. KedZe vSak dnes st
vSetky ceny a podmienky
tiplne v inej hladine,
budovy navyse musia

ist z Al energetického
certifikdtu do AO, cely
projekt sme museli
prepracovat a z celkového
vtedajSieho rozpoctu 1,6
miliéona, mdme zrazu 3
miliony eur. Dotdciu vSak
v pripade uchddzania

sa o realizdciu projektu
dostaneme rovnakii. Teraz
sa s poslancami obecného
zastupitelstva budeme
bavit o tom, ¢i ideme
zobrat na obec uver cca 1,5
miliéona EUR na spoluti¢ast
pri financovani vystavby
zdravotného strediska.
Prakticky sme stratili ¢as
aj peniaze, nie nasou vinou,
ale neskladdme zbrane.
Predsa len, nasa obec
poskytuje sluzby pre

cca 15 tisic obyvatelov

a moderné zdravotné
stredisko k tomu patri.”

Stanislav Krakovsky

Rabé&iansky CHYRNIK €. 1| 1. 6. 2024 | 3



SAMOSPRAVA OBCE | GORALSKA KULTURA

B,

STRETN UTI-E GO

Nedela, 14. 4. 2024. Pribliz-
ne 500 goralov z Kystc, Ora-
vy, Liptova, Spisa, Zamagu-
ria a ostatnych goralskych
enklav z tzemia Sloven-
ska sa stretlo na sv. omsi
vofarskom kostole sv. On-
dreja v RuZomberku pri pri-
leZitosti 550. vyrocia udele-
nia prav valachom kralom
Matejom Korvinom. Tieto
prava goralom kral Matej
Korvin podpisal v roku 1474
v RuZomberku.

Stretnutie sa zacalo sv.
omsSou, ktord celebroval spis-
sky diecézny biskup Mons.
prof. FrantiSek Trstensky.
Goralov povzbudil, aby si za-
chovali Pana Boha naprvom
mieste, lasku k rodine a sta-
toént pracu. Podakoval im za
mnohych biskupov, kiiazov a
zasvdtené osoby, ktoré gorali
darovali Cirkvi. Okrem neho
sa slavnosti zacastnil emerit-
ny pomocny spissky biskup
Mons. Andrej Imrich. Ludo-
va hudba a spev sprevadzal
aj slavenie sv. oms$e v kostole
sv. Ondreja.

Po sv. oms$i sa hrajuci
sprievod presunul z kostola

RALOV
£ara,

A D o

- - My

: ST TR R
- L".!I;E'-\-‘E'm;q*ﬂ"a.:’f

sv. Ondreja do Parku Jana
Pavla II., kde spolo¢né osla-
vy pokracovali. Postupne sa
predstavili folklérne skupiny
a ludové hudby zo vSetkych
goralskych oblasti. Nasu obec
Rabca prezentovali Goralecky,
Culoriedky a Rab&ianska mu-
zika, za ¢o im patri podako-
vanie. Hrali ako o dusu, aby
kazdy vedel, Ze tam Rabca je!

Kde sa ¢lovek pozrel, bo-
li nddherné a prepracované
kroje — umelecké diela. Mu-
zikanti vyhravali na kazdom
kroku, v sprievode, v kosto-
le aj v parku, v prirode pod
stromami. Scenéria, ktora bo-
la radostou pre dusu, dokonca

sa pan biskup Mons. Franti-
Sek Trstensky prisiel s ludmi
porozpravat, ¢o bolo milé pre-
kvapenie pre kazdého.

Pokoj a sudrznost, radost aj

hrdost - gorali sa citili ako do-
ma, medzi svojimi. Nechybala
zndma pieseni ,Goralu, cy ¢i ne
zal”. Goralska kulttara je od ro-
ku 2021 zapisana do Reprezen-
tativneho zoznamu nehmot-
ného kultdarneho dediCstva
Slovenska, v sti¢asnosti pre-
biehaja snahy o jej zapis pod
ochranu UNESCO.
(Foto: Kamila Plevjakova)
» VIAC fotografii najdete na >
https://www.facebook.com/
ObecRabca/

Goralskie vostatky v Rabey

3. 2. 2024, namestie v Gaceli | zabijackové Speciality | jazda na konoch | Ziva hudba | Goralecky | Spevajuci seniori
zRabce | MBM Zubrohlava | Chlopi z Pilska | Spevajuci seniori z Oravského Veselého | Vesela stvorka

Zabijacka prasata na dedi-
ne je jednou z tych udalosti,
ktoré nechybaji v rabcéian-
skom kalendari podujati.
Ako kazda zabijacka, aj tato
zacala skoro rano. Sice bolo
poéasie usmoklené, no nikto
sa nenechal odradit, lebo sa
tesil na domace Specialitky
od Adaméikovcov.

Organizatori pobehovali,
aby bolo vSetko pripravené.

Skuiseni domadaci porciova-
li bravéové polovi¢ky s pre-
ciznostou, zatial ¢o ostatni
pomahali v drobnych tko-
noch, ako je krajanie cibulky,
brtsenie noZov a straZenie
pitného rezZimu. Kazdy kisok
masa bol dblezity, ni¢ nevys-
lo nazmar. Na ochutnavanie
majstri pripravili vyrobkov
naozaj hojne - od skvarkovej
natierky az po chutné hurky.
Napriek naro¢nej praci bolo

vidiet radost a spokojnost
na tvarach vsetkych pritom-
nych, a hlavne ochutnavacov.

Pocas vystupeni folklor-
nych spevakov a muzikantov
sa ludia stretavali pri jedle
a piti, pri konoch a vozoch,
kde si vymienali spomienky.
Spievali so spevakmi, tipova-
li do tomboly, kde sa nacha-
dzali tradi¢né ceny - polovica
svine alebo pivna renta na ce-
Iy rok. Sponzormi tomboly

bola obec Rabca a Pohostin-
stvo Gacel. Pit bolo Co, smiat
sa smialo, a hudba hrala
do tanca. Skratka ,Goralskie
vostatky jako majo by¢!“
Rabcianske namestie poc-
tili svojou navstevou vybor-
né folklérne stibory z okoli-
tych dedin - MBM Zubrohlava,
Spievajuci seniori z Oravské-
ho Veselého, FS Pilsko a jedi-
necni Chlopi z Pilska. A ne-
zabidame ani na naSich
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muzikantov a spevakov, da-
kujeme Goraleckam, Spieva-
jacim seniorom Rabca, Rab-
C¢ianskej muzike a Veselej
Stvorke.

Za pripravu a pohoste-
nie vybornymi Specialitami
vdacime rodine Adamcikovej,
ktorad sa uZ po niekolko ro-
kov snazi tuto tradiciu udr-
zat ziva.

V tombole a zbierke pre on-
kologickti pacientku sa vy-
zbieralo 500 EUR.

Dakujeme v3etkym dar-
com a podporovatelom dob-
rej myslienky, Ze mate srdce
na spravnom mieste.

» VIAC > https://www.facebo-
ok.com/ObecRabca/
Kamila Plevjakova
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Mozno si niekto vsimol
a moZno eSte nie, Ze nasa
Rabca je zase o kus krajsia.

V ramci aktivity boli re-
alizované stavebné upravy
na sidlisku Bystra v obci Rab-
¢a, v ramci ktorych boli apli-
kované ekologické principy
a ochranu zelene pri regene-
racii vnutrobloku na sidlisku.
Vnutroblok sidliska Bystra je
rieSeny ako priestor prisla-
chajuci k siestim bytovym ob-
jektom s dominantnou obyt-
nou funkciou, ktoré tento
priestor ohranicuja.

Vnutroblok sa riesil v sty-
roch situaciach, pricom sa
prihliadalo na environmen-
talne vlastnosti izemia. Pri-
blizime sa k ekologickejsiemu

VIAC > https://www.facebook.com /ObecRabca/

Projekt Vnutroblok 2023

fungovaniu a zabezpeceniu
zdravsieho a krajsieho pros-
tredia pre obyvatelov sidliska.

Projektom sa vytvorilo 57
parkovacich miest + 5 pre
imobilnych z vegetacnych
zatraviiovacich tvarnic. Po-
Cet parkovacich miest osta-
va nezmeneny.

Taktiez sa v ramci projek-
tu rekultivovalo okolie oko-
lo posty a kniZnice, vybudo-
valo sa detské ihrisko pre
najmensich, malé futbalové
ihrisko s prirodnou travou,
workoutové ihrisko pre do-
rast a dospelych, oddychové
zény, pristreSky pre smet-
né kose aj so zelenou stre-
chou a prebehla vysadba
rastlin, stromcekov a kvetov

SAMOSPRAVA OBCE | VYSTAVBA | KULTURA | RODINA
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spolu s nainstalovanim no-
vych ekologickych verejnych
svietidiel.

Verime, Ze tento pro-
jekt skrasli a zlepsi zivot

obyvatelov sidliska Bystra
a jeho okolia.
RABCA
TO SME MY VSETCI.
www.rabca.sk

Projekt RABCAN SP, s.r.o., r.s.p. - rozsirenie vozového parku

23. 11. 2023 Projekt EU - rozirenie vozového parku za 133 tis. eur pre RABCAN SP, s.r.o., r.s.p. s vediicim Ing. Tomasom Kekeliakom: 1x valnik, rad-
licu na sneh, mul¢ovanie travy, osobné auto, snezny pluh, Sip.
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nepolavuju

Vlani 5. augusta sa v Rabéi uskutoénila perfektne zvladnuta akcia pod vedenim HAsICOV
RABCA s mega velkou TOMBOLOU vid DHZ Rabé¢a » Oficidlna stranka » https:/www.

facebook.com/DHZ...

9. 10. 2023 - Dobrovolny : |
hasi¢sky zbor - mladi dob- e :
rovolni hasici - sataz Katy
na Slovensky super pohar,
nedarilo sa, ziskali sme
sktusenosti.

5. 12. 2023 - mladi dobro-
volni hasici zbierka pre p. B.
Skocikov.

6. 4. 2024- mladi dobrovolni
hasici - sutaZ v Stefanove...

ﬁu‘h B o
9. 10. 2023 Mladi dobrovolni hasici sutaZili v Kitoch na Slo-
venskom super pohdri. Hoci sa im nedarilo, ziskali skiisenosti

Viac » https://www.facebook.com/DHZ.Rabca

CERVENY KRIZ pomdha

[Nififiy dobrovolnych hasicov 4

6. 4.2024 -
o velkonoéného bardnka

(T

sutaZ v Stefanove

NAYDIIGDVAH UISTATESAYH RDIN OV,

o o o 7 o @@% ROZDIELY V RESUSCITACII

aj pri akcidach v obci... *: f
PRVAQ | DOJCA | DIETA . |DOSPELY

Pri zéchrane ludského Zivo- v R S R

ta je stale dolezita miestna : po 5 (vodnych po 5 (vodnych

dobrovolna organizicia &er- W-L.I;"E'E © " evehocn © P ayenoen pAoC Snk o

veného kri%a. Tohto roku © | ® porminker | W po1min keR

oslavi go rokov od jej vzni- uvolnenie e tonla

ku (12. 5. 1934 zaloZil vdp. dychacich e zéklon hlavy zéklon hlavy

farar Jan Kecera). ciest

2 - 5 5 30
Dobrovolni hasi¢i (12. za:;a;ok ivodnych vdychov | (vodngch vdychov | stlageni hrudnika

5. 1934 zalozil vdp. farar

Jan Kecera) a éerveny kriz - -

st také dwojitky: niclenZe ﬁlli::;-‘:n“;: 2 palcami / 2 prstami | 1 ru:mu.fz rukami 2 rukarmi

neustale nezistne pomahaji - b P w DL

vobci, ale ako ukazala ne- pomer 5 : . . :

da’.vne: pandémia, su stile stlatania a 15:2(30:2) | 15:2(@30:2) 30:2

nezistne pomahat. pouZitie ANO ANO Ao

. . AED detské elekinddy, detské elekirddy

Z’A TO SI %ASLUZIA NASU ak s0 dostupné do 8 rokov

LIS RN nalepenie | predo-zadné P ratobotme. | predo-botne  *,
elektrod | nalepenie G, 2 %L

V. Bris I n
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UDALOST | ZAUIMY

%) X. ROKOV JEDNOTY DOCHODCOV

DESAT ROKOV. Nie je to ve-
Ia, ale pre nas seniorov dost.
Vutorok poobede 14. mija
2024 bol ten den, ked sme si
zaspominali aj s nasimi pria-
telmi na tie krasne chvile za
10 rokov prezitych.
Popoludnie nam sprijemni-
li deticky z materskej $kolky,
zo zakladnej $koly, z hudob-
nej skoly aj z kruzku dedic-
stvo starych materi. Deti, boli
ste tizasné. Do tanca nas spre-
vadzala skupina Duo rytmus.
Margita Pindjakova

e Jej 30-roénu pracu ocenil
nas starosta Ing. Julius Pitak.
¢ 30-roénu spolupracu s Rab-
¢ou a seniormi ocenil Henryk
Jurasz z gminy Swinna
e Gratuloval aj starosta mes-
ta Senov Ing. Tomas Holusa
e Zastupca JDS Slovenska p.
F. Jedinak a za okres p. Lud-
mila Mokosakova odovzdali
Gitke Pindjakovej ,,Vyzname-
nanie II. stupifia za dobrovol-
nu pracu v prospech starsich
ob&anov.“

Autor foto + textu je V. Bris
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Ako si Ziju

Na Slovensku, tak ako aj
v inych krajinach pribuda se-
niorov. V déchodkovom veku
niektori oddychuja, niektori
eSte ostavaju v pracovnej ¢in-
nosti alebo si robia vlastné
aktivity ale mnohi sa zdruzu-
ja v kluboch. Okres Names-
tovo ma 18 klubov.

Tak je to aj v nasej obci. Na-
$i ,,mladi - starsf, slova p. sta-
rostu, sa stretavaju a svoj vol-
ny ¢as venuju aktivitam, ktoré
pomahaja aj ingm. Nechybaju
na Ziadnej akcii, ktora sa ko-
na v obci.

Sikovné seniorky piekli za-
viny, placky pocas Dni Rabce,
8isky na Den plny prekvapeni,
zaviny na odpustovu slavnost.
Rozteky, ked deti uskutociio-
vali pochod. Pocas trhov v ob-
ci piekli palacinky, zemiakové
placky. ZGc¢astnili sa na festi-
vale v Or. Polhore pod ndzvom
Goral, kde wvarili ,,salotu”.
Staraja sa kvetinky pri kos-
tole, sadia, pleja pocas roka
a na jesen pripravujd na zimu.

Nezabtidaji ani na $porto-
vé, kultirne vyZitie a oddych.
ZucCastnili sa na satazi bow-
lingu v Namestove. Sutazi-
lo 16 druzstiev a nasi seniori
boli na siedmom mieste. Bie-
lu stopu zvladli nasi seniori
velmi dobre, ¢i uz $li na bez-
kach alebo pesi. Umiestnili
sa na poprednych miestach.
Bol =zorganizovany turnaj
v hre Sachu, v stolnom te-
nise. U&ast bola aj na stta-
7i v kolkoch v Trstenej. VSet-
ky stutaze zvladli nasi seniori
na vybornu.

Kultdrna oblast bola za-
stipend rdéznymi vtipnymi
momentmi poclas ,Rabcian-
skeho okruhu“. Rabc&ianska
muzika vystupuje na slavnos-
tiach v obci ale predstavili sa
aj v okoli obce, ale aj v kra-
ji. Predstavili sa aj na Kraj-
skej prehliadke spevu a tan-
ca v NizZnej. Pri parani peria
si zaspievali, potom sa spo-
lo¢ne zabavili pri pochovava-
ni basy. SpolocCne si zaspie-
vali aj pri stavani maja pred

KD. Bola uskuto¢nena aj bese-
da so spisovatelom p. A. Lau-
¢ekom v spolupréaci s p. R. Gal-
¢ikovou. Seniori nezabtudaja
ani na deti a spolupracovali
so Skolou poc¢as marca, kde
chodili detom c¢itat rozpravky.
Velka akcia ,,Spievajici senio-
ri“, ktord sa u nas uskutoéni-
la v Rabdi, bola peknym vyvr-
cholenim zaujmovej ¢innosti
seniorov. ZuCastnilo sa 14 klu-
bov nielen z okolia, ale aj zo
Ziliny, Sulova, Lietavskej Lué-
ky. Niektori seniori sa zabavili
na plese, ktory sa konal v Bo-
brove. V spolupraci so $kolou
sa vytvoril sa krazok, kde si
deti piekli a zdobili medov-
niky, oblatky a oboznamuja
sa s goralskym jazykom, kto-
ry sa stale viac vytraca. Boli
zorganizované pobyty do ka-
pelov Liacky a Vysné Ruzbachy
v jarnom a letnom obdobi. Od-
dychli si a porozpravali, za-
spievali pri dobrom gulasi pri
ihrisku. Spolo¢ne si pripome-
nuli jubilea seniorov a navsti-
vili aj déchodcov, ktori si
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umiestneni v astavoch. Ide
0 Zubrohlavu, Zakamenné,
Novot. V ramci druzby nas
navstivili seniori zo Senova.
Bolo to prijemné stretnutie.
Navstivili v KruSetnici malé
muzeum kavy.

Klub nezabtida ani na du-
chovno svojich ¢lenov. Konala
sa sv. omS$a pre seniorov, put
do Bobrova a Zakamenného.
Nasi seniori sa striedali v kla-
¢ani pri vyloZeni Sviatosti Ol-
tarnej v letnom a jesennom
obdobi. Vo februari sa zacast-
nili ¢itania KriZovej cesty.

Podakovanie patri sponzo-
rom, ktori pomohli tejto nasej
organizacii pri uskutocnova-
ni cielov, ¢i to uz bolo vlast-
nou aktivitou alebo drobnou
finan¢nou sumou.

Podakovanie patri vsetkym
¢lenom, ktori sa aktivne za-
¢astniuji na chode a diani
v klube.

Pozyvame aj novych se-
niorov, ktori maji chut sa
stretnat, porozpravat, uro-
bit nieco pre obec, zabavit sa
a pod. Stretnutia byvaja vzdy
v prvy pondelok v mesiaci
a ¢akame Vas.

Otilia Pitakova
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OKTOBER JE MESIACOM

UCTY K STARSIM

V stredu 11. 10. 2023 sa ko-
nalo posedenie pre seniorov.

Zacalo sv. om$ou za déchod-
cov v naSom kostole Navstive-
nia Panny Marie a pokracovalo
pestrym programom v sdle,
na ktorom sa podielali pani

ucitelky s detmi, Cucoriedky
z Rabce, nads Sikovny mode-
rator a nezabudnutelny Peter
Stasak.

A na koniec sa pridali aj Spie-
vajuci seniori, ktori sbontanne
vystipili na pédium na prosbu
publika.

SAMOSPRAVA OBCE

Dakujeme Vam vSetkym,
ktori ste prisli, za prijemne
stravené poobedie.

2024 ,V starobe niet krajsej
titechy, ako vedomie, Ze celul
silu mladosti sme venovali
dielu, ktoré nezostarne.”
Arthur Schopenhauer

a pani Ludmila Iskierkovd

[Eﬁéiﬂm@

90 rokov zivota

Jubilant Milan Masnicdk so svojou rodinou, starosta obce

§

V mene celej obce vSetkym

jubilantom prajeme vela zdra-

via a BoZieho poZehnania.
Gratulujeme!
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Vysla kniha Severské myty - o Zivote na severe Slovenska kedysi a dnes

(Bratislava, 8. aprila 2024)Ako sbojit kroniku drsného a zaroven podmanivého kraja s osobnou histériou?
Odpoved pontika knizna novinka s nazvom Severské myty od rodacky z Rabée, OIgy Glustikovej.

Zbierka poézie
vysla vo vydavatelstve
Skalna ruza. ,Je prikladom
toho, Ze magiu nemusime
hladat len na horach
Skandindavskeho polostrova.
Rovnako pulzujaca, divoka,
tajomna a starobylda moze
byt aj zem na severe
Slovenska,” pise literarna
vedkyna, spisovatelka
a redaktorka tejto knihy,
Lenka Safranova.

Zemité, surové a rydze
Olga Glustikova sa
pri tvorbe knihy inspirovala
mytickym realizmom.
Surové opisy sucasnej
i minulej Oravy okorenila
rodinnou histoériou,
spomienkami a miestnym
folklérom. Na ploche
jednotlivych basni sa
odohravaja mikropribehy
o drsnej prirode,
zvieratach, lisajnikoch,

o goralskych predkoch,
ich dialekte a piesnach.

,Je to zemita poézia, ktora
nerozlisuje medzi krasnym
a skaredym. Odkryva
korene drsného oravského
regionu, zapustené do jeho
obyvatelov po celé generacie.
Ukazuje symbiozu medzi
¢lovekom a krajinou,”
vysvetluje L. Safranova.

Podla nej v Severskych
mytoch krajina pulzuje,
prijima i berie. Stava sa
predizenim tela tak, ako
sa telo stava prirodzenym
pokracovanim krajiny.

Ide o pokrvné puto

a prestupovanie jedného
druhym neraz pripomina
obrad alebo ritual.

Odpoved na dnesny svet
Prostrednictvom
textov nazerame do starého
sveta, vraciame sa ku
korenom a instinktom.

Zaroven dochadza
ku konfrontacii so
stcasnostou. ,,Akoby to
bola odpoved na dnesny
svet - na svet raciondlny,
technicky a technologicky,
zamerany na efektivitu
a vykon,“ konstatuje
Ceska literarna kriticka
a poetka Jana Orlova.

Tato - v poradi uz tretiu
knihu Olgy Glustikovej
- vydalo vydavatelstvo
Skalna ruza v edicii
Solitudo, pomenovanej
podla niekdajsieho
oravského vydavatelstva
basnika Rudolfa Juroleka.
Autorkou ilustracii je
vizudlna umelkyna Zuzana
Mlynarcikova pochadzajica
z Horky pri Poprade
a zZijuca v Bratislave.
Pouzité ilustracie vznikli
kombinaciou technik
ako monotypia, frotaz
a malba na doske.

Rukopis vznikal
od roku 2019. Jednotlivé
texty z neho uz vysli
¢asopisecky a online nielen
na Slovensku a v Cesku, ale
aj v Cile, Indii a USA. Olga
rukopis dokoncila vdaka
rezidencii v Bratislave,
ktora zabezpecili

Medzinarodny vysehradsky
fond a Slovenské
literarne centrum.

Vydanie knihy z verejnych
zdrojov podporil Fond
na podporu umenia.

Zdroj: Skalna ruza / og
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Gorali vo versoch

29. 9. 2023 Medzi ziakov zak-
ladnej $koly zavitala poetka,
publicistka a redaktorka Olga
Glustikova. Beseda mala
nazov: Gorali vo versoch.

Olga, rodacka z Rabce,
predstavila starsim Ziakom
svoju tvorbu. Jej tretia kniha,
ktora prave vychadza, sna-
zvom Severské myty je in-
Spirovana pribehmi nasich
predkov goralskym narecim
a piesfiami. Olga rozprava-
la o0 nasich starych mamach,
otcoch aich pribehoch.

Deti sa dozvedeli o novej knihe,
ktora je popretkavana goralskymi
piesfiami, jej rozpravanie bolo vel-
mi putavé. Povzbudila deti, ktoré
maiju literarny talent, aby sa nebali
dat svoje myslienky na papier a pre-
zentovat sa. Detom pripomenula,
aby udrziavali goralské nare-

¢ie a zvyky. Toto stretnu-
tie sa nieslo v prijem-
nej atmosfére a verim,
Ze Ziaci mali pek-

ny zazitok.

Olga patri Ti

velké DAKUJEME!
https://www.facebook.co




Volam sa Daniela Burley,
rodnym priezviskom Pita-
kova, autorka knihy pre de-
ti - Elen a Vodnik, po an-
glicky Elen and the Water
Goblin, ktora vysla v roku
2021. Som rodacka z Rabce,
ale Zijem v Anglicku uz viac
ako 26 rokov.

Kniha Elen a Vodnik je
napisana v anglickom jazy-
ku a momentalne ju prekla-
dam do slovenského jazyka.
Je to zloZity proces, pretoze
mnohé frazy, ktoré sa pou-
zivaju v anglictine, sa na-
priklad nepouzivaja v slo-
venskom jazyku. A kedze
zijem v Anglicku a nepou-
zivam slovensky jazyk tak
¢asto, niektoré gramatické
pravidla, vetné konstruk-
cie ¢i umelecké jazykové
prostriedky si musim tros-
ka oprasit.

Informacie z

fond
na podporu

& umenia

1. Nazov projektu:
Poklady ukryté v knihach
¢é. z.: 24-513-01275

Tento rok sa znova mébze-
me tesit na stretnutia so slo-
venskymi spisovatelmi. Obec-
na kniZnica v Rabdi ziskala
z Fondu na podporu umenia
finanéné prostriedky na be-
sedy, hlasné ¢itanie a tvorivé
dielne v sume 1 300 €. Obec
Rabda sa bude na tomto pro-
jekte podielat sumou 170 €.

Oslovili sme viacerych spi-
sovatelov a ilustratorov, te-
S$ime sa na stretnutia s nimi.

O Com je teda kniha Elen
a Vodnik? Co ma in3pirovalo
k napisaniu tohto diela?

Napad vznikol uz okolo ro-
ku 2010 - 2011, ked mdj syn
mal 10 rokov a ¢asto sme cho-
dievali do detskych centier,
kde sa hraval s kamaratmi
a ja som zacala vtedy pisat.
Tento proces trval cely rok.
Pisala som nielen ked sme
boli vonku, ale aj po vederoch.

InSpirovala som sa dielom
spisovatela Erbena, ktorého
basen Vodnik ma zaujala uz
v detstve. Rozpravky o vod
nikoch boli popularne a sta-
le sq, a to nielen na Slovenku.
PouZila som postavu vodnika
v mojom diele, kde ma aj is-
tt magick silu, no i iné po-
stavy v diele maja magické
schopnosti.

Elen a Vodnik je zaroven
o starostlivosti a laske k ro-
di¢om, o obetavosti a laske
k druhym. Je to pribeh o sta-
to¢nosti a boji proti zlej ma-
gii. Prolég ndm prezradi vel-
mi ddleZita vec o Vodnikovi,
ako s nim zaobchadzali de-
dinc¢ania, ked sa prisiel s ni-
mi zozndmit. Elen ma iba
otca, ktory nerozprava a vac-
ginou je vo svojom svete. Ele-
nina mama chodila zbierat
kvietok, ktory vyrastol len
raz do roka v lese. Kvet do-
kazal vyliecit otca z choroby

kniZznice

Medzi deti zavita aj propaga-
tor ¢itania pan Tibor Hujdic,
tvorivé dielne povedie pani
Erika Vojtekova.

STATISTICKE UDAJE

2023 - Obecna kniZnica Rabéa

Vipoiicky: 16 745

Citatelia: 405
Navstevnici: 4 863

Prirastok knih v roku 2023: 410 kusov
Stavkniiného fondu k 31.12. 2023: 16 584 kusov

presne na jeden rok. KedZe
Elenina matka zomrela pred
par rokmi, Elenin otec bol od-
vtedy nemy. Elen uz mala 17
rokov a dokazala sa o seba
postarat, ale obyvatelia de-
diny tomu neverili, hlavne
ked Elen ukryla malého Zob-
raka z namestia, a preto im
musela dokazat, Ze jej otec
sa o nu vie postarat. Dali jej
na to tyzden. Elen nevahala
arozhodla sa, Ze pojde do le-
sa po ¢arovny kvet.

A tu to vSetko zacalo. Elen
sa dostala k jazeru, kde Zil
Vodnik, ktory vedel uz o tom,
ze prichdadza do lesa. Bol
pripraveny na nu, chytil ju
a odviedol do svojho vodné-
ho palaca. Ukradol jej srd-
ce a vymazal jej myslienky.
Vodnik jej dovolil ist von, ale
iba veCer a musela byt spat
skor, nez slnko vyslo na oblo-
hu. Elen bola odvazna a vysla
von z vodnikovho sidla.

Prvi noc stretla lesnt kra-
Iovna, ktorad sa jej ukazala
vo vsetkej svojej krase. Les-
na kralovna jej darovala po-
mocnika, ¢ervenu vevericku,
ktora ma magické schopnos-
ti, ale Elen o tom netusi. Elen
musi ziskat pomoc od inych
zvierat, aby nasla svoje srd-
ce ukryté pomocou magie.
A iba magia dokaze premoct
magiu...

Viac o mne: https://www.
amazon.com/stores/author/

TVORBA | NOVINKY Z OBECNEJ KNIZNICE

B08ZK1Y47W/about

» Knihu si mézZete zapozi-
¢at v nasej obecnej kniznici

»Ni¢ nedviha moju kultiirnu uiroveit tak ako televizia. Len ¢o doma zapnem televizor,
hned prejdem do vedlajsej izby a éitam knihu.“

fond
na podporu

& umenia

2. KniZné novinky v Obecnej
kniZnici podporené Fondom
na podporu umenia.

Nazov projektu:
Kniha - priatel ¢loveka
¢. z.: 23-514-03899

V roku 2023 ziskala obecna
kniznica z Fondu na podporu
umenia 3 000 eur na ndkup
novych knih.

Obec Rabda sa podielala
na projekte sumou 413 €

Cerpanie tejto dotécie sa
skondilo 8. marca 2024.

e
rof) .

g e s e i

Z tejto dotacie sme nakd- vsetkych oblasti a pre vietky

pili

spolu 272 knih =zo

vekové kategorie.

o INFORMACIE PRE RODICOV
Citanie je déleZitou stiéastou
rozvoja deti. Ked deti maja
zaujem o Citanie, otvaraju sa
im dvere do sveta fantazie,
poznania a kreativity. Rodic
by mal motivovat svoje deti k
¢itaniu a vytvorit pre ne po-
zitivne prostredie, ktoré pod-
poruje tato zalubu.

e Deti zo Skolského klubu
vobecnej kniznici si vypo-
¢uli rozpravku...

e Informativna vychova ob-
sahovala =zozndmenie sa
skniZnicou... R.G.
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Niekol'ko slov

29. 1. 1993 Zasadanie obec-
ného zastupitelstva (0Z)
schvalilo zriadenie prispev-
kovej organizacie ,RAB-
CAN“ obecné sluzby.

12. 3. 1993 Starosta a OZ
poverili riaditela MKS Ja-
na Adamc¢ika vydanim pr-
vého cisla ob¢asnika.

13. 4. 1993 Okresny urad
Dolny Kubin - zaslal povo-
lenie na vydavanie perio-
dickej tlace ,Rabcian-

sky chyrnik” (RCH).

7. 5. 1993 Obecna rada - vy-
delovanie pody

- problémy vznikaji
hlavne z dévodu, Ze obca-
nia ziadaju nahradné vy-
¢lenovanie len tak, ako
mali pred vznikom rolnic-
keho druzstva a povodné
hranice sa nezachovali.
Stkromné lesy - poslan-
ci schvalili zamera-

nie sikromnych lesov

13. 10. 1993 V ob-

ci st stale velké pro-
blémy s pozemkami.

21. 6. 1993 Vyslo prvé Cis-
lo Rabéianskeho chyrni-
ka - na kopirke. KedZe som
bol inicidtorom vydavania
obecnych novin, tak som
sa v spolupraci s Janom
Adamcikom ujal jeho tvor-
by popri praci prednostu
obecného tradu. Nazov
som zvolil podla rubriky
Chyrnik zozachovalej cyk-
lostylovanej strany - Obec-
ny spravodaj MNV Rabca.
Chcel som, aby ludia ma-
li spravy priamo od samo-
spravy obce a nie z chy-
rov - jedna povedala...
Dnes po 30-ch rokoch vy-
davania Chyrnika sa uz aj
pre mna stali tisicky stran
informacii o diani v obci
délezitym zdrojom histo-
rickych informadcii o obci.

Vydavanie obecnych novin
nebolo nikdy Iahké a rychle.
Pocitace, programy boli dra-
hé a vsetko pomalé... Vdaka
podpore samospravy obce,
mojej snahy

a tvorbe vychadza Rab-
¢iansky chyrnik aj po
30-tich ro¢nikoch.

Rabciansky chyrnik naj-
lepsie opisala Zurnalist-
ka Mgr. Veronika Vaclavo-
va, ked v ¢lanku uviedla,

30 rokov Rabc¢ianskeho chyrnika — 30 rokov dejin obce

1999 A4 | cb | tlaé
e Cerveny kriz 65-ro¢ny.

Ze je to zurnalisticka kro-
nika a hlasna triba obce.

Snahu pri rozbiehani vy-
davania Chyrnika vystihol
starosta obce Dusan Pitak
a podporovatel Chyrnika
od vzniku: ,Zelanim nds
vSetkych je, Ze aj obycaj-
nd hornooravskd goral-
skd obec Rabca a jej oby-
vatelia nieéo dokdzu...“

e Mo6j graficky navrh Rab-
¢ianskeho chyrnika vzdy
vychadzal z textu, kto-

ry dopiiial obraz - fotka.
> Vnavrhu vyuzivam prie-
storovost prvkov dopl-
nenu typografiou.

> Tmavu fotokomo-

ru nahradil mobil.

¢ Dnes z deti, ktoré

som fotil, st mamic-

ky a otcovia s detmi.
Dnesnda Rabca je kras-

na moderna dedina.

1993 | A4 | c¢b | kopirka

e Lesné zdruZenie ob-

ce Rabca - predseda p.
Anton Brisak, informu-

je Ze zacali vytyCovat hra-
nice lesnych $ndar...

e zlata medaila - sataz
vytvarnych prac v Japon-
sku - ziskal ju ziak 6. trie-
dy Milan Bolibruch.

e 11. 8. 1992 Heraldic-

ka komisia schvali-

la erb a vlajku obce.

1994 | A4 | cb | kopirka
e 17. 4. Vratenie sakromnych
lesov lesnému zdruZeniu

1995 | A4 | cb | tla¢
e Lyziarsky vlek Za vo-
dou v prevadzke

1996 | A4 | cb | tla¢

e Folkl6érny stbor
Bystrianka vystupil na
plese Oravcov v Bratislave

1997 | A4 | cb | tlac
23. 1. Privitali sme 4000-ti-
siceho obyvatela.

1998 | A4 | zel/cb | tlaé

e Zhorel bar MIMO.

¢ zacal som fotit digi-
talnym fotoaparatom.

e Uspesné programy:

- Spieva cela rodina

- Den plny prekvapeni

¢ 18. - 19. 12. 1998 Dusan Pi-
tak opat starostom obce
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2000 A4 | cb | tla¢

e Miss Orava Gaudeamus
- Janka Domindakova

e 25-ro¢na dychovka

2001 A4 | 1 s. zel/cb | tlaé
+ priloha Rabconek ¢. 1

e Prvé dni Rabce

- 450 rokov od pr-

vej zmienky o Rabci

2002 A4 | cb | tlac

e Za pracou az na Kamcatku
e PozemKky st stale problém
¢ 50. vyrocie futbalu

2003 A4 | cb | tla¢

e Nebezpecné privalové vody
e Jullius Kubasak prvykrat
dopestoval zrelé hrozno

e Lesy schnu

2004 A4 | cb | tla¢

1. 5. Vstup Slovenska do EU
¢ 12 deti - manzelia Emi-
lia a Jozef Kovali¢kovci

e Gacelom sa prehna-

la veterna smrst

2005 A4 | cb | tla¢

19. 11. Poryvy vichrice po-
valali urbarsky les

¢ Kolaudacia budo-

vy ELVIN, s. r. 0.

e najuspesnejsi Spor-
tovce Oravy — Lubomir Ja-
gnesak z AWK Rabca

2006 A4 | cb | tla¢

21. 4. Privitali sme prvé
trojicky v historii Rabce
27. 10. Slavnostné otvo-
renie $portovej haly

e Moderna skola na trov-
ni EU“ za 26,5 mil. Sk

¢ 19-ro¢ny Lubomir Ja-
gnesak - majster sve-
ta v armwrestlingu

2. 12. Komunalne vol-
by » novy staros-

ta DuSan Ratica

2007 A4 | ¢b | 1. RCH - SR
e Najteplejsia zima;

jar uz marci, zak-

vitnuté slivky...

e Rabca sidlom Zdru-

Zenia Babia hora

e 60 rokov spolu - manzelia
Jan a Terézia Kormanovci

2008 A4 | cb | tlac

+ HORNACIK - 2. priloha RCH
¢ 400 rokov dnesnej Rabce
e Goralecki

e —
Al w7 L&
iAol el .4;\_} '-',:' i |

29. 6. Pozehnanie Do-
mu Charitas Sv. Hil-
degardy z Bingenu

2009 A4 | ¢b | tla¢

1. Hornacik - Orava

1. 1. Slovensko prijalo euro
e Milan Stetar 103x darca
krvi - najvyssie ocenenie

2010 A4 | cb | tla¢

3. 7. Navsteva preziden-
ta SR Ivana Gasparovica
27. 11. Dusan Ratica
opat starostom obce

2011 A4 | far | 1. RCH - SR
¢ Pristavba domu kul-
tary aj nové namestie

2012 A4 | cb | tla¢

¢ 1. Rabconek - Orava

¢ 16. 2. Snehova kalamita
¢ 1. 11. Novy dom smutku
e 22, 11. » 50 rokov ga-
celovskej skoly z roku
1962, 240. vyrocie od za-
Catia vyucovania v obci

2013 A4 | cb | tla¢

e 12. 11. Odovzda-

nie stavebnych pozem-
kov na Adamovke II.

2014 A4 | cb | tla¢

e 27. 7. Zulovy paméatnik
obetiam I. svetovej vojny
¢ 13. 9. Marek Lubas Svaj-
¢iarsko sa stal maj-
strom sveta — bol prvy

VO vymene retaze

¢ 15. 11. Obcania zvoli-

li za nového starostu ob-
ce Ing. Juliusa Pitaka

2015 A4 | cb | tla¢

e Poziar multifunk¢-
nej budovy obvodného
zdravotného strediska
e kanalizacia obce

2016 A4 | cb | tla¢

e 29. 1. Samosprava ob-
ce schvalila realiza-

ciu komplexnych pozem-
kovych tiprav v Rab¢i

29. 5. » 90. rokov Dob-
rovolného hasic¢ské-

ho zboru Rabca

e Samosprava obce schva-
lila navrh a usitie nové-
ho rab¢ianskeho kroja

2017 A4 | cb | tlac

e Odchodom muZov da-
leko za pracou

v stavebnictve koncia
aj malé gazdovky.

Rabéiansky
chimik &

B [+ 7]

¢ novy kostol stavat ne-
budeme - rozhodli taj-
nym hlasovanim veriaci

2018 A4 | cb/far | tla¢

¢ 25. 10. Privitali sme
5000-tisiceho ob¢ana Rab¢ée
e 10. 11. Komunalne vol-

by - volidi si zvolili opat
doterajsieho starostu

Ing. Juliusa Pitaka.

e asfaltovanie miest-

nych komunikacii

2019 A4 | far | tla¢

e Vystavba chodnikov
pre pesich vedla Grunan-
skej a Hlavnej ulice...

2020 A4 | far | tla¢

e 15. 3. Vlada vyhlasi-

la ntdzovy stav - pandé-
miu ochorenia COVID-19

» Nadstavba materskej skoly

2021 A4/A3 | far | tla¢

¢ 6. 1. Zomrel pan uditel An-
ton Brisak (*7. 2. 1924)

e Elektronické sc¢itanie 2021
e Nadstavba hasic-

skej zbrojnice...

e Goralska kultara bo-

la v decembri zapisa-

na do Zoznamu ne-
hmotného kultirneho
dedic¢stva Slovenska

2022 A4 | far | tla¢

e 31. 3. Otvore-

nie detskych jasli

e Pristavba Z$ a telocvi¢ne
e Filagoria Solanka

¢ 29. 10. Komunalne a reg.
volby - Ing. Julius Pitak bol
opdt zvoleny za starostu ob-
ce aj za poslanca zilinské-
ho samospravneho kraja

» 250. vyrodie prvej vys-
viacky murovaného kostola

2023 A4/A3 | far | tla¢

e Ing. Julius Pitak > rok 2023

bol pre obec vynimoc¢ny:

zrealizovali sme projekty za

2,6 miliéna eur a pripravi-

li dalsie za 11,4 miliéna eur

¢ 18. 6. Zacali komplex-

né pozemkové tpravy

e kulttra » XXI. DNI RAB-

CE: Tak sa spieva v Rab-

¢i, Florbalovy turnaj...

> 49. Futbalovy turnaj O po-

har SNP, Den plny pre-

kvapeni, Hasi¢sky den,

Cucoriedkovy festival,

Spievajuci seniori, Svap-

kekopang¢, Vianoc¢né trhy...
V. Bris
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9. 12. 2023 Viano¢né trhy aj so svitym Mikulasom gradovali spolu s skupinou Basavel
e BOLI NADHERNE | Mikul4s na ndmesti | Nebeska muzika | Maro3 Bango | Rozsvietenie
stromc¢eka s dychovou hudbou Rab¢anka | Rozsvietenie stroméeka s dychovou hudbou

Rabcéanka a vianoénymi koledami | FOTO Miro Kovalicek...

e Viano¢ny pund, tradi¢ny jar-
mok, viano¢na kapustnica,
dobrocinna zbierka, vystava
ZUS Ignaca Kol&aka v Rabi,
trhy ziakov v skole.

e Vianoc¢né trhy 2023 boli
svelkou nahrnutou kopou
snehu na namesti, po kto-
rom sa $mykali deti (vlani sa
konali v sobotu 17. 12. 2022
a bolo malo snehu a k vece-
ru zacal silniet mraz, ktory
vnoci dosiahol az -10°C; toho
roku bolo cca 20 cm snehu,
hmlisto a zamracdené cely deii
a na noc sa vyjasnilo z -4°C.)
e Mladi dobrovolni hasici
pomohli pri zbierke pre p. B.
Skocikovu

e 10. 12. 2023 Starosta ob-
ce Ing. Julius Pitak odovzdal
vytazok zbierky z viano¢nych
trhov pre pani B. Skocikovi
na rehabilitaciu.

Fotogaléria » https://www.
rabca.sk/aktuality/fotoga-
leria/rok-2023/vianocne-tr-
hy-2023-v-rabci-984sk.html |
https://www.facebook.com/
ObecRabca/ V. Bris

T AKTIVITY RMAK = MLADERG AVLYIFORSIEN® KOLEKTIVU

10. 12. 2023 Zbierka na vianocné trhy pre pani B. Skoéikovu
na rehabilitdciu

15. oktéber 2023
13.00 hed,

AOTAL & Lliny

h 35€ Fop Sudiru Mol vk

~a W PR I
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POPDNKOVANTE KU DNU UCITELOV

Skole a jej pracovnikom patri velka vdaka. Vasa podpora, organizacia a starostlivost tvoria z nasej $koly miesto, kde méZu mladi a aj ti najmen3i

''''''

Zo srdca dakujem za vasu oddanost, trpezlivost a ne-
unavni pracu. Prave ta snaha a vasen pre vzdelavanie for-
muje generacie mladych ludi a pripravuje ich nabudiicnost.

Uc¢itelia, nezabudnite, Ze vasa praca ma hlboky vplyv
nielen na Zivoty Ziakov, ale aj tie nase.
DAKUJEME, Ze Vas mame.
lhyIng. Julius Pit

ak, starosta obce Rabéa
T W

Séitanie 2021

Bolo to prvé plne elek-
tronické scitanie.

Obec RABCA

Udaje o obyvateloch
Pocet obyvate-

[ov spolu: 5 139

e muzi 2 601

e 7eny 2 538

Hustota obyvatelstva
(ob./km?) 204,27

Statni ob&ania 5 119
Cudzinci 19

Vekova Struktuara:

e 0- 14-rocni 1272
e 15 - 64-roc¢ni 3 445
e 65 aviac ro¢ni 422

Priemerny vek (roky) 32,93

Vzdelanie:

e zakladné 1 150

e stredoskolské 2 498
e vysokoskolské 510

Ekonomicky aktivni 2 457

Najpocetnejsie nabo-
zenské vyznania:

e Rimskokatolicka cir-
kev v SR (rimskoka-
tolicke) 4 752

e bez nabozen-

ského vyznania 205

e Gréckokatolicka cir-
kev na Slovensku (gréc-
kokatolicke) 28

k.

SCITANIE
OBYVATELOV,
DOMOV A BYTOV

SODB
2121

Rodinny stav:

e slobodny, slobodna 2 515
e 7enaty, vydata 2 214

e rozvedeny, rozvedena 154
e vdovec, vdova 241

Domy

Udaje o domoch
Domy 1215
Rodinné domy 1 168
Bytové domy 12

Domy vo vlastnictve
fyzickej osoby 1 008
Domy s vodovod-

nou pripojkou v dome

z verejnej siete 29

Domy s plyn. pripojkou O
Domy s pripojkou na kana-
liza¢na siet 1 070
Obnovené domy 627

Bytové domy

Udaje o bytoch

Byty 1 335

Byty v rodinnych

domoch 1 183

Byty v bytovych

domoch 116

Obecné byty 44
Priemerna podlahova plo-
cha bytu (m®) 125,51

Byty s vodovodom zo spo-
loéného zdroja 1163

Byty vykurované plynom 0

https://www.scitanie.sk/
moja-obec/SK0317510025

@ Bde WJs Wus @08 48 e dis

Drruliwkean wnoviealoden;

Kalendar obce

4§48 448 §vE 6v8 948 95 9%
S Aaugusia [H0E

Rabéa 2024

V sutazi NAJKRAJSI KALENDAR SLOVENSKA 2024
Rabcéa ziskala Cestné uznanie

V sutazi Onaj-
krajsi kalen-
dar Slovenska
2024, sme zis-
kali za tvor-
bu kalendara
Cestné uznanie (kategéria
stolovy kalendar).
Fotografiami v stolovom
Kalendari obce Rabca 2024
som v skratke vyjadril preme-
ny nasej starej dediny, aj nas
Rabcanov do dnesnej obce a
zivota v nej. Kalendar v skrat-
ke zobrazuje ,RabcCu vCera a

-

4. 4. 2024 Kvetinovd vyzdoba pred KD

dnes.” Je to taky maly dejepis
Rabce.

Dakujem Iudom, ktori mi
kmojim novsim fotografidm
pomohli starymi fotografia-
mi, ktoré som skoloroval, le-
bo na nich vidno viac infor-
macii. Obzvlast mi pomohli
fotografie od Mira Kovalicka.

Pre rok 2025 by som chcel
eSte vytvorit Kalendar ob-
ce Rabc¢a zachytavajaci kra-
sy nasej dnesnej obce a jej
obyvatelov...

V. Bris

Ty [
.\il.jk!'.'ij;i kalendar
Sloinwenska

2024

Dienibskri
wasniEnbodr
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POZEHNANIE NOVEJ KAPLNKY | CEZHRANICNA SPOLUPRACA | PREZIDENTSKE VOLBY | TRADICIE | II. SVETOVA VOJNA — OSLOBODENIE RABCE

V sobotu od 17-tej 11. ma-
jaz2o24 sa konalo poZeh-
nanie kaplnky Panny Ma-
rie Pomocnice krestanov a
to za téasti veriacich so sv.
omsou. Kaplnka bola posta-
vena z milodarov veriacich.

Zvlastnostou bolo to, ze
esSte pred sv. omSou prsa-
lo, potom cez omsSu neprsa-
lo a po oms$i znovu prsalo...

Posvitenie kaplnky Panny Marie
Pomocnice krestanoy

takze doslova a do pismena
pomedzi kvapky.

Bc. Jozef Oselsky
» FOTO > https://www.face-
book.com/ObecRabca/

NIKDY VOJNU!!!

25. 1. 1945 - 9. 5. 1945

(doslovne prevzaté z cirkev-
nej kroniky, ktori traslavou
rukou napisal vdp. kanonik
Jan Kecera a ktora musela
byt pocas socializmu ukry-
ta az do 89-roku. Skratené.)

e Od 25. 1. 1945 hrozné. nesly-
chané a neuveritelné casy pre-
Zivame. Nemecké vojsko z vy-
chodného frontu ide cez Rabéu
na Ziviec a na Sliezko, a to na
nohdch, na vozoch, na autobu-
soch. St ¢o deti horsi. Bert ¢o
im pride pod ruku: kravy, svine,
kone, husi, ba i chlapov berii so
sebou, jednym slovom - krad-
ni. Toto md byt ten ndrodny
socializmus?? To sme pod ta-
kou ochranou??

e Dnes je 30. 1. 1945 Nemilo-
srdné veci robia Nemci. Na-
pr. Antona Hopjdka z Polhory,
ktory niesol pradienka do kno-
pa na vyrobenie pldtna do Si-
helného, dvaja Nemci na ceste
skoro na smrt zbili,

hovoriac k nemu: , Ty partizdn,
ty partizdan.“ A Hopjdk nikdy
nebol partizdnom, je to sta-
tocny ¢lovek. Co bude v tej no-
ci, a zajtra, ak budem Zit, tak
napisSem.

e 3. 2. 1945 Cely deii od Gacela
hrubo strielajii. Nemci st tu v
Rabéi a v Rabdéiciach Rusi. V

Polhore... ba eSte horSie! Fron-
ta sa robi v Polhore.

e 3. 2. 1945 Sme v tuplnom
fronte. Striela sa vo dne vno-
ciz kazdej strany. Nemci cho-
dia nahor a nadol a ¢o vidia
rabujii. Co bude zajtra - ak
budem Zit, tak napiSem. Viem
ale, Ze noc bude hroznd!

e 11. 2. 1945 Obyvatelia su
uiplne vyrabovani zo vSetké-
ho od Nemcov. Ani kotia, ani
kravy, ani kury, ani zrna, ani
voza, ani sdnok. To je hréza
¢o Nemci robia. Prasnu sviniu,
telnt kravu kradnii. Lud ich
preklina do horticeho pekla.

e 13. 2. 1945 Nemci mi kravu
ukradli.

e 16. 2. 1945 Nemci dalej ra-
buji, ludia nebudii mat ani co
jest, ani ¢o zasiat. Niektori uz
nemaju ¢im krmit, uz je vset-
ko vyrabované. Ludia placi,
zifaji a nemézu na nich ani
pozriet.

e 17. 2. 1945 27 koni je v sta-
rej fare, berii mi seno, dateli-
nu, neviem s ¢cim budem krmit
tie 3 biedne kravy. A robia to
vychvdleni Nemci!

e 23. 2. 1945 Nedorobeny most
na Sihelné zacali Nemci do-
stavovat. Dve pusky a muni-
ciu som musel - ale aj kazdy
- odovzdat.

e 27. 2. 1945 Dalsie horsie dni.
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V starej fare je 26 koni. Tieto
k¥mia mojou datelinou a se-
nom. Pekne vyzerdm, uz ani
slamy nebude! Hrozné! V noci
hrozny vietor.

e 4. 3. 1945 Z Polhory chlapov,
ktori sa uz ddvno schovdva-
li - zabrali, kde neviem. Ni-
kto nechce s Nemcami bojovat!
Chlapov spoveddme po do-
moch, lebo do kostola sa boja
prist. Na ceste nevidno chlapa
- Nemci dalej rabuji! ,Ejhla
Slovensko je pod ochranou”!!
Ludia zacinaju choriet, lekdra
niet, lekdrne su prdzdne, bu-
deme padat ako muchy na je-
sefi. Pride velky hlad!

e 7. 3. 1945 Udajne Bobrov vy-
horel. Fakt! Ale nie cely.

Cely marec ohromnd fujavica!
e 12. 3. 1945 U miia je v sta-
rej fare 40 koni. Kone od hla-
du zdochyriaju, u miia dnes
jeden zdochol. Dnes smerom

13. 4. 2024 Rabéa - Strumien SR-POL-CR - cezhranié¢na

spolupraca pokracéuje

VYSLEDKY VOLIEB NA PREZIDENTA SR V OBCI RABCA

- II. KOLO 6. 4. 2024

KANDIDATI okr. 1
1. Ivan Korcok, Ing. 324
2. Peter Pellegrini, Ing. 379

Pocet platnych hlasov 703
Celkovy pocet voliCov 1279
Zucastnenych volicov 713

% ucasti

okr. 2 okr.3 Spolu %
335 281 940 45,59
359 384 1122 54,41
694 665 2062
1243 1200 3722
701 670 2084
................................... 55,99

STAVIAME MAJA

»ARk na prvého mdja veder prsi, bude cely rok pekne.“
(»Studeny mdj v stodole raj.“)

Mesiac m4j, znamy ako obdobie lasky a obnovy, je vmno-
hych kultirach oslavovany pre jeho jedine¢nt krasu a sym-
boliku. V starom rimskom kalendari bol méaj zasvateny bo-
hyni Maji, znamej ako Flos, ¢o v latin€ine znamena kvet.
Tento mesiac bol preto spojeny s floraliami, velkymi rim-
skymi sviatkami oslavujicimi kvety a prirodu.

Viac > https://www.facebook.com/ObecRabca/

od Slanej vody strielajii Rusi.
Pri Skurédkovi zabilo jeného
Nemca. My sme sa schovali do
pivnice.

e 15. 3. 1945 Prisli Madari.

e 3. 3. 1945 Nemci sa z fary
vystahovali a Madari obsadi-
li. Som zvedavy ako sa budu
chovat. V starej fare je 40 ko-
ni. Madari nerabuju, ¢o im je
potrebné kupuju, platia a lu-
dia ich radi majii. Mne eSte
ni¢ neukradli. Neviem ¢o bu-
de dalej. Nemci Labudjdkovi,
starostovi zabrali vSetok ovos.
Co bude siat???

e 21. 3. 1945 Nemci z kandna
rozostrielali na Babiej Gure
tutuliiu, kde sa zdrZiavali Ru-
si a odtial prezerali okolie.

e 25. 3. 1945 Na Kvetnii nedelu
Nemci zakdzali bohosluzby.

Kostol bol zamknuty. Ja som
odslizil rano o 7 hod., ale som
zamkol.

e 27 3. 1945 Rabcice museli
evakuovat, kazdy isiel, kde
mohol.

e 28. 3. 1945 Rabca, Polhora a
Sihelné museli Nemcom odo-
vzdat a zaSikovat do Tvrdosi-
na 320 krdv.

e 30. 3. 1945 Madari odo miia
odisli... velmi slusne sa cho-
vali i ku spovedi pristipi-
li. Ludia boli s nimi spokojni,
nekradli. Co donesie tdto noc,
alebo zajtrajsi demn??

e 1. 4. 1945 ,Sdndora“ psa
mi zastrelil. UZ aj pes, dobry
strdZca im zavddzal.

o 2. 4. 1945 Velkonocny pon-
delok. Dacdo hrozne! Rdno od
6.-tej hodiny od Rabdéic Rusi



strielali z kanonév smerom
na faru, kostol. Pred farou
—tam, kde je kandl padali gu-
le, vsetky oknd rozbité...

Na prvy vybuch utiekol som
do pivnice a tak som si Zivot
zachrdnil.

2. 4. 1945 OSLOBODENIE.
Rusi doslio 11. hodine. Rabu-
ju ¢o len mézZu. Ja som skoro
holy. Asi 120 I vina mi vzali,
zlaté hodinky, slovom vSetko
¢o im pod ruku prislo. Hroz-
né, tazko o tom pisat — Zeny
a dievéatd zndsilituju, plac...
U mrtia vyrabovali vSetku bie-
lizeti, ovos, Spajza Cistd, eSte
45kg sviec a kostolnil kasu
chceli vyldmat, ale to im ne-
Slo... A ¢o este pride.
e 11. 4. 1945 Zrobili ndrod-
ny vybor
e 1. -2.4. 1945 Namestovo
Spatne vyhorelo!
e 28. 4. 1945 Zjavila sa mo-
bilizacnd vyhldska od ndrod-
ného vyboru, podla ktorej do
45 roku maju narukovat. Od-
tialto rukuju 7-ho mdja i mo-
ji dva kapldni (Precner, Zem-
ba). Ndrodny vybor rekviruje
pre Rusov: seno, slamu, ovos,
jacmern, zemiaky, statok...
atd. i kapustu!
e 8. 5. 1945 Jar dokoncend,
ale ¢oZe z toho? Ludia md-
lo zasiali, z ¢iastky nema-
li s ¢cim - ovos im ukradli, a
ziastky nemaju koni, ktoré
tieZ zobrali. Nuz bude zle.
e Diia 9. 5. 1945 tiradne mi
bolo ozndmené, Ze je koniec
vojny, aby som 1/2 hodiny
dal zvonit, ¢o sa aj stalo!
Na tento uimysel 2 dni su
zasvdtené!

Prepisal V. Bris

DODATOK

VIAC » Tento rok ma vyjst
vmalom naklade Kniha ,Ot-
covia, synovia a vojny“ ktorej
autorkou je p. Eva Kurjako-
vd a p. Romanom Zajacz-
kowskim. Ak ju chcete mat,
nezabudnite si ju objednat
cez https://www.zubrohla-
va.eu/udalosti/aktuality/
objednavka-knihy-otcovia-
synovia-a-vojny-od-autor-
ky-evy-kurjakovej-783sk.
html alebo aj telefonicky
nacislo 0911948 414 alebo
sa zapisat na obecnom ftra-
de vZubrohlave.

Ak chcete viac spoznat
dejiny z pohladu vypovedi
a zazitkov ludi, odporacam
si pozriet dejiny Zubrohla-
vy od badatelky a autorky
Evy Kurjakovej na https://
www.facebook.com/stara-
zubrohlava. NovSou ale rov-
nako zaujimavou strankou
st dejiny starej Or. Polho-
ry na https://www.orav-
skapolhora.sk/obec-2/
polhora-v-toku-dejin/

PRENASLEDOVANI
PRE VIERU - $tatna
KATOLICKA AKCIA

1949

O ¢o islo a aky bol vtedajsi komunisticky rezim v Katolic-
kej akcii sa ukazalo po slovach kaplana Dp. Frantiska Irhu
- na konci kazne veriacim po precitani pastierskeho listu
od biskupa Vojtassaka: ,... MOZNO K VAM HOVORIM UZ

POSLEDNY RAZ..“

Biskup Msgr. Jan Vojtas-
g§ak zaslal pastiersky list,
vktorom vysvetloval skodli-
vost rozkolnickej tzv. ,Kato-
lickej akcie, aelom ktorej
bolo vniest rozkol do radov
rimsko-katolicej cirkvi a ex-
komunikacné dekréty, kto-
ré vydala Svata Stolica voci
tym, ktori vstipili do Kato-
lickej akcie. Narodna bezpec-
nost - Zandari aj v nasej obci
mali rozkaz tento pastiersky
list pred precitanim v nede-
Iu rdno zhabat... Dp. kaplan
FrantiSek Irha ako mlady ak-
tivny knaz zasiel osobne au-
tobusom do Zakamenného a
od Msgr. biskupa Jana Vojtas-
sdka doniesol novy pastier-
sky list, ktory nebojacne, na-
priek zakazu, precital. Obsah
listu rozhorcil viacerych ve-
riacich v kostole aZ natolko,
ze po skonceni sv. omse do-
$lo k incidentu... Ze kilazov
ida zatvarat... ¢o stacilo, aby
niektorych chlapov: nevedno
ktorych, tak rozzurilo, Ze pri-
slusnika SNB dobehli a velmi
ho zbili... Potom sa Zandar
zodvihol a iSiel zatelefonovat
pre Zandarov o pomoc... Pri-
8li Zandari na dvoch autobu-
soch. A tito Zandari pozbie-
rali vsetkych chlapov, ktori
boli v okoli fary... Dp. kap-
lan Irha usiel poza kostol a
2 mesiace sa skryval... Zat-
kli ho, tyrali a psychicky zni-
¢ili. Odsudili ho na 16 rokov
za to, Ze poburoval I'ud a po-
pudil ho k vzbure... Cas jeho
uvdznenia bol spojeny s taz-
kym tryznenim $tatnou mo-
cou, ktora viedla k jeho zlo-
meniu a vynutenej vypovedi
- vymyslenej vypovedi proti
jeho biskupovi Janovi Vojtas-
gakovi v zinscenovanom pro-
cese s ,velezradnymi biskup-
mi“ 1950 - 1951...

Pripajam pribeh nevinného
mladenca poéas incidentu
vokoli starej fary v Rab¢i po
preéitani pastierskeho listu...

Anton Kutliak (1929 - 1995)
Anton Kutliak sa narodil v ro-
ku 1929 v Or. Polhore. Ozenil
sa s Helenou Vrubelovou.

Statna Katolicka akcia 1949
Bol obzalovany z vodcovstva
vzbury i nasilia proti sikrom-
nym osobam. Suid ho uznal
vinnym zo spachania trest-
ného ¢inu vzbury. Odsiadeny
bol na 6 mesiacov vizenia a
stratu volebného prava do

1948 Mlady Dp. Frantisek Irha
- prvy zakladatel Sokol Rabca
sliZi sv. om3u na Babej hore

obci na 3 roky. Obdobie vyset-
rovacej vazby i vykon trestu
stravil vovaznici v RuZomber-
ku. Poziadal o milost s klad-
nym vysledkom. Vroku 1993
bol rehabilitovany.
Doésledkom vySetrovania
a procesu bol povazovany za
politicky nespolahlivii osobu
(klasifikacia E), preto vykona-
val povinnu vojenska sluzbu
u banského tazkého V. PTP
vOrlovej 4. a 5. rote sozara-
denim banik pri tazbe uhlia
v baniach Hlubina a CSA II.

Spomienky syna Antona
Kutliaka
Nerad rozpraval o Statnej
Katolickej akcii, preto kolo-
vali v rodine len utrzkovi-
té informacie. Po roku 1990
poziadal spoloéne s Jozefom
Gracikom, neb. Antonom Gra-
cikom a neb. Jozefom Plevja-
kom o stidnu rehabilitaciu. Az
v obdobi vybavovania reha-
bilitacie, pri ktorej som mu
bol ndpomocny, bol ochotny
rozpravat o vdzneni. Prave
vtejto dobe som sa dozvedel
o okolnostiach statnej Kato-
lickej akcie najviac z rozpra-
vania priameho tucastnika.
Hovoril, ze najhorsie pod-
mienky zazil pocas vypocu-
vani na ZNB Namestovo, kde
bol na neho vyvijany nesmier-
ny natlak, az so sadistickymi
sklonmi vymahania doznania.
Vysetrovatelia pouzivali r6zne
metddy, napr. vazen travil noci
Vv pozore pri zimnej vode, bol
fyzicky bity na spodnej casti
chodidiel, aby nebolo vidiet
modriny. V cele bolo zapnuté
svetlo cez celi noc, aby zne-
moziovalo spanok. Bolo pre
neho $okom, Ze vySetrovate-
lia nebrali ohlad na Zeny, za-
obchadzali s nimi rovnako,
ako smuZmi. Napriek tomu
ho nedokazali zlomit, tvrdo-
hlavo stal za svojimi slovami.
Obzvlast, ze bol jednou zo za-
menenych oséb, ¢o aj tvrdil
pred vySetrovatelom. Nasledny

POZVANKA NA UDALOST | DEJINY OBCE — KOMUNIZMUS /SOCIALIZMUS

Program:
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pobyt vo vazeni v Ruzomberku
bol znesitelnejsi, hoc denny re-
Zim tam bol prisny.

Vzhladom na klasifikaciu E
bol umiestneny do bani vOrlo-
vej, kde ho prekvapilo socidlne
zloZenie ostatnych ¢lenov ro-
ty. I8lo o vysokoskolsky vzde-
lanych ludi, slachticov pozba-
venych vysad byvalej nobility,
ale aj tazkych krimindalni-
kov. Nebola ntidza osituacie,
ked nasilie medzi ¢lenmi ro-
ty koncilo tmrtim niektorého
zospoluvaziov. Boli vyuZivani
na najtazsie banské prace (slo-
ja do 1m). Pri nesplneni dennej
normy boli trestani.

Po navrate z vojenciny sa
ozenil. Pracoval na celulézke
v rodnej obci i Pribovciach. Tu
bol zamestnany aj pri tazbe
dreva. Neskor sa zamestnal u
statneho melioraéného pod-
niku. Viaznenie i p6sobenie
v bani mu sp6sobili zdravot-
né problémy (tazky reumatiz-
mus). Z tohto dévodu nemo-
hol pracovat na plny tvazok,
a tak popri praci okolo domu
sa venoval remeslam (kovag,
tesdr, murdr). Zruénosti k nim
zdedil po predkoch. Tieto svo-
je schopnosti vyuZil pri vypo-
moci so stavbou domov v obci,
ale najma pri vystavbe polhor-
ského kostola.

Spolo¢ne s manzelkou vy-
choval 5 deti. Prave u nich sa
prejavil tzv. kadrovy profil
ich otca, a to pri prijimacich
sktiskach na vysokua skolu.
Dodnes spominam na pamat-
né slova dekana Lekarskej fa-
kulty v Martine: ,,Pdn Kutliak,
vzhladom na Vds kddrovy pro-
fil méZe byt Vasa dcéra rada,
Ze urobila maturitu.”

NIKDY VIAC TOTALITU!

Rabcda nema kronikarsky za-
chytené dejiny od roku 1952,
kedy skoncil posledny zapis

Jana Keceru. Uditel Anton
Brisak prepisal z tejto cir-
kovnej kroniky niektoré Cas-
ti najstarsej histérie Rabce a
urobil stpis Rabce, aka bo-
la v roku 1963. Od roku 1989,
potom ¢o som postupne spo-
znal cez Iudi... piSem kroniku
Rabde. Od roku 1993 som sa
rozhodol zachytit dejiny obce
zurnalisticky cez Rabc¢iansky
chyrnik. SibeZne spracivam
kroniku obce Rabca od roku
1989 podla zavedenych Stan-
dardov, len s tym rozdielom,
ze to robim digitalne a vdaka
tomu som spristupnil Rabca-
nom mnohé. Neustale ju spres-
Hfujem, doplfiam a vylepsujem
vzmysle Dedicstvo otcov zacho-
vaj ndm, Pane. Ja som ktomu
pripojil vlastné Dedicstvo otcov
spristupni ndm, Pane.

Je mi smutno, kolko v dedi-
ne bolo udavacov, je mi smut-
no z toho, ze ked sa Coraz viac
dozvedam, ¢o sa vnasej obci
udialo a nikdy sa otom ne-
pisalo. Mnohé zostane na-
dalej utajené, lebo ti ktorych
sa to tykalo, vzdy likvido-
vali listiny, zametali stopy.
Smutno mi je aj z toho, ze
napriek tomu, Ze komunis-
ti zhabali v,,mene §tatu” sa-
kromny aj cirkevny majetok
a neludskym spdsobom uta-
jene ,likvidovali“ celé rodi-
ny len za prejaveny iny na-
ZOr... Ze aj napriek tomu sa
aj dnes mnohi hrdo hlasia
ku komunizmu/socializmu
alebo inému ...izmu ¢o pre-
nasledoval... ,Kto nejde sna-
mi, ide proti ndm®“. Preto som
za slobodu, za pravo nazoru,
rovnopravnost... demokraciu.
Odpustajme ale nezabtidajme.
Nezamieniajme si zlo za dobro.

Dnesny zivot ide dalej a lu-
dia maji iné problémy, tak sa
na dejiny obce postupne za-
buda a nemalo by sa. V. Bris
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SPORT | BIKINY FITNESS

Magdaléna Zitridkova je trojnasobnou
majsterkou Europy v bikiny fitness

Rabc¢a ma svoju majsterku
Eurdpy. Stala sa nou 22-ro¢-
na Magdaléna Zitiidkova,
ktora sutazi v bikiny fitne-
ss. O jej zaciatkoch, ME v
S$panielskej Santa Susanne,
podpore rodiny ¢i stadiu na
vysokej §kole sme sa s mla-
dou fitnesskou porozpravali.

AKko sa dievéa z Rab¢ée do-
stane ku cviéeniu a sutazZe-
niu v kategérii bikiny fitne-
ss? Venoval alebo venuje sa
niekto vo Vasej rodine st-
taZne Sportu?

»Myslim, Ze dostat sa ku
cvideniu by v sucasnosti ne-
malo byt pre nikoho problé-
mom. Existuje mnoho fitne-
ss centier, mnoho trénerov a
mnoho informdcii na interne-
te, vdaka ktorym méze v po-
state zacat ktokolvek a kde-
kolvek. Ak ¢lovek chce, vie byt
vytrvaly, konzistentny a ve-
nuje tomu svoj ¢as, méze do-
siahnut vysledky. Napriklad
ja som najskor zacala cvidit
doma za pomoci réznych vi-
dei a to uz od zdkladnej Sko-
ly. KedZe mi uz cvicenie do-
ma nepostacovalo, chcela som
skusit posiliiovanie vo fitness
centre. Za pomoci Skolského
telocvikdra a kamardtov som
sa naucdila sprdvnej technike
cvicenia a neskér som si uz
potrebné informdcie o tré-
ningoch a strave vyhladdva-
la sama. Bikini fitness je v§ak
oinom, ako len samotné cvi-
Cenie. Je to Zivotny S$tyl. Tento
Sport si vyZaduje vela obeta-
vosti, vytrvalosti a discipliny
pocas celého roka, nie len pdr
tyZdriov/mesiacov pred stta-
Zou. Tento $port nie je jedno-
duchy a kazdé dievca, ktoré
chce zacat sutazit, by si malo
najskor uvedomit, ¢i je ochot-
né prispdsobit cely svoj Zivot-
ny Styl pre pdr minit sldvy
na poédiu. Mne vSak tento spo-
sob Zivota velmi vyhovuje a je
mojou prirodzenou siiéastou.
SttaZe su uz len takou Ceres-
nickou natorte, pocas ktorych
sa mdéZem neustdle prekond-
vat a vidiet svoj postupny
progres. Pokial ide omoju
rodinu, nikto z nich sa nikdy
nevenoval stutaznému Sportu.
Som prvd, kto sa do takych-
to aktivit zapojil. Po svojich
rodi¢och mdm vSak vybornu
genetiku na budovanie svalo-
vej hmoty a obzvldst po mame
som zdedila titlu stavbu tela
a uizky pds, o mi pomdha pri
vytvoreni X-shapu, ktory je
vmojej kategérii poZadovany.”

Kedy a ako ste sa dostali
k prvym sutazZiam? Ako sa
Vam v nich darilo?

»~Mojou ambiciou nikdy ne-
bolo zacat sutaZzit, dokonca
som tento Sport poznala len

okrajovo zo socidlnych sieti a
nikdy by mi nenapadlo, Ze raz
budem aj ja stdt na pédiu me-
dzi tolkymi krdsnymi dievcata-
mi a bojovat o tituly. Ked som
vSak zacala chodievat cvicit
do fitka, po fyzickej strdanke
som sa postupne zlepsSovala.
Neskér si ma tam vSimol tré-
ner Roman Vavrecan, ktory

podarilo ziskat aj titul maj-
sterky Eurépy.”

V aprili tohto roka ste ziska-
li titul majsterky Slovenska
v kategorii bikiny fitness do
164 cm. Bol to dovtedy Vas
najvacsi Sportovy uspech?
,Okrem tohto tispechu sa mi
minuly rok podarilo obsadit

AKké to boli pocity ziskat rov-
no tri tituly majsterky Euro-
py? Ocakavali ste vobec nie-
¢o také?

»Pocity ziskania troch titu-
lov majsterky Eurépy boli pre
mriia absoliitne ohromujiice a
necakané. Na zaciatku som si
len Zelala, aby sa mi podari-
lo dostat do findle, v ktorych

vo mne videl stitazny poten-
cidl a navrhol mi skusit zacat
sutaZit pod jeho klubom snd-
zvom Fitness Team Ndmestovo.
Kprvym sutaZiam som sa do-
stala minuly rok na jar, pricom
moja prvd sttaz bola najndroc-
nejsia, ale zdrover mi najviac
utkvela vpamdti. Bola to pre
miia uplne novd skiisenost vo
vSetkom, ¢o sa tyka stitazného
prostredia. Od zdkladnych veci
ako celkovy vzhlad a make-up,
az po proces nand$ania sutaz-
ného tmavého ndstreku a vy-
stupovania na pédiu. Na tejto
stitazi ma cely cas sprevddza-
la trénerka Bedta Graridkovd,
ktord sa postarala aj o moju
vizdZ. ESte pred sutaZami ma
zaudila pézingu, ktory je velmi
délezZity a sice to moZno vyze-
rd len ako prechddzka po po-
diu v skutocénosti to tak nie je.
Velmi mi pomohla sa v tomto
Sporte zorientovat a nasledu-
jtce sutaZe som uz dokdzala
vSetko zvlddnut sama. Na tej-
to uplne prvej sutaZi som sa
v Zendch (do 164 cm) umiest-
nila na 4. mieste, ¢o ma velmi
tesilo, kedZe to bolo moje prvé
vystupovanie. UZ pocas prvej
sezény som mala potencidl no-
mindcie na ME, ale nakoniec
sa mi to nepodarilo. Nevzdala
som sa, pracovala som na se-
be dalej a v sticasnosti okrem
nomindcie na ME sa mi rovno

3. miesto v kategorii junio-
riek a 6. miesto v kategorii
Zien na majstrovstvdch sve-
ta, ¢o taktieZ povaZujem za
velky uspech. Okrem tychto
umiestneni som Ziadne dalsie
vyznamné uspechy nedosiah-
la, nakolko sa mi eSte nepoda-
rilo zuidastnit sa inej medzi-
ndrodnej sutaze v tomto ani
Ziadnom inom $porte.”

Titulom majster Slovenska ste
si zabezpecdili acast na maj-
strovstvach Eurépy. Zo Spa-
nielska ste si priniesli rovno
tri zlaté medaily v kategori-
ach junioriek, bikiny fitness
aj overall. Boli to Vase prvé
majstrovstva Europy?

,Ano, hoci na tom istom
mieste v Santa Susanne sa
konali aj majstrovstvd sve-
ta, ktorych som sa zucastni-
la minuly rok na jesen. Vda-
ka tomu som vedela, na ¢o sa
mdm vopred pripravit a ¢o ma
v priebehu celej vypravy cakd.
TaktieZ bolo pre miia vyhodné
poznat priestory a priebeh ce-
lej suitaZe. Myslim, Ze aj toto
mi pri tohtoroénej vyprave po-
mohlo pri ziskani titulu maj-
sterky Eurépy. Som velmi hrdd
na seba a je to pre miia obrov-
skd pocta, Ze sa mi to podari-
lo dosiahnut na mojich prvych
ME, zatial éo mnohé Zeny sa
oto usilujii niekolko rokov.“

ostdva uz len 6 najlepsich, ale
takyto vysledok som nikdy ani
len vo sne necakala. Bola som
nesmierne vdacnd a Stastnd, Ze
som mohla reprezentovat svo-
ju krajinu a priniest domov ta-
kéto vyznamné ocenenia. Tieto

emdcie a pocity hrdosti budi
somnou navZdy a budi ma in-
$pirovat dalej na mojej ceste.”

Ako berie Vase stitaZenie ro-
dina? Podporuja Vas vovset-
kom? Bikiny fitness si vyza-
duje velmi striktny jedalnicek
a dasté tréningy...

»Moja rodina ma podporuje
a to nie len emociondlne, ale
aj financéne nakolko si tento
Sport vyZaduje urdité vydavky.
Aj ked niekedy nechdpu prisny
jeddlnicek a ndrocny tréningo-
vy reZim, stdle mi poskytujii
svoju uplni podporu, za kto-
ri im uprimne dakujem. Kazdé
moje vystupovanie na sutazi
vZdy sledovali a sledujii cez on-
line prenos a drZali mi palce.”

Ste studentkou tretieho ro¢-
nika bakalarskeho stupiia
vysokej koly. Co Studujete?
Je naroéné spojit bikiny fit-
ness so studiom?

,Studujem na Zilinskej uni-
verzite v Ziline Studijny program
ekonomika a manaZment pod-
niku. Studium na vysokej $ko-
le ma naudilo vytrvalosti,

svedomitosti a najmd zodpo-
vednosti, ktoré sii potrebné aj
pri mojom Zivotnom S$tyle, kto-
ry vediem popri stitaZeni.

StitaZenie nespociva iba
v priprave pdr mesiacov, ale je
potrebné byt konzistentny po
cely rok. Vdaka tomu, Ze Sko-
lu navstevujem kedykolvek po-
éas diia, pdr hodin do tyZdiia,
mdm dostatok ¢asu venovat sa
aj inym aktivitdm a vdaka to-
mu stiham celu pripravu vrd-
tane pripravovania jeddl, tré-
ningu a pézingu. Tiito sezénu
sa mi vSak prvy krdt prekry-
valo stitaZenie so skiiSkovym
obdobim a odovzddvanim ba-
kaldrskej prdce, ¢o bolo pre
mria ndroc¢nejSie. Napriek ca-
sovému zhonu a stresu som
to nakoniec tispesne dokdza-
la. Myslim, Ze Stiidium je skve-
lou prilezZitostou, ako sa veno-
vat aj nieComu inému, pretoze
poprinejakej zdtaZovej robote
v prdci by som to urcite zvld-
dala tazsie.”

Cakajt Vas v blizkej buddic-
nosti eSte nejaké sutaze ale-
bo sa momentalne plne ve-
nujete Statniciam a zisku
bakalarskeho titulu?

»Majstrovstvd Eurépy boli
mojou poslednou stitaZou tej-
to jarnej sezony. V suicasnos-
ti sa chcem sustredit najmd
na tispe$Sné ukoncenie baka-
larskeho ro¢nika, zvlddnutim
Stdtnej skusky, ktord ma uz
onedlho ¢akd.”

Co by ste cheeli v bikiny fit-
ness dokazat? Mate nejaké
sny a ciele do budicnosti?

»Najvdcsim uznanim ama-
térskych stutaZiacich je do-
siahnutie titulu majstra sve-
ta. Bola by som velmi vdacnd,
keby sa aj mne podarilo tento
titul dosiahnut. Tomu vsak
najskor predchddza nomi-
ndcia na majstrovstvd sve-
ta do prislusnej krajiny, ¢o
nie je také jednoduché, ked-
Ze konkurencia slovenskych
pretekdrok je vysokd a pocet
nominovanych pretekdrok
obmedzeny.

Tento rok na jeseri mdm
mozZnost posledny krdt stta-
Zit v kategorii junioriek do
23 rokov. Z tohto dévodu by
som sa chcela opdt pripravit
na sutaze a v tom najlepSom
pripade sa nominovat na MS,
kde by som mohla bojovat
otitul majsterky sveta.

KedZe planujem nastupit
na inZinierske studium, uvi-
dim ako budem zvlddat Skolu
scelkovou pripravou a pod-
la tohto sa rozhodnem, ako
bude moja Sportovd kariéra
pokradovat.“ Martin Gabor
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13. 11. 2014 Marek
Lubas - sezéna 2014

19. 9. 2016 Marek
Lubas - sezéna 2016

24. 9. 2018 Marek
Lubas - sezéna 2018

Vielster swe Marek Lubas pokraéuje

v uspechoch

Ako sa Ti podarilo po ta-
kej tazkej nehode a jej dl-
hodobych nasledkoch vra-
tit sa aspesne do satazi?
Clovek musel byt silny a bo-
jovny. Musel som vela cvicit
lebo som chcel byt silnejsi,
ako predtym a chcel som opdat
vyhravat. Musel som do toho
dat kopec sil a bojovat, aby to
bolo tak, ako pred tym. Bojo-
val som a pracoval na sebe a
tak sa to aj ukazalo namojej
praci a zacal som znovu vy-
hravat, ¢o ma tahalo vpred
a dalej.

Kde robis?

Pracujem pre Lesy SR ako
veduci expediéného skladu
v Oravskej Polhore.

Rodina - mas dvoch
chlapcov?

Ano som Zenaty a mam dvoch
chlapcov: Matka a Kubka.

Sutazné uspechy Ma-

reka Lubasa v pra-

ci s motorovou pilou

2010 - Sutaz zrucnosti ziakov
Svaty Anton - 1. miesto
2011- 1. miesto v kategérii ju-
nior pohar VLS, CZ

2012 - 2. miesto v kategorii
junior Drevoruba¢ Namestovo
2014 - Majstrovstva sveta
Svajéiarsko - 1. miesto vovy-
mene retaze

2. miesto v kateg6rii Junior
2014 - Majster Slovenskej re-
publiky - Oravsky pohar Dre-
vorubac¢ Namestovo

2016 - 1.miesto v kategorii ju-
nior pohar VLS, CZ

2015 - 1. miesto v kategorii
junior Koszecin, Polsko

2016 - 1. miesto v kategorii
junior Bobrowa, Polsko

2016 - Majstrovstva sveta
Polsko - 1. miesto Majster
sveta v discipline odvetvo-
vanie - v kategorii junior
2018 - Majster Slovenskej re-
publiky - Oravsky pohar Dre-
voruba¢ Namestovo

2018 - 1. miesto v pohdari VLS,
majstrovstva CR

2019 - 1. miesto v pohdari VLS,
majstrovstva CR

2019 - 1. miesto Lesonicky
drevorubac, CZ

2022 - 1. miesto v pohari VLS,
majstrovstva CR

UDALOST | MEDZINARODNA SUTAZ | ZAUJMY | SAMOSPRAVA OBCE

10. 10. 2021 Marek

Lubas - sezéna 2021

2022 - 2. miesto Bobrowa,
Polsko

2023 - 1. miesto v pohari VLS,
majstrovstva CR

2023 - 1. miesto Bobrowa,
Polsko

2023 - 1. miesto Koszecin,
Polsko

22. 5. 2023 Marek
Lubas - sezéna 2023

21. 11. 2023 Marek Lubas
- sezéna 2023

Vdaka za kratky rozhovor a
prehlad doterajsich aspechov.
V. Bris

Pozyvame Vas na
drevorubaésku sutaz
pod medzinarodnymi

pravidlami IALC

lenf sponzori o= [ | UR m

m I bt oo

4-

Z iniciativy Mareka Lubasa a Matusa Sitarika
v spolupraci s dobrovolnymi hasi¢mi, obcou
Rabéa, sponzormi a dals$imi pomocnikmi sa
uskutoc¢nila od 6smej rana na namesti vGa-
celi krasna, perfektne pripravena a zorgani-
zovana medzinarodna drevorubaéska sutaz.

Podujatie zah4ajil moderator Rastislav Kuba-
sak. Nasledoval starosta obce Ing. Julius Pitak.
Podakoval Marekovi Lubasovi, TomasSovi Sita-
rikovi a dal$im za podujatie a privital divakov,
rozhodcov. Stutaziacim poprial vela zdaru bez
zraneni. Skondil prianim pre vSetkych -
TE SI TENTO DEN.“

Organizator Marek Lubas aj ked sa nako-
niec rozhodol satazit, tak nebolo by fér od nas
RabcCanov ocakavat, Ze zvitazi, kedze priprava
takého tazkého podujatia ho stala velmi vela
N sil. Ale aj tak bolo pre minia poteSenim ho vi-

,UZI-

Fotografie a videa z podujatia ndm budu esSte
dlho pripominat tato krasnu udalost po prvy-

FO *D
znunmuom
.m'h.m -=.-, :
_anmm Lesvan g diet priamo sutazit.
!“'
.'!.‘!Eﬂi '-'z"é
- Bl =5 A\ GRUBE

PC-DRVC 0N

A‘m * Dfourensi?

krat na pode rodnej RabcCe. Vdaka, Marek...

Ing. Vladimir Bris

» viac > https://www.facebook.com/ObecRabca/

Drevorubaésky den mi
vyvolal spomienky:

e ako som sa este pred vy-
ucovanim vozil pri $oférovi
v starom autobuse Ikarus,
ktory zbieral chlapov zRab-
¢e a z okolitych obci do prace
vstrmych kopcoch Lubochne.
Ako som tam s otcom pocas
vysokej 2 mesiace brigadoval
a kupil za prvé zarobené pe-
niaze krasny snubny prsten
svojej vyvolenej. Les, to bol
domov - drevenica... to bo-
li peniaze — dedko Svetlosak
- predaj dreva konskym odvo-
zom az do Tvrdosina...

e Na to, kolki zahynuli pri
praci v lese... V. Bris

Neb. moj otec — pil¢ik Pavol
Bris takmer cely Zivot praco-
val v lese a aj sutaZzil...
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HOkejlstl Rabce na majstrovstvach Oravy skonall na druhom mleste

4. 4. 2024 Hokejovy ndvrat po piatich rokoch a hned 2. miesto

24. 10. 2023 Hokejovy klub Rabca

V sttazi Oravskej Hokejovej ligy o majstra Oravy majstra urcili az trestné strielania.
Oslavuje Nova Bystrica, hrda moZe byt aj Rab¢a. Od budicej sezény by sa chcela Rab¢a opat
vratit do sttaznych zapasov a zapojit sa do Oravskej Hokejovej ligy.

Viac » https://www.facebook.com/profile.php?id=100064758919136

XV. Silvestrovsky prechod 2023 a XIII. In Memoriam Jana Matugu

TRCHOVMICA

Posledny vikend v roku 2023,
vyslo slnko s ludmi na Sil-
vestrovsky prechod. Bolo tep-
lo. Hudobne nas, hned rano,
uvitali spevaci a muzikanti
z Klubu déchodcov.
Dakujeme =za paradnu
ucast, ze ste prisli aj z roz-
nych dedin a vyborna naladu,
ktort ste so sebou priniesli.
Chceme podakovat lu-

dom, Ze prispeli do zbierky
pre pani Skocikovd, vytazok
odovzdal starosta obce Jua-
lius Pitdk do ruk rodine na

Obecnom urade v Rabéi.Da-
kujeme organizatorom za vy-
darent akciu. » https://www.
facebook.com/ObecRabca/
Fotil Miro Kovalicek.

31.12. 2023 - 1. 1. 2024

» Stastny, pokojny Silvester
a Novy rok 2024 vam vSetkym
praje obec Rabéa ...
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SPORT | FLORBAL

Florbalovy klub
*2014=

V sezdéne 2023/24 prihlasil
FBK RAptORs do sutazZi 5
muzstiev v kategorii muzi,
juniori, dorastenci, starsi
a mladsi ziaci.

Muzi

Muzi zazili tento rok najlep-
Siu sezénu v histérii klubu.
Skoncili na 2. mieste v tabul-
ke zakladnej ¢asti 1. ligy mu-
Zov so ziskom 52 bodov, ¢o
je historicky najvyssi pocet.
V play-off sa dostali do fina-
le, ked vyradili Bansku Bys-
tricu a TopolCany. Na vitaza
zdkladnej Casti z Dubnice
vSak vo finale nestacili a opat
po roku sa museli uspokojit
so striebornymi medailami.

Druhé miesto v 1. lige zna-
menalo postup do baraze
o Extraligu muZov. V tej sa
stretli s predposlednym ti-
mom extraligy z Bratislavy.
Bratislavski sniperi ukazali
svoju kvalitu a v sérii zvita-
zili 3:0.

Juniori
V sezéne 2022/23 nasi juniori
suverénne vyhrali svoju ligu
bez straty bodu a postuapili
do Extraligy juniorov. V pre-
miérovej sezbéne v extralige
skondili Raptori na 6. mieste
po zakladnej Casti a zabez-
pedili si postup do play-off.
Sezbéna sa pre nich nako-
niec skoncila vo stvrtfinale
na hokejkach AS Trencin -
neskors$ieho vitaza extraligy.
Treba podotknut, Ze velky
progres s touto kategdériou
ale aj s dorastencami zazna-
menal tréner Milan Burdel.
U&ast v Extralige juniorov
znamenala pre nasich hra-
¢ov vacsiu pozornost zostra-
ny reprezentacnych trénerov.
Vdaka tomu pozvali atoéni-
ka juniorov Patrika Kutlaka
uZ na 2 zrazy reprezentacie
juniorov.

Dorastenci

Dorastenci v tejto sezéne odo-
hrali dobré zapasy a v kva-
litnej konkurencii obsadili 5.
miesto. V tejto kategorii sto-
ji za zmienku rekord Samu-
ela Simurdiaka, ktory si v 12
zapasoch pripisal 66 bodov
za 42 golov a 24 asistencii, ¢o
predstavuje priemer 5,5 bodu
na zapas.

Starsi ziaci

Starsi ziaci zazili peknu se-
z6nu zakoncéenu 7. miestom
v tabulke. Dobru pracu pri

ziackych kategoériach urobi-
li tréneri Samuel Simurdiak
a Adam Brisak.

Mladsi ziaci

Nasi najmladsi ukazali velky
potencial a sez6nu ukoncili
v TOP4 svojej sutaze, ¢o zna-
mena postup na Majstrovstva
Slovenska.

V tejto sezéne sme sa nepo-
sunuli len vysledkovo, ale aj
organizacne. Opat sme doka-
zali zlepsit kvalitu nasho Zivé-
ho vysielania doméacich zapa-
sov a vylepsili nas Instagram
¢i Facebook, ¢o je v dnesnej
dobe nevyhnutné na propa-
gaciu tohto krasneho Sportu
medzi mladeZou. Za toto patri
velka vdaka Matejovi Juréako-
vi a Anete Kutlakove;j.

Zaroven chceme podako-
vat celej florbalovej komu-
nite, hra¢om, funkcionarom,
divakom, sponzorom a obom
obciam.

Patrik Kutlak v reprezenta-
cii juniorov

Vyborné vykony v drese ju-
niorského timu Raptors

Zlava hore: Filip Kurdin, Adam Grobarcik, Matej Hvolka, Adam Brisdk, Daniel Kozdk, Alex
TvaroZek, Kristidn NoZina, Tomds$ Luba, Michal Matldk, Ddvid Krestan, Maridn Oselsky,
Adam Sirota, Patrik Kutldk, Juraj Jurana, Ddvid Bris, Stanislav Kudjak, Martin Adamcik
(kapitdn), Samuel Simurdiak, Maro$ Jagelka Foto: Miro Kovalicek, Patricia Kovali¢kovd

neunikli ani pozornosti re-
prezentaénych trénerov. Patri-
ka Kutlaka si tréneri pozvali

na Majstrovstva sveta junio-
rov, ktoré sa maji odohrat
v roku 2025 vo Svajéiarsku.

uZ na 2 reprezentacné zrazy
do Trencina a Kosic. Verime, Ze sa nasmu od-
chovancovi podari dostat
do zaverec¢nej nominacie.

Martin Adaméik

Reprezentacia juniorov
sa momentalne pripravuje

Patrik Kutldk v reprezentd-
cii juniorov FOTO — SZFB
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SPORT | STOLNY TENIS

TJ] Oravan Rabcéa A
A-muZstvo v roéniku 2023
- 2024 nastupilo v krajskej
IV. lige vychod s postupo-
vymi ambiciami, kedZe sa
do materského klubu vra-
til odchovanec Rabcle Mi-
chal Bandik, ktory hraval
dlhé roky I. slovensku ligu
na zapade Slovenska.

30. 3. 2024 Bie-
la sobota
Stolny tenis
ozivil Sporto-
vit halu v Rab-
¢éi v boji o sta-
rostov pohar

V Rabli ne-
davno znelo
celou S3porto-
vou halou ska-
kanie lopticiek,
a to vdaka stol-
nému tenisu,
ktory priviedol
do miestnej Sportovej haly §i-
roku $kalu nadsenych hracov.
Tato udalost, bol vyborna pri-
lezitost na stretnutie sa a pri-
niesla do Rabce vlnu nadse-
nia a satazivosti.

,U&ast na turnaji bola neéa-
kane vysokd - 58 uicastnikov,
¢o je za dlhsiu dobu naozaj ve-
la“ uviedol jeden z organiza-
torov Michal Bandik.

Stretli sa tu Sportovci réz-
nych vekovych kategérii a
arovni skusenosti, ¢im sa
turnaj stal pestrym a rozma-
nitym. Od mladych talento-
vanych hracov po sktisenych
veteranov, ktori sa stolné-
mu tenisu venuji uz mnoho
rokov.

Stolny tenis, zndmy tiez
pod nazvom pingpong, nie je
len o fyzickej zdatnosti a tech-
nickych schopnostiach, ale aj
o stratégii. Hraci sa navzajom
povzbudzovali, podporovali a
testovali si jeden na druhom
svoje techniky. To dokazuje,
Ze stolny tenis nie je len o in-
dividualnych vykonoch, ale aj
o spolupatri¢nosti.

Podakovanie patri panovi
starostovi Jaliusovi Pitako-
vi, stolnotenisovému odddie-
lu TJ Oravan Rabca, Jozefovi

55 Stolni
: tenisti TJ

Oravan Rabéa A
IV. ligu vyhrali

£ a zahraju si III. ligu v Zilin-
skom okrese, kde maju tiez postu-
pové ambicie postupit do II. ligy.

IV. liga vychod
.RabéaA 22200 2272:12462
. RuZomberok 22 182 2 273:123 60
. Z.Poruba 22160 6238:158 54
. LokcaA 22 114 7 210:186 48
.Or.Lesnd 22 95 8190:20645
. Bobrovec 22 10 1 11 200:196 43
. Hrboltovd 22 92 11 180:216 42
. TvrdoSin 22 8212 177:21940
. BzinyA 22 6610 175:22140
10. Istebné A 22 6115 158:23835
11. BeSenova 22 3217 153:24330
12.Cernova 22 3118 150:24629

W g O O WON =

©

Stolni tenisti T] ORAVAN
RABCA A 1V. ligu vyhrali a za-
hraju si III. ligu v Zilinskom
okrese, kde maju tiez postupo-
vé ambicie postupit do II. ligy.

Guzikovi, Janovi Vnencako-
vi a véetkym tucastnikom, za
hojna Gcéast a podporu tohto
Sportu

Mladsie Ziacky
1. Stanka Galganakova
2. Karolina Kocurova
3. Olivia Kovacikova
(6 téastnicok)

Mladsi Ziaci
1. Lukas Guzik
2. Tobias Kovacik
3.Jan Surin
(3 ucastnici)

Starsie ziacky
1. Lenka Letostiakova
2. Anna Letostiakova
3. Karin Luscoiiova
(3 ucastnicky)

Starsi ziaci
1. Michal Guzik
2. Samuel Skodéik
3. Lubo$ Heretik
(3 ucastnici)

Zeny
1. Adriana Pienc¢akova
2. Martina Rati¢akova
3. Ilona Pitakova
(7 tCastnicok)

Neregistrovani muzi
1. Lubo$ Belopotodan
2. David Brisak
3. Matas Chutniak
(22 ucastnikov)

Registrovani muZzi
1. Michal Bandik
2. Jozef Zitak
3. Witold Gil
(14 ucastnikov)

Text, foto Kamila Plevjakova
VIAC > https://www.facebook.
com/ObecRabca/
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V tabulke tspesnosti jed-
notlivcov obsadil 1. miesto
Michal Bandik a 5. miesto
Marcin Lowas.

Sapiska A-druZstva

Michal Bandik - odchovanec
Rabée, Jozef Zitiak - odcho-
vanec Rabcle, Marcin Lowas,
polsky hrac, Karol Sklarcik
- hrac z Vavrecky, Krystrian
Pracharczyk - polsky hrac.

TJ] Oravan Rabc¢a B
B-muZstvo v zloZeni starsich
»panov“ nastupilo do sezény
2023-24 v V. lige kde po vy-
bornych vykonoch hracov
obsadili 2. miesto a zahraj
si baraz o postup do IV. ligy.
Super na baraz bude znamy
az po dohrati vsetkych suta-
Zi a lig.

Supiska B-druzstva

Karol Sklar¢ik - hrac¢
z Vavrecky, Igor Palider
- hra¢ Rabce, Jacek BroZek,
polsky hrac, Jaroslav Rostiak,
hra¢ Rabce, Wojciech Klucz,

-

Registrovani muZi - 1. Michal Bandik...

V. liga Rabéa B OrSTZ Dolny Kubin

22202
22142
99
96

0270:126 64
6 226:170 52
4 217:179 49
7 218:178 46
95 8202:194 45
78 7205:191 44
610 6 185:211 44
78 7204:19244
76 9 198:198 42
6313 147:24937
3712 177:21935
1219 127:26926

1.NiZna
2.Rabca B
3.S. Dubova 22
4.Zuberec A 22
5.Bziny B 22
6.KruSetnica 22
7.Namestovo 22
8.BrezaA 22
9.Hladovka 22
10.0r. Lesna 22
11.DIha A 22
12.1stebné B 22
polsky hraé, Jozef Guzik,
hrac Rabce.

Na stupisku T] ORAVAN
RABCA pribudli aj polski

-

hracdi, ktori st velkou pomo-
cou pre stolnotenisovy oddiel
a pricinili sa vo velkej miere
k tispechom oboch klubov.

Velké podakovanie patri
Jozefovi Guzikovi, ktory je
tieZ hraCom TJ Oravan Rabda,
ktory bol a je velkou oporou
druzstiev a pripravoval telo-
cviilu k zapasom a vytva-
ral profesiondlne podmienky.
Podakovanie patri aj Igo-
rovi Paliderovi, ktory viedol
oba kluby a sam nastupoval
nazapasy za B-druZstvo v pia-
tej lige.

Ing. Michal Bandik

Podakovanie Jozefovi GuZiko-
vi od starostu obce Ing. Jiliu-
sa Pitdka

Jan Vnendcdk s cenou od Mi-
chala Bandika

Neregistrovani muzi
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3.9.2023 VIl liga Dospeli, 5. kolo, Rabca - Lestiny 3:0 (1:0). Rabca hrala ligovo » dala 3 nddherné gély po krasnych akciach - Frantisek Masnic¢ak. Fotil V. Bris.

VYHODNOTENIE FUTBALISTOV T) ORAVAN RABCA

ws we

JESEN 2023 (I. éast roénika 2023 - 2024)

Start v stitaZiach: dospeli VII. liga (Oravan), dorast V. liga (kraj), star$i a mladsi Ziaci II. liga (kraj), pripravka U11 turnaje v skupine, U - 9 zapasy.
Spolu bolo zapojenych 6 druzZstiev (o jedno viac ako v minulom roéniku).

Najlepsi boli starsi ziaci
a dorastenci, ktori ziskali
kladné body v zapasoch
a umiestnili sa v hornej
polovici tabulky.

Vyhodnotenie timov
Dosbeli (muzi)

Po vypadnuti zo Siestej ligy
(krajskej) sa vratili do sied-
mej (oravskej) do nového roé-
nika vstupili s cielom vra-
tit sa spat do vyssej sutaZe.
Tento ciel sa im nepodarilo
splnit a st v dolnej Casti
tabulky. Pri¢inou netispechu
boli zranenia (dlhodobejsie)
hracov, ¢asté zmeny zostavy
pre pracu v zahranici, mala
Gcast na tréningoch a vela
kariet v zapasoch.

Dospeli - VII. liga

1. Namestovo 1312 1 0 65:10 37
2. Breza 13 8 2 3 37:2826
3. Lestiny 13 8 1 429:2125
4. Zdkamenné13 7 3 3 36:1524
5. Zuberec 13 8 0 5 27:2824
6. Klin 13 6 3 428:17 21
7. Habovka 13 6 2 5 33:3920
8.0rVeselé 13 53 532:3218
9. Rabéa 13 52 630:3217
10. 0.B. Potok 13 4 3 6 30:37 15
11. Hrustin 1340 916:4012
12. DIha 13 32 820:3111

13. Brezovica 13 2 011 18:49 6
14. Or. Polhora 13 1 210 21:43 5

Tabulka Pravdy - 5 bodov

Vyhodnotenie jednotlivcov:
e odohraté mintuty

v zapasoch

e najviac: F. Masnicak,
P. Kovalicek, S. Kekelak, A.
Macala;

e vicsinu - Fajcak, Krivanka,
Stoklasa, Iskierka, M. Slovik,
Sunega, Kvasinak, P. Pitak;

e strelci gélov: Krivanka 10,
Masnicak 9, Macala 6, Sunega
4, Faj¢ak 3, Kvasnak 2, Adam-
¢ik 15

e karty - cervené: Kovalicek,
Krivanka, Faj¢ak a Chromek
po 1 spolu 4;

karty - zlté: Iskierka s,
Macala 4 Kovali¢ek, M. Slo-
vik a Kvasnak 3 celkom 26.
Trénerom muZov bol M. Ada-
mica, vedudci a zdravotnik J.
Skutka.

Dorast

Startoval v rovnakej sutazi
ako v minulom roéniku,
po jeseni sa v strede tabulky,
ziskali body aj na ihriskach
stiperov niektori nastupovali
aj na zapasy muzov (Sunega,
Grobarcik, Jagnesak, Tatas),
dobra dochadzka na tréningy
a na zapasy, hraci aj z inych
dedin (najma z Rabéic).

Dorast U19 - V. liga

1. Hybe 1310 3 047:15 33
2. Zakamenné 13 9 0 4 37:21 27
3. Besenova 13 82 337:21 26
4. Sucéany 12 81 321:17 25
5.L. Ondrasoval13 7 2 4 25:23 23
6.0r.Veselé 13 70 6 28:23 21
7. Rabca 13 62 532:24 20
8. Pribovce 13 6 2 53942 20
9. Diviaky 13 43 62229 15
10. Zuberec 13 3 3 7 25:28 12
11. Ddbrava 13 32 81429 11
12. Istebné 13 32 814:29 11
13. Vritky 12 14 71938 7
14. Lipt. L4Zzna 13 1210 935 5

Tabulka pravdy +2 b

Vyhodnotenie jednotlivcov

e podla odohratych minut
v zapasoch: najviac - Sunega,
Grobarcik, Jagnesak, Stas,
Porvich,;

e vidsina - Subjak, J. Fider,
Svetlak, Cubinek, Maslanak,
M. Fider, Katrdk, Heretik,
Briliak;

Strelci golov: Sunega 20, Gro-
baréik 6, Katrak 3 a dalsi
menej;

karty: Cervené - Chromek,
Jagnesak;

zIté: Jagnesak 7, Stas a Ban-
dik 3 spolu 20;

tréner: P. Mulinka, vedtci
P. Rusina.

Starsi Ziaci

Po jeseni stt najuspesnejSim
kolektivom Rabée, po zruse-
ni 3. ligy.

Startovali v druhej (spo-
lu aj s mladsimi) zlepsili sa
oproti minulému roéniku.
Vyborna dochadzka na za-
pasy a tréningy, Startovali
aj z Rabdic, slusné spravanie.

Il. Liga st. Ziaci U15

1. Dolny Kubin 1313 0 099:5 39
2. Tvrdosin 1311 0 2 75:14 33
3. L. Ondrasova1310 0 3 59:20 30
4. Lubochfia 13 9 0 457:28 27
5. Zakamenné 13 9 0 4 36:16 27
6. Rabca 12 80 438:23 24
7. Hrustin 12 70 55527 21
8. Zuberec 13 60 733:43 18
9. Diviaky 1131 711:25 10
10. DIh& 13 31 92376 10
11.0r. Jasenical12 30 926:34 9
12. Liesek 1330102456 9
13. Vratky 1312102476 5
14. Klin 120012 3:120 0

Tabulka pravdy +9 bodov

Vyhodnotenie jednotlivcov:
odohraté mintty - najviac
M. Porvich, T. Svetlak, A.
Splitio, J. Svetlak; vaésinu
- L. Zbonak, A. Bolibruch,

P. Dubek, 3. Tom¢éik, T. Rusina,
R. Liska;

strelci goélov - T. Svetlak 13,
P. Dubek 9, A., Bolibruch 6, T.
Rusina a T. Jagelka 3, Tom¢ik 2;
karty Cervené: o, zIté: 2;
tréner: P. Mulinka, veduci
P. Rusina.

Mladsi ziaci

Z nasich timov ziskali v dlho-
dobych sutaziach najmenej
bodov, na zapasy cestovali
na zapasy spolo¢ne so star-
8§imi, dCast na tréningoch
a zapasoch bola vyborna.
Odohraté zapasy (minuty):
najviac P. Sturek, A. Kozot,
P. Surin (hrali aj za priprav-
ku), M. Ratica, P. Slovik, T.
Masnic¢ak. L. Fider, M. Stahon;
va&sinu: T. Vargoncik, P. Me-
tes, M. Rusina, M. Randiak;
gbly: T. Vargoncik 14, M. Ra-
tica 7, P. Slovik 2, L. Fukas 1;
karty: o,

tréner: M. Ferneza, veduci:
P. Rusina.

Il. liga ml. Ziaci U13

1. TvrdoSin 1313 0 0116:6 39
2. Diviaky 1110 0 127:11 30
3. Dolny Kubin 13 9 0 4 53:15 27
4. lubochfia 13 9 0 4 32:26 27
5. 0r. Jasenica 11 8 0 3 34:23 24
6. Hrustin 12 70 53226 21
7. Liesek 1342 72635 14
8. Vritky 13 42 731:36 14
9. Zuberec 1342 72732 14
10. DIha 1341 817:43 13
11. LOndrasova12 3 2 7 16:34 11
12. Rabéa 12 31 822:71 10
13. Zdkamenné 13 2 110 19:61 7
14. Klin 12 111011:44 4

Tabulka pravdy - 8 b

Pripravka Ziaci do 11 rokov
Hrali zapasy na turnajoch

v skupine E spolu so Zu-
brohlavou, Polhorou a Si-
helnym, odohrali 12 zapa-
sov, ani jeden nevyhrali,
velkd c¢ast na zapasoch
a tréningoch.
Vyhodnotenie jednotlivcov:
minaty v zapasoch - najviac:
P. Sturek, A. Kozon, P. Surin,
P. Slovik, M. Kozon, M. Ran-
diak, F. Metes vacésinu - J.
Slovik, L. Fukas, J. Tomov-
¢ik, M. Domindak, V. Gensi-
niak, M. Miskovig;

gély: 2 - J. Tomovc¢ik, F. Me-
tes 1 - A. Kozon, M. Kozo1i;
tréner: M. Ferneza;

karty: o.

Pripravka do 9 rokov
Startovala v novej stuta-
7i, ktord nebola dokonce-
nd. Cinnost futbalistov or-
ganizovali okrem trénerov
a veducich aj ¢lenovia vybo-
ru na Cele s V. Lubasom.

Pripravka U11 Skupina E
1. 0r. Polhora 1211 0 150:1333
2. Zubrohlava 12 6 2 4 30:2220
3. Sihelné 12 52 517:2417
4. Rabca 120012 644 0

Tabulka Pravdy -9

Jar 2024 - sutaze futbalis-
tov budtl pokradovat zapas-
mi v rovnakych ligach ako
na jesen. Od nasich futba-
listov ocakavame, zZe do-
siahnu este lepSie vykony
a vysledky v zapasoch ako
to bolo na jesenn a umiest-
nenie v tabulkach. Verime,
ze ich budt povzbudzovat aj
fanusikovia.

Jozef Havliéek
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Farsky wad Rohéa v spelunrdci s nbhecau Rabéa

Evi : I Prid’ si s nami uZit hasiésky letng
wdenc;: a;lgz\late N tabor, kde sa hranin dozvies
31122 2023 a naudfs, aké je to byt hasicom.

Muzi 2714 | Zeny 2622 ? 4 |
¥
%

Spolu 5336

V 2004 muZi 221
Zeny 2149 | spolu 4360
» 2023 - 2004 = 976

Zivonarodeni 78
(od 2004 najviac narodenych
bolo v roku 2019 = 111)

Zomreti 22
(najviac t bolo v 2019 = 33)

Prirodzeny prirastok 56
(najvacsi bol v 2019 = 78)

Celkovy prirastok 70
(najvacsi bol v 2011 = 75)

pristahovani - odstahovani = 14
Sobase 23 (v 2019 = 50)
Rozvody 6 (v 2019 = 9)

e \\ . " Najviac zastlipena je vekova Caké ta bohatd program-plng vody; naydbania
R— == kategoria od 30 do 34 rokov s Wasidskou technikou, vijlety, ukdzka hasenia poZiaru

z 6. 2024 0 1915 HO s 228 zenami a 255 muzmi 4 e ﬂ fu+,‘:: ;,pm#mvi{ﬂ;h :;mg,ﬂhm;.‘ ‘ o !
KULTURNY DOM RABGA s st et . 0950566 826, 001 664 852
je 95 - 99: 2 muZi a 1 Zena Miesbo konania: Zbrgjnica DHZ Rabéa -
Pre dett 7 - 13 rokov - Prihlaska: do 30. 6. 2024
pre chlapcov 3] dievéaba Cena 35 € / Gabor

\ﬁi L FBTER W oo V o 8 . = ama https://mojaobec.statistics.sk
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