
MILÉ DÁMY, MAMY, STARÉ MAMY. Dovoľte mi, aby som vás na úvod srdečne privítal a poprial vám všetko najlepšie. Druhá májová nedeľa patrí všetkým 
mamám na svete. Patrí vám náš obdiv a uznanie. Prijmite slová úprimnej vďaky za všetko, čo robíte nielen pre svojich blížnych ale pre nás všetkým.

Želám vám, aby ste 
zo svojich detí a zo svojich 
vnúčat mali vždy radosť. 

Aby ste si užívali plno ra-
dosti so svojimi ratolesťami 
a mamám, ktorým už rato-
lesti vyrástli, aby deti priná-
šali viac radostí ako starostí. 
Však nenadarmo sa hovo-
rí – malé deti, malé staros-
ti, veľké deti, veľké starosti.

Čo všetko si musí mat-
ka prežiť, viete len vy, ženy. 

A myslím, že je na mies-
te poďakovať vám za každé 
milé slovo, bozk, úsmev, po-
vzbudenie ale aj pokarha-
nie, lebo aj to treba k živo-
tu, aby človek nezablúdil.

Zostaňte nám  
aj naďalej zdravé, krásne,  
milé a šírte vôkol seba radosť, 
optimizmus a dobrú náladu. 

Možno sa práve teraz 
mnohé matky dívajú  

na svoje deti z diaľav iného 
sveta.  
Spomeňme si aj na ne.  
Hoci odišli do večnosti  
– venujme im každý za seba 
tichú osobnú modlitbu.  
Ich lásku budeme vždy  
a navždy cítiť vo svojom srdci.

Na záver prajem vám veľa 
zdravia,  
Božieho požehnania  
a síl do výchovy va-
šich ratolestí. 

Aby sa vám všet-
ká námaha vrátila na-
späť v podobe lásky.

Ďakujem pani učiteľ-
kám za prípravu dnešného 
programu s deťmi, aby vám 
spríjemnili dnešný deň. 

Ďakujem kolegyniam 
a kolegom za prípravu to-
ho dnešného dňa. A takis-
to ďakujem všetkým vám, 
ktorí dnes vystupujete – te-
da budete vystupovať a 

spríjemníte všetkým našim  
mamám dnešný deň. 

Ďakujem všetkým ešte raz 
a prajem všetko dobré a užite 
si tento dnešný Deň matiek. 

ĎAKUJEM.
Ing. Július Piták, 

starosta obce Rabča.

viac » https://www.face-
book.com/ObecRabca/

foto V. Briš
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Prehľad skrátených Uzne-
sení Obecného zastupiteľ-
sta obce Rabča (OZ) – časť 
schvaľuje/neschvaľuje. 
VIAC https://www.rabca.sk 

24. 11. 2023 X. Zasadnutie OZ
– Uznesenie č. 10/2023
B) Schvaľuje
» Poslanci OZ schválili úpravu 
rozpočtu ZŠ s MŠ… č. 3/2023... 
» … Všeobecne záväzné naria-
denie (VZN) č. 4/2023… o ur-
čení výšky dotácie na prevádz-
ku a mzdy na žiaka a dieťa škôl
a školských zariadení.
»…VZN č. 6/2023… o miest-
nych daniach a miestnom 
poplatku za komunálne 
odpady a drobné stavebné 
odpady na území obce Rabča 
s pripomienkami poslancov. 
Poznámka: poplatok za ko-
munálny odpad vo výške 
35 €/osoba/rok pre rok 
2024 zostal nezmenený.
» Poslanci OZ schválili, aby 
obec Rabča podala žia-
dosť… na projekt: Zvýšenie 
kapacít MŠ v obci Rabča.
» Poslanci OZ schválili pre-
najať majetok obce Rabča… 
Miloš Joščák, za účelom 
osadenie plechovej garáže 
o vým. 15 m2… na časti obec-
nej… C-KN č. 4464/19...
Neschvaľuje
• Poslanci OZ neschválili… 
VZN č. 5/2023 o miestnom 
poplatku za rozvoj.

7. 2. 2024 I. Zasadnutie OZ
– Uznesenie č. 1/2024
Prítomných poslancov OZ 
8 – 9. Neprítomní: Mgr. Róbert 
Brišák, Jozef Balek, poslanci 
OZ – ospravedlnení

B) Schvaľuje
4. Aby obec Rabča
a) Predložila žiadosť... 
na realizáciu projektu: „Prí-
stavba – rozšírenie kapacity 
MŠ Rabča“, ktorý bude 
realizovaný obcou Rabča.
b) Zabezpečila reali-
záciu projektu...
c) Zabezpečila finančné pro-
striedky na spolufinancova-
nie realizovaného projektu 
vo výške min. 11 % z celkových 
oprávnených výdavkov. Pred-
pokladané náklady projektu 
sú 1 551 566,19 € s DPH.
5. Realizáciu projektu: „Prístav-
ba – rozšírenie kapacity MŠ 
Rabča“ formu zákazky in-house 
cez s.r.o. zriadenú obcou Rab-
ča a to: RABČAN SP, s.r.o., r.s.p..
6. Aby obec Rabča
a) Predložila žiadosť... na reali-
záciu projektu: „Zlepšenie sta-
vebnotechnického stavu verej-
nej budovy ZŠ v Rabči“, ktorý 
bude realizovaný obcou Rabča.
b) Zabezpečila reali-
záciu projektu...
c) Zabezpečenie prípadných 
neoprávnených výdavkov 
realizovaného projektu.
7. Na realizáciu projektu: „Zlep-
šenie stavebnotechnického 
stavu verejnej budovy ZŠ v Rab-
či“ formu zákazky in-house cez 
s.r.o. zriadenú obcou Rabča 

OBECNÉ ZASTUPITEĽSTVO OBECNÉ ZASTUPITEĽSTVO 
SCHVAĽOVALOSCHVAĽOVALO

a to: RABČAN SP, s.r.o., r.s.p....
8. Aby obec Rabča
a) Predložila žiadosť... na reali-
záciu projektu: „Rekonštrukcia 
športovej haly“, ktorý bude 
realizovaný obcou Rabča.
b) Zabezpečila reali-
zácie projektu...
c) Zabezpečila finančné 
prostriedky na spolufinanco-
vanie realizovaného projektu 
vo výške min. 35 % z celkových 
oprávnených výdavkov. 
Predpokladané náklady  
projektu sú vo výš-
ke 200 000 € s DPH.
9. Aby obec Rabča

vodovodné potrubie, vrátane 
prípojky a ochranného pásma... 
CKN č. 9520/40 – ostatná 
plocha o výmere 9 m2 a súhlas 
uložiť, opravovať a udržiavať 
inžinierske siete pod úrov-
ňou terénu a to kanalizačné 
potrubie, vrátane prípojky a 
ochranného pásma... CKN parc. 
č. 9520/42 – TTP o výmere 4 
m2... medzi obcou Rabča...  ako 
spoluvlastník a p. Monika Bart-
kovjaková... a to bezodplatne.
13. Plán kontrolnej činnosti 
hlavného kontrolóra Mgr. 
Ladislava Šnapka na I. polrok 
2024 bez pripomienok.

20. 3. 2024 II. Zasadnutie OZ
– Uznesenie č. 2/2024
Prítomných poslancov 10. 
Neprítomný Ján Maťu-
ga – ospravedlnený

B) Schvaľuje
4. Predbežný súhlas na prevod 
celej novej ulice na Grúni 
pri otočke s tým, že obec 
dohodne podmienky za akých 
ju prevedie do obce…
5. Prevod ulice Pilarčíkovej 
na obec za podmienok,  
že vlastníkom,  
ktorí majú záložné právo 
v banke, obec oznámi, aby si 

26. 4. 2024 III. Zasadnutie OZ
– Uznesenie č. 3/2024
Prítomných poslancov 10. 
Neprítomný Ján Maťu-
ga – ospravedlnený

B) Schvaľuje
6. Súhlasí s osadením 
jestvujúcej stavby rodinného 
domu od obecnej ulice EKN 
č. 6876/1 vo vzdialenosti 
0,80 m p. Michala Majerčíka... 
postavená na EKN parc. č. 
6340, 6341 a 6342 s tým, že 
si nebude vlastník stavby 
rodinného domu uplatňovať 
nárok na škodu, ktorá mu 
vznikne užívaním obecnej 
ulice tretími osobami a bude 
participovať na zmene smero-
vania ulíc stavebne a finančne 
bezprostredne po ukončení 
komplexnej pozemkovej úpravy. 
7. Návrh oplotenia Materskej 
školy pri kostole… nasledovne: 
obklad z kameňa – ande-
zit, výplň – kovové dielce 
oblukovitého typu s užším 
rozpätím tyčí oplotenia.
8. Rozpočtovú položku 
na dokončenie oplotenia 
Materskej školy pri kos-
tole vo výške 14 000 €.
9. Nového člena Kultúr-
nej komisie v Rabči p. 
Rastislava Kubasáka.
10. Poskytnúť na základe 
žiadosti volejbalovému klubu 
VIDIEK Rabča, zastúpeného 
p. Michalom Miškovičom... 
finančné prostriedky... 
vo výške 900 € na ich činnosť 
z požadovanej sumy 1 380 €. 
11. Odpredaj starých doprav-
ných strojov UNC nakladač 
a Autožeriav T-13 vo vlastníctve 
RABČAN, obecné služby...
12. Dodatok č. 2 k zmluve 
o nájme č. 4/2021 medzi 
obcou Rabča ako pre-
najímateľ... a RABČAN, 
s.r.o.,r.s.p., ako nájomca... 
13. Zmluvu č. Z-D-2024-
000535-00 o súhlase na 
vykonanie preložky elektroe-
nergetického rozvodného zaria-
denia medzi: SSD, a.s... ako 
vlastník a obcou Rabča..., ako 
žiadateľ za cenu 12 909,10 € 
bez DPH z dôvodu realizácie 
projektu: „Prístavba – rozší-
renie kapacity MŠ Rabča“.
14. Poskytnúť z rozpočtu obce 
Rabča na základe žiadosti ZŠ 
s MŠ... na rok 2024 pre origi-
nálne kompetencie navýšenie 
rozpočtu vo výške 10 745 €. 
15. Zakúpenie bicej zostavy 
a nahrávacieho zariadenia 
v celkovej výške 3 500 € 
z rozpočtu obce Rabča 
z položky kultúra. 

C) Neschvaľuje
1. Aby poslanci tajne hlaso-
vali o uznesení č. 2/2024 
z 20. 3. 2024 písm. B) ods. 
7), ktoré vetoval starosta.
2. Odpredaj Cisternové vozidlo 
na fekálie vo vlastníctve 
RABČAN, s.r.o., r.s.p. Rabča.

Ing. Július Piták, 
starosta obce Rabča

Zo zápisníc OZ skrátil V. Briš

predložila žiadosť... na rea
lizáciu projektu: „Zberný 
dvor Rabča“, ktorý bude 
realizovaný obcou Rabča.
10. Zmluvu č. 36/2024 o pod-
mienkach uzatvorenia budúcej 
zmluvy medzi obcou Rabča... 
ako investor a Oravskou vodá-
renskou spoločnosťou, a.s. ... 
ako prevádzkovateľ o úprave 
vzájomných práv a povinností 
vlastníkov prevádzkovo súvi-
siacich verejných vodovodov 
a verejných kanalizácii na vodné 
stavby v k. ú. obce Rabča:
1.1. Rozšírenie vodovo-
du a kanalizácie Rabča, 
ul. Tehelná – Poľná
1.2. Rozšírenie vodovodu a kana-
lizácie Rabča, Pri pavilóne
1.3. Rozšírenie vodovo-
du a kanalizácie Rabča, 
IBV Pri dolnom ihrisku
1.4. Rozšírenie vodovodu 
a kanalizácie Rabča, IBV 
Pri Morčinovom potoku
11. Zmluvu č. 33/2024 o bu-
dúcej zmluve o prevádzkovaní 
stavby... medzi obcou Rabča... 
ako investorom a Oravskou 
vodárenskou spoločnos-
ťou, a.s. ... ako budúceho 
prevádzkovateľa v rozsahu:
1.1. Rozšírenie vodovo-
du a kanalizácie Rabča, 
ul. Tehelná – Poľná
1.2. Rozšírenie vodovodu a 
kanalizácie Rabča, Pri pavilóne
1.3. Rozšírenie vodovo-
du a kanalizácie Rabča, 
IBV Pri dolnom ihrisku
1.4. Rozšírenie vodovodu 
a kanalizácie Rabča, IBV 
Pri Morčinovom potoku
12. Súhlas uložiť, opravovať 
a udržiavať inžinierske siete 
pod úrovňou terénu a to 

14. Základnej organizácii 
Jedota dôchodcov Sloven-
ska Rabča;. pre rok 2024 
dotáciu vo výške 3000 €.
15. Hokejovému klubu 
Rabča;, pre rok 2024 do-
táciu vo výške 3000 €.
16. Miestnemu spolku červeného 
kríža poskytnúť... pre rok 2024 
vo výške 1000 € na ich činnosť.
17. Mladým hasičom Rabča Pla-
meň poskytnúť... pre rok 2024 
vo výške 3500 € na ich činnosť.
18. Mladým hasičom Rab-
ča – dorast liga poskytnúť... 
pre rok 2024 vo výške 
3500 € na ich činnosť.
19. Spojenému florbalové-
mu klubu Rabča a Oravská 
Polhora, ;. pre rok 2024 
dotáciu vo výške 19000 €.
20. Základnej škole s materskou 
školou Rabčická... pre rok 2024 
dotáciu vo výške 12400 €.
21. Telovýchovnej jednote 
Oravan Rabča, IČO: 14220156 
pre rok 2024 dotáciu 
vo výške 45 000 €.
22. Mladému Animátorské-
mu Kolektívu (MAK), IČO: 
55738991 pre rok 2024 
dotáciu vo výške 9 600 €.
23. Nového člena Komisie ŽP, ve-
rejného poriadku a výstavby Ing. 
Tomáša Kekeliaka... od 1. 3. 2024.
24. Z dôvodu účinnosti 
novely zákona o majetku 
obcí... Revíziu č. 2 – Zásad 
hospodárenia a nakladania 
s majetkom obce a s majetkom 
štátu v užívaní obce Rabča.
25. Zámer odkúpenie parkoviska 
pri kostole CKN č. 609/2 – TTP 
o výmere 1278 m2 od Spišskej 
katolíckej charity... na obec 
Rabča... za 0,01 €/m2.

C) Neschvaľuje
1. Žiadosť o dotáciu pre Miestny 
spolok červeného kríža pre 
rok 2024, nakoľko nespĺňa 
podmienky VZN č. 3/2020 
o poskytnutí dotácii z rozpočtu 
obce Rabča vo výške 1 000 €.
2. Žiadosť o dotáciu pre 
Mladí hasiči Rabča Plameň, 
nakoľko nespĺňajú podmien-
ky... vo výške 3 500 €.
3. Žiadosť o dotáciu pre Mladí 
hasiči Rabča – dorast liga pre 
rok 2024, nakoľko nespĺňa 
podmienky... vo výške 3 500 €.

zabezpečili jeho zrušenie…
6. Prevod zokruhova-
nej ulice Pod hájkou…
7. Predbežný súhlas zámeny 
s tým, že sa do budúceho OZ 
predloží presný návrh zámeny 
na základe pracovného geom. 
plánu, ktorý vyhotovia manželia 
Jozef a Ing. Anna Kornhauserovci 
s tým, že predmetom ich zá-
meny je výmera pozemkov cca 
20 % väčšia ako obce Rabča.
8. Zmluvu č. 4/2024 o budúcej 
zmluve… medzi prenajímateľom: 
obcou Rabča… a nájomcom: 
RABČAN, s.r.o., r.s.p., … ako 
budúceho prevádzkovateľa časti 
stavby: „Rozšírenie vodovodu 
a kanalizácie Rabča: v rozsahu:
SO 01: vodovod – Ul. Tehelná 
– Poľná, SO 01: vodovod – Pri pa-
vilóne, SO 01: vodovod – IBV Pri 
dolnom ihrisku, SO 01: vodovod 

– IBV Pri Morčinovom potoku
9. Úpravu rozpočtu ZŠ s MŠ 
Rabča… opatrenie č. 1/2024 …
10. Úpravu rozpočtu obce 
Rabča… opatrenie č. 1/2024…
11. Zvýšenie poplatkov zvýše-
nie poplatkov za využívanie 
športovej haly od 1. 5. 2024:
Letné obdobie od 1. 5. do 31. 10. 
bežného roka / Zimné obdobie 
od 1. 11. do 30. 4. bežného roka
Pondelok – Piatok 12 €/1 ho-
dina Pondelok – Pia-
tok 15 € / 1 hodina
Pondelok – Piatok– TURNAJ 
17 €/1 hodina Pondelok – Piatok 
– TURNAJ 20,00 €/1 hodina
Sobota 13 €/1 hodina 
Sobota 16 €/1 hodina
Sobota – TURNAJ 22 €/1 hodina 
Sobota – TURNAJ 25 €/1 hodina
Nedeľa 15 €/1 hodina 
Nedeľa 18 €/1 hodina
Nedeľa – TURNAJ 27 €/1 hodina 
Nedeľa – TURNAJ 30 €/1 hodina
Prítomných poslancov OZ: 10
12. Pasportizáciu obce Rabča.

C) Neschvaľuje
1. Prenajať obecný pozemok 
na základe žiadosti… p. Margity 
Prisenžňákovej… časť… E–KN 
č. 6632 – orná pôda o výmere 
150 m2… za účelom využitia 
tohto pozemku ako prístup 
k pozemku CKN č. 16761/14…
2. Žiadosť o prenájom obecného 
pozemku… p. Michala Myla-
ka… časť… CKN č. 4549/2… 
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» V Rabči zažili tak pro-
jektmi nabitý rok, ako 
ešte nikdy predtým

V Rabči si v minulom roku 
vedenie obce a jej za-
mestnanci vôbec nemohli 
sťažovať na nedostatok 
činnosti, keďže svoje 
kapacity vyťažili nadoraz, 
vyžmýkali ich do poslednej 
tisíciny percenta. Jeden 
dokončený projekt si po-
dával ruku s ďalším, nové 
projektové dokumentácie 
a žiadosti o dotácie odchá-
dzali z úradu ako na be-
žiacom páse až do posled-
ného dňa v roku. Aj keď 
sa to niekomu na prvý 
pohľad nemusí zdať, obec 
dokončila stavby a akti-
vity za 2,6 milióna eur 
a rozrobila projekty za 11,4 
milióna eur. To všetko 
v priebehu jedného roka. 
Na stále ešte len nedávno 
skončený rok 2023 sme sa 
bližšie pozreli na stretnu-
tí so starostom obce 
Ing. Júliusom Pitákom.

O projektoch sa 
im aj snívalo
O projektov sa ľuďom 
na Obecnom úrade v Rabči 
počas minulého roka aj 
snívalo. Starosta Július Pi-
ták hovorí, že sa im dostali 
poriadne pod kožu. Nebolo 
dňa, kedy by na niektorom 
nepracovali. „Minulý rok 
môžem celkom pokojne 
označiť za výnimočný, a to 
najmä z hľadiska investícií 
aj pripravovaných pro-
jektov. Niekedy sa nám 
z nich už aj čkalo, išli sme 
s projektmi cez celý rok 
prakticky bez prestávky.“
Celkovo v obci realizovali 
a ukončili investície za 2,6 
milióna eur. Obec zabez-
pečila projekty – Moder-
nizácia kinosály (53 tisíc 
EUR), Vybudovanie nového 
fotovoltického zdroja ener-
gie pre ZŠ a MŠ (80 tisíc 
EUR), Riešenie migračných 
výziev (75 tisíc EUR), Roz-
voj cyklodopravy na hornej 
Orave – (436 tisíc EUR), 
Podpora udržateľnosti 
a odolnosti kultúrneho 
života v súvislosti s CO-
VID-19 (147 tisíc EUR), 
Zlepšenie environmen-
tálnych aspektov sídliska 
Bystrá (316 tisíc EUR), 
Stavebné úpravy, rozšíre-
nie kapacít MŠ elokované 
pracovisko ZŠ a MŠ Rabča 
(386 tisíc EUR), Podpora 
opatrovateľskej služby 
v obci (228 tisíc EUR), 
Zníženie energetickej ná-
ročnosti administratívnej 
budovy obecného úradu 
(459 tisíc EUR), fotovoltika 
a rekuperácia ZŠ (340 
tisíc EUR) a nakoniec 
parkovisko pri školskom 
areáli (72 tisíc eur).
Jednotlivé názvy sú v jazy-
ku projektov možno nieke-
dy nie úplne zrozumiteľné, 

Rozhovor so starostom obce Rozhovor so starostom obce 
o projektoch 2023/24o projektoch 2023/24

Ing. Július Piták: Rok 2023 bol pre našu obec výnimočný 
– zrealizovali sme projekty za 2,6 milióna eur a pripravili 
ďalšie v hodnote 11,4 milióna eur.

ale v hovorovej reči vyko-
nané investície znamenajú 
– nové fotovoltické zdroje 
energie na školských budo-
vách, zateplenie kultúrneho 
domu a obecného úradu, 
rozšírenie kapacity ma-
terskej školy v elokova-
nom pracovisku, výstavbu 
cyklochodníka, investície 

do vybavenia sály kul-
túrneho domu, či úplné 
prerobenie a rekonštruk-
ciu vnútorných priestorov 
obytných blokov sídliska 
Bystrá. Samozrejme, sú 
tam aj ďalšie. Všetko však 
zmysluplné a potrebné 
investície zlepšujúce kvalitu 
života obyvateľov obce. 
Práca cez obecné firmy 
prináša ešte viac starostí.
Tieto investície, hlavne 
čo sa týkalo klasických 
stavebných prác, obec často 
zabezpečovala vlastnými 
obecnými firmami, teda 
aj manažovanie prác bolo 
o to zložitejšie. V prípade, 
že zhotoviteľom diela je 
externá firma, pri vlastnom 
prevedení stavby obec 
nemusí zasahovať, všetko 
je vecou dodávateľa. Teda 
aj zodpovednosť za kva-
litu vykonanej práce.  
V prípade, že si obec zabez-
pečuje aj zhotovenie stavieb 
vlastnými firmami, musí 
manažovať aj samotné prá-
ce. A to je už zase iná káva, 
čo sa týka zamestnancov 
obce, ktorí sa okrem iného 
starajú aj o chod samotné-
ho úradu. To riadite nielen 
obecný úrad ako taký, ale 
aj stavebnú firmu a jej kaž-
dodennú činnosť. Roboty 

na raty. Navyše treba tunaj-
šiemu vedeniu obce kvitovať 
aj to, že peniaze za prácu 
nakoniec ostávajú v obci.

Stihli pripraviť projekty 
za 11,4 milióna EUR
No a popri tom za rok 2023 
pracovníci obce pripravili 
množstvo nových projektov, 

a to v celkovej hodnote cez 
11,4 milióna EUR. Na väč-
šinu z nich zaslala obec 
aj žiadosti o dotácie pro-
stredníctvom vypísaných 
výziev. Do dlhého zoznamu 
patrí najmä – Modernizá-
cia ZŠ v Rabči (2,3 milióna 
EUR), Prístavba a rozšírenie 
kapacity MŠ (1,5 milióna 
EUR), Prinavrátenie tradícií 
slovensko-poľskej Oravy 
(644 tisíc EUR), Putovanie 
za tradíciami a kultúrou 
v česko-slovenskom pohra-
ničí (845 tisíc eur), Moder-
nizácia kinosály (53 tisíc 
EUR), Modernizácia špor-
tovej haly (210 tisíc EUR), 
Most cez rieku Polhoranku 
(1,5 milióna EUR), Zlepšenie 
stavebnotechnického stavu 
verejnej budovy ZŠ (867 
tisíc EUR) aj Centrum integ-
rovanej zdravotnej starost-
livosti (3,0 milióna EUR).

Sizyfovská práca neteší
Starosta Július Piták hovorí, 
že projektovaniu sa v Rabči 
venujú naplno, využívajú 
každú príležitosť a mož-
nosť zapojiť sa do žiadostí 
o dotácie, má to však jeden 
veľký háčik. Niekedy ide 
o tzv. sizyfovskú prácu, 
inak povedané namáhavú, 
ale zbytočnú robotu.

„V podstate sa môžeme 
výsledkami našej práce po-
chváliť, odviedli sme všetci 
kus roboty. Nedá mi však ne-
spomenúť, že niekedy robíme 
akoby nadarmo, ale nie z na-
šej viny. Je to v sumáre ob-
rovský kus práce, ktorý sme 
museli na obecnom úrade 
všetci urobiť, každý projekt 

stál množstvo energie, času 
aj finančných prostriedkov. 
Keď potom zažijeme, že 
výzvy na predkladanie žia-
dostí bez nejakého upozor-
nenia ministerstvá zrušia, 
je to priam demotivujúce. 
Na Slovensku jednoducho 
niektoré výzvy v priebehu 
roka riadiace ministerstvá 
zrušili, a teda aj keď boli 
projekty vypracované, žia-
dosti sa nedali zasielať.
V našom prípade to bol pro-
jekt Modernizácia ZŠ v Rab-
či, na ktorý sme sa naozaj 
tešili. Zahrnuli sme do neho 
okrem iného aj výstavbu 
športovej haly, v zime slú-
žiacej ako klzisko, v lete 
zase na hranie halových 
športov, k tomu aj nadstav-
bu a prístavbu školských bu-
dov, aby sme získali ďalšie 
potrebné kapacity. Pripravili 
sme sa na projekt, prvé kolo 
zasielania kompletných 
žiadostí určili na 16. 10., 
boli sme medzi prvými 
žiadateľmi. Túto výzvu žiaľ 
ministerstvo zrušilo. To je tá 
sizyfovská práca, ktorá nete-
ší. Robíme, robíme, a potom 
práca vyjde nazmar. Podob-
ne dopadlo X ďalších obcí.
Nebudeme úspešní ani v pro-
jekte Zlepšenie stavebno-
technického stavu verejnej 
budovy ZŠ v Rabči, čo je 
vlastne zatepľovanie budov 
školy postavených pred 
rokom 1980. Tu sa budeme 
o peniaze uchádzať opäť 
po vyhlásení ďalšieho kola 
podávania žiadostí. V tomto 
prípade sme teda nerobili 
nadarmo, možno ešte z toho 
niečo bude v ďalších kolách.
Ešte k problematike 
poviem, že tu s problémami 
a projektmi žijeme, 
prežívame všetky 
komplikácie pri ich príprave 
a zabezpečení potrebných 
dokumentov, podkladov, 
robíme čo sa dá, a žiadosti 
neprechádzajú. Už za tie 
roky mohli kompetentní 
prísť na spôsob, stačí 
pozrieť do Poľska, kde 
najskôr peniaze odsúhlasia 
a až potom sa obec 
pustí do projektovania, 
obstarávania a všetkého, čo 
s tým súvisí. Len minulý 
rok sme dali do projektov 
200 tisíc EUR a niektoré 
budú zatiaľ len v zásuvke.“

MODERNÉ ZDRAVOTNÉ 
STREDISKO tiež nie je 
jednoduchá záležitosť
Centrum integrovanej 
zdravotnej starostlivosti 
v Rabči (CIZS), to je  
ďalší rébus.  
Starosta o zámere hovorí: 
„Zdravotné stredisko,  
teda CISZ, pripravujeme 
od roku 2017. Projekt 
a zámer má samostatnú 
genézu. V čase uvažovania 
podpory takýchto centier 
Rabču zaradil VÚC Žilina 
do 2. kategórie obcí, že 
teda nie sme stredisková 
obec. Kto trochu rozmýšľa 
a pozná osídlenie tejto 
časti Oravy, ten mi 
dá za pravdu, že to je 
„somarina“. Prišla aj 
obštrukcia jedného človeka, 
ktorá nám nakoniec tento 
projekt zmarila. Do tretice, 
od roku 2017 som celý čas 
žiadal o preklasifikovanie 
zaradenia našej obce 
v rámci podpory výstavby 
CIZS z 2. kategórie na prvú. 
Je z toho celkom bohatý 
spis, kde je obsiahnutá 
celá  korešpondencia 
s ministerstvom 
zdravotníctva aj s VÚC 
Žilina. Nepodarilo sa to 
ani za ostatné roky. Ako 
obec sme si v dobrej viere 
najali agentúru, ktorá 
robila projekt CISZ aj pre 
VÚC (v Námestove). My 
sme neprešli a peniaze 
dostala VÚC-ka pre svoje 
zariadenie v Námestove. 
Zase sme vyšli naprázdno.
Teraz v rámci Rady 
partnerstva v Žilinskom 
kraji nás zaradili spolu 
s Turčianskymi Teplicami 
medzi oprávnených 
žiadateľov pri uchádzaní 
sa o peniaze na výstavbu 
CIZS. Ide však o tú 
istú sumu, ako v roku 
2017, teda 800 tisíc 
eur. Keďže však dnes sú 
všetky ceny a podmienky 
úplne v inej hladine, 
budovy navyše musia 
ísť z A1 energetického 
certifikátu do A0, celý 
projekt sme museli 
prepracovať a z celkového 
vtedajšieho rozpočtu 1,6 
milióna, máme zrazu 3 
milióny eur. Dotáciu však 
v prípade uchádzania 
sa o realizáciu projektu 
dostaneme rovnakú. Teraz 
sa s poslancami obecného 
zastupiteľstva budeme 
baviť o tom, či ideme 
zobrať na obec úver cca 1,5 
milióna EUR na spoluúčasť 
pri financovaní výstavby 
zdravotného strediska. 
Prakticky sme stratili čas 
aj peniaze, nie našou vinou, 
ale neskladáme zbrane.  
Predsa len, naša obec 
poskytuje služby pre 
cca 15 tisíc obyvateľov 
a moderné zdravotné 
stredisko k tomu patrí.“

Stanislav Krakovský
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STRETNUTIE STRETNUTIE GORALOVGORALOV

Goraľskie vostatky v RabcyGoraľskie vostatky v Rabcy

Nedeľa, 14. 4. 2024. Približ-
ne 500 goralov z Kysúc, Ora-
vy, Liptova, Spiša, Zamagu-
ria a ostatných goralských 
enkláv z územia Sloven-
ska sa stretlo na sv. omši 
vo farskom kostole sv. On-
dreja v Ružomberku pri prí-
ležitosti 550. výročia udele-
nia práv valachom kráľom 
Matejom Korvínom. Tieto 
práva goralom kráľ Matej 
Korvín podpísal v roku 1474 
v Ružomberku.

Stretnutie sa začalo sv. 
omšou, ktorú celebroval spiš-
ský diecézny biskup Mons. 
prof. František Trstenský. 
Goralov povzbudil, aby si za-
chovali Pána Boha na prvom 
mieste, lásku k rodine a sta-
točnú prácu. Poďakoval im za 
mnohých biskupov, kňazov a 
zasvätené osoby, ktoré gorali 
darovali Cirkvi. Okrem neho 
sa slávnosti zúčastnil emerit-
ný pomocný spišský biskup 
Mons. Andrej Imrich. Ľudo-
vá hudba a spev sprevádzal 
aj slávenie sv. omše v kostole 
sv. Ondreja. 

Po sv. omši sa hrajúci 
sprievod presunul z kostola 

sv. Ondreja do Parku Jána 
Pavla II., kde spoločné osla-
vy pokračovali. Postupne sa 
predstavili folklórne skupiny 
a ľudové hudby zo všetkých 
goralských oblastí. Našu obec 
Rabča prezentovali Goralecky, 
Čučoriedky a Rabčianska mu-
zika, za čo im patrí poďako-
vanie. Hrali ako o dušu, aby 
každý vedel, že tam Rabča je! 

Kde sa človek pozrel, bo-
li nádherné a prepracované 
kroje – umelecké diela. Mu-
zikanti vyhrávali na každom 
kroku, v sprievode, v kosto-
le aj v parku, v prírode pod 
stromami. Scenéria, ktorá bo-
la radosťou pre dušu, dokonca 

Zabíjačka prasaťa na  dedi-
ne je jednou z tých udalostí, 
ktoré nechýbajú v  rabčian-
skom kalendári podujatí. 
Ako každá zabíjačka, aj táto 
začala skoro ráno. Síce bolo 
počasie usmoklené, no nikto 
sa nenechal odradiť, lebo sa 
tešil na domáce špecialitky 
od Adamčíkovcov.

Organizátori pobehovali, 
aby bolo všetko pripravené. 

3. 2. 2024, námestie v Gaceli | zabíjačkové špeciality | jazda na koňoch | živá hudba | Goralecky | Spevajúci seniori  
z Rabče | MBM Zubrohlava | Chlopi z Pilska | Spevajúci seniori z Oravského Veselého | Veselá štvorka

sa pán biskup Mons. Franti-
šek Trstenský prišiel s ľuďmi 
porozprávať, čo bolo milé pre-
kvapenie pre každého. 

Pokoj a súdržnosť, radosť aj 
hrdosť – gorali sa cítili ako do-
ma, medzi svojimi. Nechýbala 
známa pieseň „Goraľu, cy či ne 
žaľ”. Goralská kultúra je od ro-
ku 2021 zapísaná do Reprezen-
tatívneho zoznamu nehmot-
ného kultúrneho dedičstva 
Slovenska, v súčasnosti pre-
biehajú snahy o jej zápis pod 
ochranu UNESCO.
(Foto: Kamila Plevjáková) 
» viac fotografii nájdete na > 
https://www.facebook.com/
ObecRabca/

Skúsení domáci porciova-
li bravčové polovičky s pre-
cíznosťou, zatiaľ čo ostatní 
pomáhali v  drobných úko-
noch, ako je krájanie cibuľky, 
brúsenie nožov a stráženie 
pitného režimu. Každý kúsok 
mäsa bol dôležitý, nič nevyš-
lo nazmar. Na ochutnávanie 
majstri pripravili výrobkov 
naozaj hojne – od škvarkovej 
nátierky až po chutné hurky. 
Napriek náročnej práci bolo 

vidieť radosť a  spokojnosť 
na tvárach všetkých prítom-
ných, a hlavne ochutnávačov.

Počas vystúpení folklór-
nych spevákov a muzikantov 
sa ľudia stretávali pri jedle 
a pití, pri koňoch a vozoch, 
kde si vymieňali spomienky. 
Spievali so spevákmi, tipova-
li do tomboly, kde sa nachá-
dzali tradičné ceny – polovica 
svine alebo pivná renta na ce-
lý rok. Sponzormi tomboly 

bola obec Rabča a Pohostin-
stvo Gaceľ. Piť bolo čo, smiať 
sa smialo, a  hudba hrala 
do tanca. Skrátka „Goraľskie 
vostatky jako majo byč!“

Rabčianske námestie poc-
tili svojou návštevou výbor-
né folklórne súbory z okoli-
tých dedín – MBM Zubrohlava, 
Spievajúci seniori z Oravské-
ho Veselého, FS Piľsko a jedi-
neční Chlopi z Piľska. A ne-
zabúdame ani na  našich 

muzikantov a spevákov, ďa-
kujeme Goraľeckám, Spieva-
júcim seniorom Rabča, Rab-
čianskej muzike a  Veselej 
štvorke.

Za  prípravu a  pohoste-
nie výbornými špecialitami 
vďačíme rodine Adamčíkovej, 
ktorá sa už po niekoľko ro-
kov snaží túto tradíciu udr-
žať živú. 

V tombole a zbierke pre on-
kologickú pacientku sa vy-
zbieralo 500 EUR. 

Ďakujeme všetkým dar-
com a podporovateľom dob-
rej myšlienky, že máte srdce 
na správnom mieste.
» viac > https://www.facebo-
ok.com/ObecRabca/

Kamila Plevjaková
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23. 11. 2023 Projekt EÚ – rozšírenie vozového parku za 133 tis. eur pre RABČAN SP, s.r.o., r.s.p. s vedúcim Ing. Tomášom Kekeliakom: 1x valník, rad-
licu na sneh, mulčovanie trávy, osobné auto, snežný pluh, šíp. 

Možno si niekto všimol 
a  možno ešte nie, že naša 
Rabča je zase o kus krajšia.

V  rámci aktivity boli re-
alizované stavebné úpravy 
na sídlisku Bystrá v obci Rab-
ča, v rámci ktorých boli apli-
kované ekologické princípy 
a ochranu zelene pri regene-
rácii vnútrobloku na sídlisku. 
Vnútroblok sídliska Bystrá je 
riešený ako priestor prislú-
chajúci k šiestim bytovým ob-
jektom s dominantnou obyt-
nou funkciou, ktoré tento 
priestor ohraničujú.

Vnútroblok sa riešil v šty-
roch situáciách, pričom sa 
prihliadalo na environmen-
tálne vlastnosti územia. Pri-
blížime sa k ekologickejšiemu 

fungovaniu a zabezpečeniu 
zdravšieho a krajšieho pros-
tredia pre obyvateľov sídliska. 

Projektom sa vytvorilo 57 
parkovacích miest + 5 pre 
imobilných z  vegetačných 
zatrávňovacích tvárnic. Po-
čet parkovacích miest ostá-
va nezmenený. 

Taktiež sa v rámci projek-
tu rekultivovalo okolie oko-
lo pošty a knižnice, vybudo-
valo sa detské ihrisko pre 
najmenších, malé futbalové 
ihrisko s prírodnou trávou, 
workoutové ihrisko pre do-
rast a dospelých, oddychové 
zóny, prístrešky pre smet-
né koše aj so zelenou stre-
chou a  prebehla výsadba 
rastlín, stromčekov a kvetov 

spolu s nainštalovaním no-
vých  ekologických verejných 
svietidiel. 

Veríme, že tento pro-
jekt skrášli a  zlepší život 

Projekt Vnútroblok 2023Projekt Vnútroblok 2023

Uvítanie detíUvítanie detí  » » viacviac > https://www.facebook.com/ObecRabca/ > https://www.facebook.com/ObecRabca/

obyvateľov sídliska Bystrá 
a jeho okolia. 

RABČA 
TO SME MY VŠETCI.

www.rabca.sk

Projekt RProjekt RABČANABČAN SP, s.r.o., r.s.p. – rozšírenie vozového parku SP, s.r.o., r.s.p. – rozšírenie vozového parku
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ČERVENÝ KRÍŽČERVENÝ KRÍŽ  pomáha pomáha 
aj pri akciách v obci…aj pri akciách v obci…
Pri záchrane ľudského živo-
ta je stále dôležitá miestna 
dobrovoľná organizácia čer-
veného kríža. Tohto roku 
oslávi 90 rokov od jej vzni-
ku (12. 5. 1934 založil vdp. 
farár Ján Kecera).

Dobrovoľní hasiči (12. 
5. 1934 založil vdp. farár 
Ján Kecera) a červený kríž 
sú také dvojičky: nielenže 
neustále nezištne pomáhajú 
v obci, ale ako ukázala ne-
dávna pandémia, sú stále 
pripravení aj v núdzi nám 
nezištne pomáhať. 

ZA TO SI ZASLÚŽIA NAŠU 
ÚCTU A VĎAKU.

V. Briš

9. 10. 2023 Mladí dobrovolní hasiči súťažili v Kútoch na Slo-
venskom super pohári. Hoci sa im nedarilo, získali skúsenosti

25. 5. 2024 Or. Podzámok, okres, naši Plameňáci 1. a 2. miesto

6. 4.2024 – súťaž v Štefanove 
o veľkonočného baránka

Vlani 5. augusta sa v Rabči uskutočnila perfektne zvládnutá akcia pod vedením hasičov 
Rabča s mega veľkou TOMBOLOU viď DHZ Rabča » Oficiálna stránka » https://www.
facebook.com/DHZ…

9. 10. 2023 – Dobrovoľný 
hasičský zbor – mladí dob-
rovolní hasiči – súťaž Kúty 
na Slovenský super pohár, 
nedarilo sa, získali sme 
skúsenosti.
5. 12. 2023 – mladí dobro-
voľní hasiči zbierka pre p. B. 
Skočíkovú.
6. 4. 2024– mladí dobrovolní 
hasiči – súťaž v Štefanove…

Aktivity Aktivity dobrovoľných dobrovoľných hasičovhasičov
nepoľavujúnepoľavujú

Viac » https://www.facebook.com/DHZ.RabcaViac » https://www.facebook.com/DHZ.Rabca
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X. ROKOV JEDNOTY DÔCHODCOVX. ROKOV JEDNOTY DÔCHODCOV
V RABČIV RABČI

DESAŤ ROKOV. Nie je to ve-
ľa, ale pre nás seniorov dosť. 
V utorok poobede 14. mája 
2024 bol ten deň, keď sme si 
zaspomínali aj s našimi pria-
teľmi na tie krásne chvíle za 
10 rokov prežitých. 

Popoludnie nám spríjemni-
li detičky z materskej škôlky, 
zo základnej školy, z hudob-
nej školy aj z krúžku dedič-
stvo starých materí. Deti, boli 
ste úžasné. Do tanca nás spre-
vádzala skupina Duo rytmus.

Margita Pindjaková

 • Jej 30-ročnú prácu ocenil 
náš starosta Ing. Július Piták. 
 • 30-ročnú spoluprácu s Rab-
čou a seniormi ocenil Henryk 
Jurasz z gminy Świnna
• Gratuloval aj starosta mes-
ta Šenov Ing. Tomáš Holuša
• Zástupca JDS Slovenska p. 
F. Jedinák a za okres p. Ľud-
mila Mokošáková odovzdali 
Gitke Pindjákovej „Vyzname-
nanie II. stupňa za dobrovoľ-
nú prácu v prospech starších 
občanov.“

Autor foto + textu je V. Briš
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Na  Slovensku, tak ako aj 
v iných krajinách pribúda se-
niorov. V dôchodkovom veku 
niektorí oddychujú, niektorí 
ešte ostávajú v pracovnej čin-
nosti alebo si robia vlastné 
aktivity ale mnohí sa združu-
jú v kluboch. Okres Námes-
tovo má 18 klubov.

Tak je to aj v našej obci. Na-
ši ,,mladí – starší,“ slová p. sta-
rostu, sa stretávajú a svoj voľ-
ný čas venujú aktivitám, ktoré 
pomáhajú aj iným. Nechýbajú 
na žiadnej akcii, ktorá sa ko-
ná v obci. 

Šikovné seniorky piekli zá-
viny, placky počas Dní Rabče, 
šišky na Deň plný prekvapení, 
záviny na odpustovú slávnosť. 
Rožteky, keď deti uskutočňo-
vali pochod. Počas trhov v ob-
ci piekli palacinky, zemiakové 
placky. Zúčastnili sa na festi-
vale v Or. Polhore pod názvom 
Goral, kde  varili ,,salotu“. 
Starajú sa kvetinky pri kos-
tole, sadia, plejú počas roka 
a na jeseň pripravujú na zimu.

Nezabúdajú ani na športo-
vé, kultúrne vyžitie a oddych. 
Zúčastnili sa na súťaži bow-
lingu v Námestove.  Súťaži-
lo 16 družstiev a naši seniori 
boli na siedmom mieste. Bie-
lu stopu zvládli naši seniori 
veľmi dobre, či už šli na bež-
kách alebo peši. Umiestnili 
sa na popredných miestach. 
Bol zorganizovaný turnaj 
v  hre šachu, v  stolnom te-
nise. Účasť bola aj na súťa-
ži v kolkoch v Trstenej. Všet-
ky súťaže zvládli naši seniori 
na výbornú.

Kultúrna oblasť bola za-
stúpená rôznymi vtipnými 
momentmi počas „Rabčian-
skeho okruhu“. Rabčianska 
muzika vystupuje na slávnos-
tiach v obci ale predstavili sa 
aj v okolí obce, ale aj v kra-
ji. Predstavili sa aj na Kraj-
skej prehliadke spevu a tan-
ca v Nižnej. Pri páraní peria 
si zaspievali, potom sa spo-
ločne zabavili pri pochováva-
ní basy.  Spoločne si zaspie-
vali aj pri stavaní mája pred 

Ako si žijúAko si žijú  seniori v Rabčiseniori v Rabči
KD. Bola uskutočnená aj bese-
da so spisovateľom p. A. Lau-
čekom v spolupráci s p. R. Gal-
číkovou. Seniori nezabúdajú 
ani na deti a spolupracovali 
so školou počas marca, kde 
chodili deťom čítať rozprávky. 
Veľká akcia ,,Spievajúci senio-
ri“, ktorá sa u nás uskutočni-
la v Rabči, bola pekným vyvr-
cholením záujmovej činnosti 
seniorov. Zúčastnilo sa 14 klu-
bov nielen z okolia, ale aj zo 
Žiliny, Súľova, Lietavskej Lúč-
ky. Niektorí seniori sa zabavili 
na plese, ktorý sa konal v Bo-
brove. V spolupráci so školou 
sa vytvoril sa krúžok, kde si 
deti piekli a  zdobili medov-
níky, oblátky a oboznamujú 
sa s goralským jazykom, kto-
rý sa stále viac vytráca. Boli 
zorganizované pobyty do kú-
peľov Lúčky a Vyšné Ružbachy 
v jarnom a letnom období. Od-
dýchli si a porozprávali, za-
spievali pri dobrom guláši pri 
ihrisku. Spoločne si pripome-
nuli jubileá seniorov a navští-
vili aj dôchodcov, ktorí sú 

umiestnení v  ústavoch. Ide 
o  Zubrohlavu, Zákamenné, 
Novoť. V  rámci družby nás 
navštívili seniori zo Šenova. 
Bolo to príjemné stretnutie. 
Navštívili v Krušetnici malé 
múzeum kávy.

Klub nezabúda ani na du-
chovno svojich členov. Konala 
sa sv. omša pre seniorov, púť 
do Bobrova a Zákamenného. 
Naši seniori sa striedali v kľa-
čaní pri vyložení Sviatosti Ol-
tárnej v letnom a jesennom 
období. Vo februári sa zúčast-
nili čítania Krížovej cesty.

Poďakovanie patrí sponzo-
rom, ktorí pomohli tejto našej 
organizácii pri uskutočňova-
ní cieľov, či to už bolo vlast-
nou aktivitou alebo drobnou 
finančnou sumou.

Poďakovanie patrí všetkým 
členom, ktorí sa aktívne zú-
častňujú na  chode a  dianí 
v klube.

Pozývame aj nových se-
niorov, ktorí majú chuť sa 
stretnúť, porozprávať, uro-
biť niečo pre obec, zabaviť sa 
a pod. Stretnutia bývajú vždy 
v  prvý pondelok v  mesiaci 
a čakáme Vás.

Otília Pitáková
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OKTÓBEROKTÓBER JE MESIACOM  JE MESIACOM 
ÚCTY K STARŠÍMÚCTY K STARŠÍM
V stredu 11. 10. 2023 sa ko-
nalo posedenie pre seniorov.

Začalo sv. omšou za dôchod-
cov v našom kostole Navštíve-
nia Panny Márie a pokračovalo 
pestrým programom v  sále, 
na ktorom sa podielali pani 

učiteľky s deťmi, Čučoriedky 
z  Rabče, náš šikovný mode-
rátor a nezabudnuteľný Peter 
Stašák. 

A na koniec sa pridali aj Spie-
vajúci seniori, ktorí spontánne 
vystúpili na pódium na prosbu 
publika. 

Ďakujeme Vám všetkým, 
ktorí ste prišli, za  príjemne 
strávené poobedie.

Jubilant Milan Masničák so svojou rodinou, starosta obce 
a pani Ľudmila Iskierková 

Pani Emília Raticová a starosta obce Ing. Július Piták

Krásne životné jubileumKrásne životné jubileum  
90 rokov života90 rokov života
2024 „V starobe niet krajšej 
útechy, ako vedomie, že celú 
silu mladosti sme venovali 
dielu, ktoré nezostarne.“

Arthur Schopenhauer

V  mene celej obce všetkým 
jubilantom prajeme veľa zdra-
via a Božieho požehnania.

Gratulujeme!
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29. 9. 2023 Medzi žiakov zák-
ladnej školy zavítala poetka, 
publicistka a redaktorka Oľga 
Gluštíková. Beseda mala 
názov: Gorali vo veršoch. 

Oľga, rodáčka z Rabče, 
predstavila starším žiakom 
svoju tvorbu. Jej tretia kniha, 
ktorá práve vychádza, s ná-
zvom Severské mýty je in-
špirovaná príbehmi našich 
predkov goralským nárečím 
a piesňami. Oľga rozpráva-
la o našich starých mamách, 
otcoch a ich príbehoch. 

(Bratislava, 8. apríla 2024)Ako spojiť kroniku drsného a zároveň podmanivého kraja s osobnou históriou? 
Odpoveď ponúka knižná novinka s názvom Severské mýty od rodáčky z Rabče, Oľgy Gluštíkovej.

	 Zbierka poézie 
vyšla vo vydavateľstve 
Skalná ruža. „Je príkladom 
toho, že mágiu nemusíme 
hľadať len na horách 
Škandinávskeho polostrova. 
Rovnako pulzujúca, divoká, 
tajomná a starobylá môže 
byť aj zem na severe 
Slovenska,“ píše literárna 
vedkyňa, spisovateľka 
a redaktorka tejto knihy, 
Lenka Šafranová.

Zemité, surové a rýdze
	 Oľga Gluštíková sa 
pri tvorbe knihy inšpirovala 
mýtickým realizmom. 
Surové opisy súčasnej 
i minulej Oravy okorenila 
rodinnou históriou, 
spomienkami a miestnym 
folklórom. Na ploche 
jednotlivých básní sa 
odohrávajú mikropríbehy 
o drsnej prírode, 
zvieratách, lišajníkoch, 

Vyšla kniha Severské mýty – o živote na severe Slovenska kedysi a dnesVyšla kniha Severské mýty – o živote na severe Slovenska kedysi a dnes

Gorali vo veršochGorali vo veršoch

o goralských predkoch, 
ich dialekte a piesňach.

„Je to zemitá poézia, ktorá 
nerozlišuje medzi krásnym 
a škaredým. Odkrýva 
korene drsného oravského 
regiónu, zapustené do jeho 
obyvateľov po celé generácie. 
Ukazuje symbiózu medzi 
človekom a krajinou,“ 
vysvetľuje L. Šafranová.

Podľa nej v Severských 
mýtoch krajina pulzuje, 
prijíma i berie. Stáva sa 
predĺžením tela tak, ako 
sa telo stáva prirodzeným 
pokračovaním krajiny. 
Ide o pokrvné puto 
a prestupovanie jedného 
druhým neraz pripomína 
obrad alebo rituál.

Odpoveď na dnešný svet
	 Prostredníctvom 
textov nazeráme do starého 
sveta, vraciame sa ku 
koreňom a inštinktom. 

Zároveň dochádza 
ku konfrontácii so 
súčasnosťou. „Akoby to 
bola odpoveď na dnešný 
svet – na svet racionálny, 
technický a technologický, 
zameraný na efektivitu 
a výkon,“ konštatuje 
česká literárna kritička 
a poetka Jana Orlová.

Túto – v poradí už tretiu 
knihu Oľgy Gluštíkovej 

– vydalo vydavateľstvo 
Skalná ruža v edícii 
Solitudo, pomenovanej 
podľa niekdajšieho 
oravského vydavateľstva 
básnika Rudolfa Juroleka. 
Autorkou ilustrácií je 
vizuálna umelkyňa Zuzana 
Mlynárčiková pochádzajúca 
z Hôrky pri Poprade 
a žijúca v Bratislave. 
Použité ilustrácie vznikli 
kombináciou techník 
ako monotypia, frotáž 
a maľba na doske.

Rukopis vznikal 
od roku 2019. Jednotlivé 
texty z neho už vyšli 
časopisecky a online nielen 
na Slovensku a v Česku, ale 
aj v Čile, Indii a USA. Oľga 
rukopis dokončila vďaka 
rezidencii v Bratislave, 
ktorú zabezpečili 

Medzinárodný vyšehradský 
fond a Slovenské 
literárne centrum. 

Vydanie knihy z verejných 
zdrojov podporil Fond 
na podporu umenia. 

Zdroj: Skalná ruža / og

Deti sa dozvedeli o novej knihe, 
ktorá je popretkávaná goralskými 
piesňami, jej rozprávanie bolo veľ-
mi pútavé. Povzbudila deti, ktoré 
majú literárny talent, aby sa nebáli 
dať svoje myšlienky na papier a pre-
zentovať sa. Deťom pripomenula, 
aby udržiavali goralské náre-
čie a zvyky. Toto stretnu-
tie sa nieslo v príjem-
nej atmosfére a verím, 
že žiaci mali pek-
ný zážitok. 
Oľga patrí Ti 
veľké ĎAKUJEME!
https://www.facebook.com/ObecRabca
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Volám sa Daniela Burley, 
rodným priezviskom Pitá-
ková, autorka knihy pre de-
ti – Elen a Vodník, po an-
glicky Elen and the Water 
Goblin, ktorá vyšla v roku 
2021. Som rodáčka z Rabče, 
ale žijem v Anglicku už viac 
ako 26 rokov.

Kniha Elen a Vodník je 
napísaná v anglickom jazy-
ku a momentálne ju prekla-
dám do slovenského jazyka. 
Je to zložitý proces, pretože 
mnohé frázy, ktoré sa pou-
žívajú v  angličtine, sa na-
príklad nepoužívajú v  slo-
venskom jazyku. A  keďže 
žijem v Anglicku a nepou-
žívam slovenský jazyk tak 
často, niektoré gramatické 
pravidlá, vetné konštruk-
cie či umelecké jazykové 
prostriedky si musím troš-
ka oprášiť.

presne na jeden rok. Keďže 
Elenina matka zomrela pred 
pár rokmi, Elenin otec bol od-
vtedy nemý. Elen už mala 17 
rokov a dokázala sa o seba 
postarať, ale obyvatelia de-
diny tomu neverili, hlavne 
keď Elen ukryla malého žob-
ráka z námestia, a preto im 
musela dokázať, že jej otec 
sa o ňu vie postarať. Dali jej 
na to týždeň. Elen neváhala 
a rozhodla sa, že pôjde do le-
sa po čarovný kvet.

A tu to všetko začalo. Elen 
sa dostala k jazeru, kde žil 
Vodník, ktorý vedel už o tom, 
že prichádza do  lesa. Bol 
pripravený na ňu, chytil ju 
a odviedol do svojho vodné-
ho paláca. Ukradol jej srd-
ce a vymazal jej myšlienky. 
Vodník jej dovolil ísť von, ale 
iba večer a musela byť späť 
skôr, než slnko vyšlo na oblo-
hu. Elen bola odvážna a vyšla 
von z vodníkovho sídla.

Prvú noc stretla lesnú krá-
ľovnú, ktorá sa jej ukázala 
vo všetkej svojej kráse. Les-
ná kráľovná jej darovala po-
mocníka, červenú veveričku, 
ktorá má magické schopnos-
ti, ale Elen o tom netuší. Elen 
musí získať pomoc od iných 
zvierat, aby našla svoje srd-
ce ukryté pomocou mágie. 
A iba mágia dokáže premôcť 
mágiu…

Kniha pre deti od našej rodáčky…Kniha pre deti od našej rodáčky…

1. Názov projektu: 
Poklady ukryté v knihách
č. z.: 24-513-01275

Tento rok sa znova môže-
me tešiť na stretnutia so slo-
venskými spisovateľmi. Obec-
ná knižnica v Rabči získala 
z Fondu na podporu umenia 
finančné prostriedky na be-
sedy, hlasné čítanie a tvorivé 
dielne v sume 1 300 €. Obec 
Rabča sa bude na tomto pro-
jekte podieľať sumou 170 €. 

Oslovili sme viacerých spi-
sovateľov a  ilustrátorov, te-
šíme sa na stretnutia s nimi. 

Informácie z knižniceInformácie z knižnice
Medzi deti  zavíta aj propagá-
tor čítania pán Tibor Hujdič, 
tvorivé dielne povedie pani 
Erika Vojteková.

2. Knižné novinky v Obecnej 
knižnici podporené Fondom 
na podporu umenia.

 
Názov projektu: 
Kniha - priateľ človeka
č. z.:  23-514-03899

V roku 2023 získala obecná 
knižnica z Fondu na podporu 
umenia 3 000 eur na nákup 
nových kníh. 

Obec Rabča sa podieľala 
na projekte sumou 413 €

Čerpanie tejto dotácie sa 
skončilo 8. marca 2024. 

Z tejto dotácie sme nakú-
pili spolu 272 kníh zo 

„Nič nedvíha moju kultúrnu úroveň tak ako televízia. Len čo doma zapnem televízor, 
hneď prejdem do vedľajšej izby a čítam knihu.“

O čom je teda kniha Elen 
a Vodník? Čo ma inšpirovalo 
k napísaniu tohto diela?

Nápad vznikol už okolo ro-
ku 2010 – 2011, keď môj syn 
mal 10 rokov a často sme cho-
dievali do detských centier, 
kde sa hrával s kamarátmi 
a ja som začala vtedy písať. 
Tento proces trval celý rok. 
Písala som nielen keď sme 
boli vonku, ale aj po večeroch. 

Inšpirovala som sa dielom 
spisovateľa Erbena, ktorého 
báseň Vodník ma zaujala už 
v detstve. Rozprávky o vod-
níkoch boli populárne a stá-
le sú, a to nielen na Slovenku. 
Použila som postavu vodníka 
v mojom diele, kde má aj is-
tú magickú silu, no i iné po-
stavy v diele majú magické 
schopnosti.

Elen a Vodník je zároveň 
o starostlivosti a láske k ro-
dičom, o obetavosti a láske 
k druhým. Je to príbeh o sta-
točnosti a boji proti zlej má-
gii. Prológ nám prezradí veľ-
mi dôležitú vec o Vodníkovi, 
ako s ním zaobchádzali de-
dinčania, keď sa prišiel s ni-
mi zoznámiť. Elen má iba 
otca, ktorý nerozpráva a väč-
šinou je vo svojom svete. Ele-
nina mama chodila zbierať 
kvietok, ktorý vyrástol len 
raz do roka v lese. Kvet do-
kázal vyliečiť otca z choroby 

Viac o  mne: https://www.
amazon.com/stores/author/
B08ZK1Y47W/about

» Knihu si môžete zapoži-
čať v našej obecnej knižnici

všetkých oblasti a pre všetky 
vekové kategórie.

• INFORMÁCIE PRE RODIČOV
Čítanie je dôležitou súčasťou 
rozvoja detí. Keď deti majú 
záujem o čítanie, otvárajú sa 
im dvere do sveta fantázie, 
poznania a kreativity. Rodič 
by mal motivovať svoje deti k 
čítaniu a vytvoriť pre ne po-
zitívne prostredie, ktoré pod-
poruje túto záľubu.
• Deti zo školského klubu 
v obecnej knižnici si vypo-
čuli rozprávku…
• Informatívna výchova ob-
sahovala zoznámenie sa 
s knižnicou… R.G.
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30 rokov 30 rokov Rabčianskeho chýrnika Rabčianskeho chýrnika – 30 rokov dejín obce– 30 rokov dejín obce
Niekoľko slov
29. 1. 1993 Zasadanie obec­
ného zastupiteľstva (OZ) 
schválilo zriadenie príspev­
kovej organizácie „RAB­
ČAN“, obecné služby. 
12. 3. 1993 Starosta a OZ 
poverili riaditeľa MKS Já­
na Adamčíka vydaním pr­
vého čísla občasníka.
13. 4. 1993 Okresný úrad 
Dolný Kubín – zaslal povo­
lenie na vydávanie perio­
dickej tlače „Rabčian­
sky chýrnik” (RCH). 
7. 5. 1993 Obecná rada – vy­
deľovanie pôdy  
–  problémy vznikajú  
hlavne z dôvodu, že obča­
nia žiadajú náhradné vy­
čleňovanie len tak, ako 
mali pred vznikom roľníc­
keho družstva a pôvodné 
hranice sa nezachovali. 
Súkromné lesy – poslan-
ci schválili  zamera-
nie súkromných lesov
13. 10. 1993 V ob-
ci sú stále veľké pro-
blémy s pozemkami. 
21. 6. 1993 Vyšlo prvé čís-
lo Rabčianskeho chýrni-
ka – na kopírke. Keďže som 
bol iniciátorom vydávania 
obecných novín, tak som 
sa v spolupráci s Jánom 
Adamčíkom ujal jeho tvor-
by popri práci prednostu 
obecného úradu. Názov 
som zvolil podľa rubriky 
Chýrnik zo zachovalej cyk-
lostylovanej strany – Obec-
ný spravodaj MNV Rabča. 
Chcel som, aby ľudia ma-
li správy priamo od samo-
správy obce a nie z chý-
rov – jedna povedala...
Dnes po 30-ch rokoch vy-
dávania Chýrnika sa už aj 
pre mňa stali tisícky strán 
informácií o diani v obci 
dôležitým zdrojom histo-
rických informácií o obci.

Vydávanie obecných novín 
nebolo nikdy ľahké a rýchle. 
Počítače, programy boli dra-
hé a všetko pomalé... Vďaka 
podpore samosprávy obce, 
mojej snahy  
a tvorbe vychádza Rab-
čiansky chýrnik aj po 
30-tich ročníkoch. 

Rabčiansky chýrnik naj-
lepšie opísala žurnalist
ka Mgr. Veronika Václavo-
vá, keď v článku uviedla, 

že je to žurnalistická kro-
nika a hlásna trúba obce.

Snahu pri rozbiehaní vy-
dávania Chýrnika vystihol 
starosta obce Dušan Piták 
a podporovateľ Chýrnika 
od vzniku: „Želaním nás 
všetkých je, že aj obyčaj-
ná hornooravská goral-
ská obec Rabča a jej oby-
vatelia niečo dokážu...“

• Môj grafický návrh Rab-
čianskeho chýrnika vždy 
vychádzal z textu, kto-
rý dopĺňal obraz – fotka. 
> V návrhu využívam prie-
storovosť prvkov dopl
nenú typografiou. 
> Tmavú fotokomo-
ru nahradil mobil. 
• Dnes z detí, ktoré 
som fotil, sú mamič-
ky a otcovia s deťmi. 
Dnešná Rabča je krás-
na moderná dedina. 

1993 | A4 | cb | kopírka
• Lesné združenie ob-
ce Rabča – predseda p. 
Anton Brišák, informu-
je že začali vytyčovať hra-
nice lesných šnúr...
• zlatá medaila – súťaž 
výtvarných prác v Japon-
sku – získal ju žiak 6. trie-
dy Milan Bolibruch.
• 11. 8. 1992 Heraldic-
ká komisia schváli-
la erb a vlajku obce.

1994 | A4 | cb | kopírka
• 17. 4. Vrátenie súkromných 
lesov lesnému združeniu

1995  | A4 | cb | tlač
• Lyžiarsky vlek Za vo­
dou v prevádzke

1996   | A4 | cb | tlač
• Folklórný súbor 
Bystrianka vystúpil na 
plese Oravcov v Bratislave

1997   | A4 | cb | tlač
23. 1. Privítali sme 4000-ti-
síceho obyvateľa.

1998  | A4 | zel/cb | tlač
• Zhorel bar MIMO. 
• začal som fotiť digi­
tálnym fotoaparátom.
• Úspešné programy: 
– Spieva celá rodina
– Deň plný prekvapení
• 18. – 19. 12. 1998 Dušan Pi­
ták opäť starostom obce

1999 A4 | cb | tlač
• Červený kríž 65-ročný.

2000 A4 | cb | tlač
• Miss Orava Gaudeamus 
– Janka Domiňáková
• 25-ročná dychovka

2001 A4 | 1 s. zel/cb | tlač
+ príloha Rabconek č. 1
• Prvé dni Rabče 
– 450 rokov od pr­
vej zmienky o Rabči

2002 A4 | cb | tlač
• Za prácou až na Kamčatku
• Pozemky sú stále problém 
• 50. výročie futbalu

2003 A4 | cb | tlač
• Nebezpečné prívalové vody
• Július Kubasák prvýkrát 
dopestoval zrelé hrozno
• Lesy schnú

2004 A4 | cb | tlač
1. 5. Vstup Slovenska do EÚ
• 12 detí – manželia Emí­
lia a Jozef Kovalíčkovci
• Gaceľom sa prehna­
la veterná smršť

2005 A4 | cb | tlač
19. 11. Poryvy víchrice po­
váľali urbársky les
• Kolaudácia budo­
vy ELVIN, s. r. o.
• najúspešnejší špor­
tovcc Oravy – Ľubomír Ja­
gnešák z AWK Rabča

2006 A4 | cb | tlač
21. 4. Privítali sme prvé 
trojičky v histórii Rabče
27. 10. Slávnostné otvo­
renie športovej haly
• Moderná škola na úrov­
ni EÚ“ za 26,5 mil. Sk 
• 19-ročný Ľubomír Ja-
gnešák – majster sve-
ta v armwrestlingu
2. 12. Komunálne voľ-
by » nový staros-
ta Dušan Ratica

2007 A4 | cb | 1. RCH – SR
• Najteplejšia zima;
jar už marci, zak­
vitnuté slivky…
• Rabča sídlom Zdru­
ženia Babia hora
• 60 rokov spolu – manželia 
Ján a Terézia Kormanovci

2008 A4 | cb | tlač
+ HORŇÁČIK – 2. príloha RCH
• 400 rokov dnešnej Rabče
• Goralecki

29. 6. Požehnanie Do­
mu Charitas Sv. Hil­
degardy z Bingenu

2009 A4 | cb | tlač
1. Horňáčik – Orava
1. 1. Slovensko prijalo euro
• Milan Šteťár 103x darca 
krvi – najvyššie ocenenie

2010 A4 | cb | tlač
3. 7. Návšteva preziden­
ta SR Ivana Gašparoviča
27. 11. Dušan Ratica 
opäť starostom obce

2011 A4 | far | 1. RCH – SR
• Prístavba domu kul­
túry aj nové námestie

2012 A4 | cb | tlač
• 1. Rabconek – Orava
• 16. 2. Snehová kalamita
• 1. 11. Nový dom smútku
• 22. 11. » 50 rokov  ga­
ceľovskej školy z roku 
1962, 240. výročie od za­
čatia vyučovania v obci
 
2013 A4 | cb | tlač
• 12. 11. Odovzdá­
nie stavebných pozem­
kov na Adamovke II.

2014 A4 | cb | tlač
• 27. 7. Žulový pamätník 
obetiam I. svetovej vojny
• 13. 9. Marek Lubas Švaj­
čiarsko sa stal maj­
strom sveta – bol prvý 
vo výmene reťaze
• 15. 11. Občania zvoli­
li za nového starostu ob­
ce Ing. Júliusa Pitáka

2015 A4 | cb | tlač
• Požiar multifunkč­
nej budovy obvodného 
zdravotného strediska
• kanalizácia obce

2016 A4 | cb | tlač
• 29. 1. Samospráva ob­
ce schválila realizá­
ciu komplexných pozem­
kových úprav v Rabči
29. 5. » 90. rokov Dob­
rovoľného hasičské­
ho zboru Rabča
• Samospráva obce schvá­
lila návrh a ušitie nové­
ho rabčianskeho kroja

2017 A4 | cb | tlač
• Odchodom mužov ďa­
leko za prácou
v stavebníctve končia
aj malé gazdovky.

• nový kostol stavať ne-
budeme – rozhodli taj-
ným hlasovaním veriaci

2018 A4 | cb/far | tlač
• 25. 10. Privítali sme 
5000‑tisíceho občana Rabče
• 10. 11. Komunálne voľ-
by – voliči si zvolili opäť 
doterajšieho starostu 
Ing. Júliusa Pitáka.
• asfaltovanie miest­
nych komunikácií

2019 A4 | far | tlač
• Výstavba chodníkov 
pre peších vedľa Grúňan­
skej a Hlavnej ulice...

2020 A4 | far | tlač
• 15. 3. Vláda vyhlási­
la núdzový stav – pandé­
miu ochorenia COVID-19
» Nadstavba materskej školy

2021 A4/A3 | far | tlač
• 6. 1. Zomrel pán učiteľ An­
ton Brišák (*7. 2. 1924)
• Elektronické sčítanie 2021
• Nadstavba hasič-
skej zbrojnice...
• Goralská kultúra bo­
la v decembri zapísa­
ná do Zoznamu ne­
hmotného kultúrneho 
dedičstva Slovenska

2022 A4 | far | tlač
• 31. 3. Otvore­
nie detských jaslí
• Prístavba ZŠ a telocvične
• Filagória Soľanka
• 29. 10. Komunálne a reg. 
voľby – Ing. Július Piták bol 
opäť zvolený za starostu ob­
ce aj za poslanca žilinské­
ho samosprávneho kraja
» 250. výročie prvej vys­
viacky murovaného kostola

2023 A4/A3 | far | tlač
• Ing. Július Piták > rok 2023 
bol pre obec výnimočný:  
zrealizovali sme projekty za 
2,6 milióna eur a pripravi­
li ďalšie za 11,4 milióna eur 
• 18. 6. Začali komplex­
né pozemkové úpravy
• kultúra » XXI. DNÍ RAB­
ČE: Tak sa spieva v Rab­
či, Florbalový turnaj… 
> 49. Futbalový turnaj O po­
hár SNP, Deň plný pre­
kvapení, Hasičský deň, 
Čučoriedkový festival, 
Spievajúci seniori, Svap­
kekopaně, Vianočné trhy…   

V. Briš
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AKTIVITY MAKTIVITY MAAKK – –  MLADÉHOMLADÉHO  ANIMÁTORSKÉHO ANIMÁTORSKÉHO KOLEKTÍVUKOLEKTÍVU

VIANOČNÉ TRHY VIANOČNÉ TRHY BOLI AJ SO SVÄTÝM MIKULÁŠOMBOLI AJ SO SVÄTÝM MIKULÁŠOM

10. 12. 2023 Zbierka na vianočné trhy pre pani B. Skočíkovú 
na rehabilitáciu

9. 12. 2023 Vianočné trhy aj so svätým Mikulášom gradovali spolu s skupinou Bašavel
• BOLI NÁDHERNE | Mikuláš na námestí | Nebeská muzika | Maroš Bango | Rozsvietenie 
stromčeka s dychovou hudbou Rabčanka | Rozsvietenie stromčeka s dychovou hudbou 
Rabčanka a vianočnými koledami | FOTO Miro Kovalíček...

• Vianočný punč, tradičný jar-
mok, vianočná kapustnica, 
dobročinná zbierka, výstava 
ZUŠ Ignáca Kolčáka v Rabči, 
trhy žiakov v škole.
• Vianočné trhy 2023 boli 
s veľkou nahrnutou kopou 
snehu na námestí, po kto-
rom sa šmýkali deti (vlani sa 
konali v sobotu 17. 12. 2022 
a bolo málo snehu a k veče-
ru začal silnieť mráz, ktorý 
v noci dosiahol až -10°C; toho 
roku bolo cca 20 cm snehu, 
hmlisto a zamračené celý deň 
a na noc sa vyjasnilo z -4˚C.)
• Mladí dobrovoľní hasiči 
pomohli pri zbierke pre p. B. 
Skočíkovú
• 10. 12. 2023 Starosta ob-
ce Ing. Július Piták odovzdal 
výťažok zbierky z vianočných 
trhov pre pani B. Skočíkovú 
na rehabilitáciu.
Fotogaléria » https://www.
rabca.sk/aktuality/fotoga-
leria/rok-2023/vianocne-tr-
hy-2023-v-rabci-984sk.html | 
https://www.facebook.com/
ObecRabca/ V. Briš
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V súťaži O naj
krajší kalen
dár Slovenska 
2024, sme zís-
kali za tvor
bu kalendára 

dnes.“ Je to taký malý dejepis 
Rabče.

Ďakujem ľuďom, ktorí mi 
k mojím novším fotografiám 
pomohli starými fotografia-
mi, ktoré som skoloroval, le-
bo na nich vidno viac infor-
mácií. Obzvlášť mi pomohli 
fotografie od Mira Kovalíčka. 

Pre rok 2025 by som chcel 
ešte vytvoriť Kalendár ob-
ce Rabča zachytávajúci krá-
sy našej dnešnej obce a jej 
obyvateľov…

Čestné uznanie (kategória 
stolový kalendár). 

Fotografiami v stolovom 
Kalendári obce Rabča 2024 
som v skratke vyjadril preme-
ny našej starej dediny, aj nás 
Rabčanov do dnešnej obce a 
života v nej. Kalendár v skrat-
ke zobrazuje „Rabču včera a 

4. 4. 2024 Kvetinová výzdoba pred KD

V súťaži NAJKRAJŠÍ KALENDÁR SLOVENSKANAJKRAJŠÍ KALENDÁR SLOVENSKA 2024 2024 
Rabča získala Čestné uznanie

V. Briš

Bolo to prvé plne elek-
tronické sčítanie.

Obec RABČA
Údaje o obyvateľoch
Počet obyvate-
ľov spolu: 5 139
•  muži 2 601
•  ženy 2 538

Hustota obyvateľstva 
(ob./km²) 204,27

Štátni občania 5 119
Cudzinci 19

Veková štruktúra:
•  0 – 14-roční 1 272
•  15 – 64-roční 3 445
•  65 a viac roční 422

Priemerný vek (roky) 32,93

Vzdelanie:
•  základné 1 150
•  stredoškolské 2 498
•  vysokoškolské 510

Ekonomicky aktívni 2 457

Najpočetnejšie nábo-
ženské vyznania:
•  Rímskokatolícka cir-
kev v SR (rímskoka-
tolícke) 4 752
•  bez nábožen-
ského vyznania 205
•  Gréckokatolícka cir-
kev na Slovensku (gréc-
kokatolícke) 28

SčítanieSčítanie 2021 2021

Rodinný stav:
•  slobodný, slobodná 2 515
•  ženatý, vydatá 2 214
•  rozvedený, rozvedená 154
•  vdovec, vdova 241

Domy
Údaje o domoch
Domy 1 215
Rodinné domy 1 168
Bytové domy 12

Domy vo vlastníctve 
fyzickej osoby 1 008
Domy s vodovod-
nou prípojkou v dome 
z verejnej siete 29
Domy s plyn. prípojkou 0
Domy s prípojkou na kana-
lizačnú sieť 1 070
Obnovené domy 627

Bytové domy
Údaje o bytoch
Byty 1 335
Byty v rodinných 
domoch 1 183
Byty v bytových 
domoch 116
Obecné byty 44
Priemerná podlahová plo-
cha bytu (m²) 125,51
Byty s vodovodom zo spo-
ločného zdroja 1 163
Byty vykurované plynom 0

https://www.scitanie.sk/
moja-obec/SK0317510025

Škole a jej pracovníkom patrí  veľká vďaka. Vaša podpora, organizácia a starostlivosť tvoria z našej školy miesto, kde môžu mladí a aj tí najmenší 
rásť, čerpať inšpiráciu a rozvíjať svoje talenty.

POĎAKOVANIE KU DŇU UČITEĽOVPOĎAKOVANIE KU DŇU UČITEĽOV

Zo srdca ďakujem za vašu oddanosť, trpezlivosť a ne-Zo srdca ďakujem za vašu oddanosť, trpezlivosť a ne-
únavnú prácu. Práve tá snaha a vášeň pre vzdelávanie for-únavnú prácu. Práve tá snaha a vášeň pre vzdelávanie for-
muje generácie mladých ľudí a pripravuje ich na budúcnosť.muje generácie mladých ľudí a pripravuje ich na budúcnosť.

Učitelia, nezabudnite, že vaša práca má hlboký vplyv Učitelia, nezabudnite, že vaša práca má hlboký vplyv 
nielen na životy žiakov, ale aj tie naše.nielen na životy žiakov, ale aj tie naše.

ĎAKUJEME, že Vás máme.ĎAKUJEME, že Vás máme.
Ing. Július Piták, starosta obce RabčaIng. Július Piták, starosta obce Rabča
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STAVIAME MÁJA
„Ak na prvého mája večer prší, bude celý rok pekne.“ 
(„Studený máj v stodole raj.“)

Mesiac máj, známy ako obdobie lásky a obnovy, je v mno-
hých kultúrach oslavovaný pre jeho jedinečnú krásu a sym-
boliku. V starom rímskom kalendári bol máj zasvätený bo-
hyni Maji, známej ako Flos, čo v latinčine znamená kvet. 
Tento mesiac bol preto spojený s floraliami, veľkými rím-
skymi sviatkami oslavujúcimi kvety a prírodu.
Viac > https://www.facebook.com/ObecRabca/

V sobotu od 17-tej 11. má-
ja2024 sa konalo požeh-
nanie kaplnky Panny Má-
rie Pomocnice kresťanov a 
to za účasti veriacich so sv. 
omšou. Kaplnka bola posta-
vená z milodarov veriacich. 

Zvláštnosťou bolo to, že 
ešte pred sv. omšou prša-
lo, potom cez omšu neprša-
lo a po omši znovu pršalo... 

takže doslova a do písmena 
pomedzi kvapky.

Bc. Jozef Oselský
» FOTO > https://www.face-
book.com/ObecRabca/

13. 4. 2024 Rabča – Strumien SR-POL-ČR – cezhraničná  
spolupráca pokračuje

VÝSLEDKY VOLIEB NA PREZIDENTA SR V OBCI RABČA 
– II. KOLO 6. 4. 2024

	 KANDIDÁTI	 KANDIDÁTI		 okr. okr. 11	 okr. 	 okr. 22	 okr. 	 okr. 33	 Spolu	 %	 Spolu	 %
	 1. Ivan Korčok, Ing.	 324	 335	 281	 940	 45,59
	 2. Peter Pellegrini, Ing.	 379	 359	 384	 1122	 54,41
	 Počet platných hlasov	 703	 694	 665	 2062

	 Celkový počet voličov	 1279	 1243	 1200	 3 722
	 Zúčastnených voličov	 713	 701	  670	 2 084
	 % účasti 	 % účasti ...................................................................................................................................... 55,99 55,99

Posvätenie kaplnky Panny Márie Posvätenie kaplnky Panny Márie 
Pomocnice kresťanovPomocnice kresťanov

NIKDY VOJNU!!! NIKDY VOJNU!!! OSLOBODENIEOSLOBODENIE
25. 1. 1945 – 9. 5. 1945
(doslovne prevzaté z cirkev-
nej kroniky, ktorú trasľavou 
rukou napísal vdp. kanonik 
Ján Kecera a ktorá musela 
byť počas socializmu ukry-
tá až do 89-roku. Skrátené.)

• Od 25. 1. 1945 hrozné. neslý-
chané a neuveriteľné časy pre-
žívame. Nemecké vojsko z vý-
chodného frontu ide cez Rabču 
na Živiec a na Sliezko, a to na 
nohách, na vozoch, na autobu-
soch. Sú čo deň horší. Berú čo 
im príde pod ruku: kravy, svine, 
kone, husi, ba i chlapov berú so 
sebou, jedným slovom – krad-
nú. Toto má byť ten národný 
socializmus?? To sme pod ta-
kou ochranou??
• Dnes je 30. 1. 1945 Nemilo-
srdné veci robia Nemci. Na-
pr. Antona Hopjáka z Polhory, 
ktorý niesol pradienka do kno-
pa na vyrobenie plátna do Si-
helného, dvaja Nemci na ceste 
skoro na smrť zbili,
hovoriac k nemu: „Ty partizán, 
ty partizán.“ A Hopják nikdy 
nebol partizánom, je to sta-
točný človek. Čo bude v tej no-
ci, a zajtra, ak budem žiť, tak 
napíšem.
• 3. 2. 1945 Celý deň od Gaceľa 
hrubo strieľajú. Nemci sú tu v 
Rabči a v Rabčiciach Rusi. V 

Polhore… ba ešte horšie! Fron-
ta sa robí v Polhore.
• 3. 2. 1945 Sme v úplnom 
fronte. Strieľa sa vo dne v no-
ci z každej strany. Nemci cho-
dia nahor a nadol a čo vidia 
rabujú. Čo bude zajtra – ak 
budem žiť, tak napíšem. Viem 
ale, že noc bude hrozná!
• 11. 2. 1945 Obyvatelia sú 
úplne vyrabovaní zo všetké-
ho od Nemcov. Ani koňa, ani 
kravy, ani kury, ani zrna, ani 
voza, ani sánok. To je hrôza 
čo Nemci robia. Prasnú sviňu, 
teľnú kravu kradnú. Ľud ich 
preklína do horúceho pekla.
• 13. 2. 1945 Nemci mi kravu 
ukradli.
• 16. 2. 1945 Nemci ďalej ra-
bujú, ľudia nebudú mať ani čo 
jesť, ani čo zasiať. Niektorí už 
nemajú čím krmiť, už je všet-
ko vyrabované. Ľudia plačú, 
zúfajú a nemôžu na nich ani 
pozrieť.
• 17. 2. 1945 27 koní je v sta-
rej fare, berú mi seno, ďateli-
nu, neviem s čím budem krmiť 
tie 3 biedne kravy. A robia to 
vychválení Nemci!
• 23. 2. 1945 Nedorobený most 
na Sihelné začali Nemci do-
stavovať. Dve pušky a muní-
ciu som musel – ale aj každý 

– odovzdať.
• 27. 2. 1945 Ďalšie horšie dní. 

V starej fare je 26 koní. Tieto 
kŕmia mojou ďatelinou a se-
nom. Pekne vyzerám, už ani 
slamy nebude! Hrozné! V noci 
hrozný vietor.
• 4. 3. 1945 Z Polhory chlapov, 
ktorí sa už dávno schováva-
li – zabrali, kde neviem. Ni-
kto nechce s Nemcami bojovať! 
Chlapov spovedáme po do-
moch, lebo do kostola sa boja 
prísť. Na ceste nevidno chlapa 
– Nemci ďalej rabujú! „Ejhľa 
Slovensko je pod ochranou“!!
Ľudia začínajú chorieť, lekára 
niet, lekárne sú prázdne, bu-
deme padať ako muchy na je-
seň. Príde veľký hlad!
• 7. 3. 1945 Údajne Bobrov vy-
horel. Fakt! Ale nie celý.
Celý marec ohromná fujavica!
• 12. 3. 1945 U mňa je v sta-
rej fare 40 koni. Kone od hla-
du zdochýňajú, u mňa dnes 
jeden zdochol. Dnes smerom 

od Slanej vody strieľajú Rusi. 
Pri Skurčákovi zabilo jeného 
Nemca. My sme sa schovali do 
pivnice.
• 15. 3. 1945 Prišli Maďari.
• 3. 3. 1945 Nemci sa z fary 
vysťahovali a Maďari obsadi-
li. Som zvedavý ako sa budú 
chovať. V starej fare je 40 ko-
ni. Maďari nerabujú, čo im je 
potrebné kupujú, platia a ľu-
dia ich radi majú. Mne ešte 
nič neukradli. Neviem čo bu-
de ďalej. Nemci Labudjákovi, 
starostovi zabrali všetok ovos. 
Čo bude siať???
• 21. 3. 1945 Nemci z kanóna 
rozostrieľali na Babiej Gure 
útulňu, kde sa zdržiavali Ru-
si a odtiaľ prezerali okolie.
• 25. 3. 1945 Na Kvetnú nedeľu 
Nemci zakázali bohoslužby. 

Kostol bol zamknutý. Ja som 
odslúžil ráno o 7 hod., ale som 
zamkol.
• 27. 3. 1945 Rabčice museli 
evakuovať, každý išiel, kde 
mohol.
• 28. 3. 1945 Rabča, Polhora a 
Sihelné museli Nemcom odo-
vzdať a zašikovať do Tvrdoší-
na 320 kráv.
• 30. 3. 1945  Maďari odo mňa 
odišli… veľmi slušne sa cho-
vali i ku spovedi pristúpi-
li. Ľudia boli s nimi spokojní, 
nekradli. Čo donesie táto noc, 
alebo zajtrajší deň??
• 1. 4. 1945 „Šándora“ psa 
mi zastrelil. Už aj pes, dobrý 
strážca im zavádzal.
• 2. 4. 1945 Veľkonočný pon-
delok. Dačo hrozne! Ráno od 
6.-tej hodiny od Rabčíc Rusi 
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O čo išlo a aký bol vtedajší komunistický režim v Katolíc-
kej akcii sa ukázalo po slovách kaplána Dp. Františka Irhu 
– na konci kázne veriacim po prečítaní pastierskeho listu 
od biskupa Vojtáššáka: „... MOŽNO K VÁM HOVORÍM UŽ 
POSLEDNÝ RAZ ...“

1948 Mladý Dp. František Irha 
– prvý zakladateľ Sokol Rabča 
slúži sv. omšu na Babej hore

Biskup Msgr. Ján Vojtaš-
šák zaslal pastiersky list, 
v ktorom vysvetľoval škodli-
vosť rozkolníckej tzv. „Kato-
líckej akcie“, účelom ktorej 
bolo vniesť rozkol do radov 
rímsko-katolícej cirkvi a ex-
komunikačné dekréty, kto-
ré vydala Svätá Stolica voči 
tým, ktorí vstúpili do Kato-
líckej akcie. Národná bezpeč-
nosť – žandári aj v našej obci 
mali rozkaz tento pastiersky 
list pred prečítaním v nede-
ľu ráno zhabať… Dp. kaplán 
František Irha ako mladý ak-
tívny kňaz zašiel osobne au-
tobusom do Zákamenného a 
od Msgr. biskupa Jána Vojtaš-
šáka doniesol nový pastier-
sky list, ktorý nebojácne, na-
priek zákazu, prečítal. Obsah 
listu rozhorčil viacerých ve-
riacich v kostole až natoľko, 
že po skončení sv. omše do-
šlo k incidentu... že kňazov 
idú zatvárať… čo stačilo, aby 
niektorých chlapov: nevedno 
ktorých, tak rozzúrilo, že prí-
slušníka SNB dobehli a veľmi 
ho zbili… Potom sa žandár 
zodvihol a išiel zatelefonovať 
pre žandárov o pomoc… Pri-
šli žandári na dvoch autobu-
soch. A títo žandári pozbie-
rali všetkých chlapov, ktorí 
boli v okolí fary… Dp. kap-
lán Irha ušiel poza kostol a 
2 mesiace sa skrýval… Zat-
kli ho, týrali a psychicky zni-
čili. Odsúdili ho na 16 rokov 
za to, že poburoval ľud a po-
pudil ho k vzbure… Čas jeho 
uväznenia bol spojený s ťaž-
kým trýznením štátnou mo-
cou, ktorá viedla k jeho zlo-
meniu a vynútenej výpovedi 
– vymyslenej výpovedi proti 
jeho biskupovi Jánovi Vojtaš-
šákovi v zinscenovanom pro-
cese s „velezradnými biskup-
mi“ 1950 – 1951…

Pripájam príbeh nevinného 
mladenca počas incidentu 
v okolí starej fary v Rabči po 
prečítaní pastierskeho listu… 

Anton Kutliak (1929 – 1995)
Anton Kutliak sa narodil v ro-
ku 1929 v Or. Polhore. Oženil 
sa s Helenou Vrubeľovou.

Štátna Katolícka akcia 1949
Bol obžalovaný z vodcovstva 
vzbury i násilia proti súkrom-
ným osobám. Súd ho uznal 
vinným zo spáchania trest-
ného činu vzbury. Odsúdený 
bol na 6 mesiacov väzenia a 
stratu volebného práva do 

obcí na 3 roky. Obdobie vyšet-
rovacej väzby i výkon trestu 
strávil vo väznici v Ružomber-
ku. Požiadal o milosť s klad-
ným výsledkom. V roku 1993 
bol rehabilitovaný.

Dôsledkom vyšetrovania 
a procesu bol považovaný za 
politicky nespoľahlivú osobu 
(klasifikácia E), preto vykoná-
val povinnú vojenskú službu 
u banského ťažkého V. PTP 
v Orlovej 4. a 5. rote so zara-
dením baník pri ťažbe uhlia 
v baniach Hlubina a ČSA II.

Spomienky syna Antona
Kutliaka
Nerád rozprával o štátnej 
Katolíckej akcii, preto kolo-
vali v rodine len útržkovi-
té informácie. Po roku 1990 
požiadal spoločne s Jozefom 
Gracikom, neb. Antonom Gra-
cikom a neb. Jozefom Plevja-
kom o súdnu rehabilitáciu. Až 
v období vybavovania reha-
bilitácie, pri ktorej som mu 
bol nápomocný, bol ochotný 
rozprávať o väznení. Práve 
v tejto dobe som sa dozvedel 
o okolnostiach štátnej Kato-
líckej akcie najviac z rozprá-
vania priameho účastníka.

Hovoril, že najhoršie pod-
mienky zažil počas vypočú-
vaní na ZNB Námestovo, kde 
bol na neho vyvíjaný nesmier-
ny nátlak, až so sadistickými 
sklonmi vymáhania doznania. 
Vyšetrovatelia používali rôzne 
metódy, napr. väzeň trávil noci 
v pozore pri zimnej vode, bol 
fyzický bitý na spodnej časti 
chodidiel, aby nebolo vidieť 
modriny. V cele bolo zapnuté 
svetlo cez celú noc, aby zne-
možňovalo spánok. Bolo pre 
neho šokom, že vyšetrovate-
lia nebrali ohľad na ženy, za-
obchádzali s nimi rovnako, 
ako s mužmi. Napriek tomu 
ho nedokázali zlomiť, tvrdo-
hlavo stál za svojimi slovami. 
Obzvlášť, že bol jednou zo za-
menených osôb, čo aj tvrdil 
pred vyšetrovateľom. Následný 

pobyt vo väzení v Ružomberku 
bol znesiteľnejší, hoc denný re-
žim tam bol prísny.

Vzhľadom na klasifikáciu E 
bol umiestnený do baní v Orlo-
vej, kde ho prekvapilo sociálne 
zloženie ostatných členov ro-
ty. Išlo o vysokoškolsky vzde-
laných ľudí, šľachticov pozba-
vených výsad bývalej nobility, 
ale aj ťažkých kriminálni-
kov. Nebola núdza o situácie, 
keď násilie medzi členmi ro-
ty končilo úmrtím niektorého 
zo spoluväzňov. Boli využívaní 
na najťažšie banské práce (slo-
ja do 1 m). Pri nesplnení dennej 
normy boli trestaní.

Po návrate z vojenčiny sa 
oženil. Pracoval na celulózke 
v rodnej obci i Príbovciach. Tu 
bol zamestnaný aj pri ťažbe 
dreva. Neskôr sa zamestnal u 
štátneho melioračného pod-
niku. Väznenie i pôsobenie 
v bani mu spôsobili zdravot-
né problémy (ťažký reumatiz-
mus). Z tohto dôvodu nemo-
hol pracovať na plný úväzok, 
a tak popri práci okolo domu 
sa venoval remeslám (kováč, 
tesár, murár). Zručnosti k nim 
zdedil po predkoch. Tieto svo-
je schopnosti využil pri výpo-
moci so stavbou domov v obci, 
ale najmä pri výstavbe polhor-
ského kostola.

Spoločne s manželkou vy-
choval 5 detí. Práve u nich sa 
prejavil tzv. kádrový profil 
ich otca, a to pri prijímacích 
skúškach na vysokú školu. 
Dodnes spomínam na pamät-
né slová dekana Lekárskej fa-
kulty v Martine: „Pán Kutliak, 
vzhľadom na Váš kádrový pro-
fil môže byť Vaša dcéra rada, 
že urobila maturitu.“

NIKDY VIAC TOTALITU!
Rabča  nemá kronikársky za-
chytené dejiny od roku 1952, 
kedy skončil posledný zápis 

Jána Keceru. Učiteľ Anton 
Brišák prepísal z tejto cir-
kovnej kroniky niektoré čas-
ti najstaršej histórie Rabče a 
urobil súpis Rabče, aká bo-
la v  roku 1963. Od roku 1989, 
potom čo som postupne spo-
znal cez ľudí… píšem kroniku 
Rabče. Od roku 1993 som sa 
rozhodol zachytiť dejiny obce 
žurnalisticky cez Rabčiansky 
chýrnik. Súbežne spracúvam 
kroniku obce Rabča od roku 
1989 podľa zavedených štan-
dardov, len s  tým rozdielom, 
že to robím digitálne a vďaka 
tomu som sprístupnil Rabča-
nom mnohé. Neustále ju spres-
ňujem, dopĺňam a vylepšujem 
v zmysle Dedičstvo otcov zacho-
vaj nám, Pane. Ja som k tomu 
pripojil vlastné Dedičstvo otcov 
sprístupni nám, Pane. 

Je mi smutno, koľko v dedi-
ne bolo udavačov, je mi smut-
no z  toho, že keď sa čoraz viac 
dozvedám, čo sa v našej obci 
udialo a nikdy sa o tom ne-
písalo. Mnohé zostane na-
ďalej utajené, lebo tí ktorých 
sa to týkalo, vždy likvido-
vali listiny, zametali stopy. 
Smutno mi je aj z toho, že 
napriek tomu, že komunis-
ti zhabali v „mene štátu“ sú-
kromný aj cirkevný majetok 
a neľudským spôsobom uta-
jene „likvidovali“ celé rodi-
ny len za prejavený iný ná-
zor… že aj napriek tomu sa 
aj dnes mnohí hrdo hlásia 
ku komunizmu/socializmu 
alebo inému ...izmu čo pre-
nasledoval… „Kto nejde s na-
mi, ide proti nám“. Preto som 
za slobodu, za právo názoru, 
rovnoprávnosť… demokraciu. 
Odpúšťajme ale nezabúdajme. 
Nezamieňajme si zlo za dobro. 

Dnešný život ide ďalej a ľu-
dia majú iné problémy, tak sa 
na dejiny obce postupne za-
búda a nemalo by sa.

strieľali z kanonóv smerom 
na faru, kostol. Pred farou 
– tam, kde je kanál padali gu-
le, všetky okná rozbité… 
Na prvý výbuch utiekol som 
do pivnice a tak som si život 
zachránil.

2. 4. 1945 OSLOBODENIE. 
Rusi došli o 11. hodine. Rabu-
jú čo len môžu. Ja som skoro 
holý. Asi 120 l vína mi vzali, 
zlaté hodinky, slovom všetko 
čo im pod ruku prišlo. Hroz-
né, ťažko o tom písať – ženy 
a dievčatá znásilňujú, plač… 
U mňa vyrabovali všetku bie-
lizeň, ovos, špajza čistá, ešte 
45 kg sviec a kostolnú kasu 
chceli vylámať, ale to im ne-
šlo… A čo ešte príde.
• 11. 4. 1945 Zrobili národ-
ný výbor
• 1. – 2. 4. 1945 Námestovo 
špatne vyhorelo!
• 28. 4. 1945 Zjavila sa mo-
bilizačná vyhláška od národ-
ného výboru, podľa ktorej do 
45 roku majú narukovať. Od-
tiaľto rukujú 7-ho mája i mo-
ji dva kapláni (Prečner, Žem-
ba). Národný výbor rekviruje 
pre Rusov: seno, slamu, ovos, 
jačmeň, zemiaky, statok... 
atď. i kapustu!
• 8. 5. 1945 Jar dokončená, 
ale čože z toho? Ľudia má-
lo zasiali, z čiastky nema-
li s čím – ovos im ukradli, a 
z čiastky nemajú koni, ktoré 
tiež zobrali. Nuž bude zle.
• Dňa 9. 5. 1945 úradne mi 
bolo oznámené, že je koniec 
vojny, aby som 1/2 hodiny 
dal zvoniť, čo sa aj stalo!
Na tento úmysel 2 dni sú 
zasvätené!

Prepísal V. Briš

DODATOK
VIAC » Tento rok má vyjsť 
v malom náklade Kniha „Ot-
covia, synovia a vojny“ ktorej 
autorkou je p. Eva Kurjáko-
vá a p. Romanom Zajacz-
kowskim. Ak ju chcete mať, 
nezabudnite si ju objednať 
cez https://www.zubrohla-
va.eu/udalosti/aktuality/
objednavka-knihy-otcovia-
synovia-a-vojny-od-autor-
ky-evy-kurjakovej-783sk.
html alebo aj telefonicky 
na číslo 0911 948 414 alebo 
sa zapísať na obecnom úra-
de v Zubrohlave.

Ak chcete viac spoznať 
dejiny z pohľadu výpovedí 
a zážitkov ľudí, odporúčam 
si pozrieť dejiny Zubrohla-
vy od bádateľky a autorky 
Evy Kurjákovej na https://
www.facebook.com/stara-
zubrohlava. Novšou ale rov-
nako zaujímavou stránkou 
sú dejiny starej Or. Polho-
ry na https://www.orav-
skapolhora.sk/obec-2/
polhora-v-toku-dejin/

PRENASLEDOVANÍ PRENASLEDOVANÍ 
PRE VIERU PRE VIERU – – štátna štátna 
KATOLÍCKA AKCIA KATOLÍCKA AKCIA 
19491949

V. Briš
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Rabča má svoju majsterku 
Európy. Stala sa ňou 22-roč-
ná Magdaléna Žitňáková, 
ktorá súťaží v bikiny fitne-
ss. O jej začiatkoch, ME v 
španielskej Santa Susanne, 
podpore rodiny či štúdiu na 
vysokej škole sme sa s mla-
dou fitnesskou porozprávali. 

Ako sa dievča z Rabče do-
stane ku cvičeniu a súťaže-
niu v kategórii bikiny fitne-
ss? Venoval alebo venuje sa 
niekto vo Vašej rodine sú-
ťažne športu? 

„Myslím, že dostať sa ku 
cvičeniu by v súčasnosti ne-
malo byť pre nikoho problé-
mom. Existuje mnoho fitne-
ss centier, mnoho trénerov a 
mnoho informácií na interne-
te, vďaka ktorým môže v po-
state začať ktokoľvek a kde-
koľvek. Ak človek chce, vie byť 
vytrvalý, konzistentný a ve-
nuje tomu svoj čas, môže do-
siahnuť výsledky. Napríklad 
ja som najskôr začala cvičiť 
doma za pomoci rôznych vi-
deí a to už od základnej ško-
ly. Keďže mi už cvičenie do-
ma nepostačovalo, chcela som 
skúsiť posilňovanie vo fitness 
centre. Za pomoci školského 
telocvikára a kamarátov som 
sa naučila správnej technike 
cvičenia a neskôr som si už 
potrebné informácie o tré-
ningoch a strave vyhľadáva-
la sama. Bikini fitness je však 
o inom, ako len samotné cvi-
čenie. Je to životný štýl. Tento 
šport si vyžaduje veľa obeta-
vosti, vytrvalosti a disciplíny 
počas celého roka, nie len pár 
týždňov/mesiacov pred súťa-
žou. Tento šport nie je jedno-
duchý a každé dievča, ktoré 
chce začať súťažiť, by si malo 
najskôr uvedomiť, či je ochot-
né prispôsobiť celý svoj život-
ný štýl pre pár minút slávy 
na pódiu. Mne však tento spô-
sob života veľmi vyhovuje a je 
mojou prirodzenou súčasťou. 
Súťaže sú už len takou čereš-
ničkou na torte, počas ktorých 
sa môžem neustále prekoná-
vať a vidieť svoj postupný 
progres. Pokiaľ ide o moju 
rodinu, nikto z nich sa nikdy 
nevenoval súťažnému športu. 
Som prvá, kto sa do takých-
to aktivít zapojil. Po svojich 
rodičoch mám však výbornú 
genetiku na budovanie svalo-
vej hmoty a obzvlášť po mame 
som zdedila útlu stavbu tela 
a úzky pás, čo mi pomáha pri 
vytvorení X-shapu, ktorý je 
v mojej kategórii požadovaný.“

Kedy a ako ste sa dostali 
k prvým súťažiam? Ako sa 
Vám v nich darilo? 

„Mojou ambíciou nikdy ne-
bolo začať súťažiť, dokonca 
som tento šport poznala len 

okrajovo zo sociálnych sietí a 
nikdy by mi nenapadlo, že raz 
budem aj ja stáť na pódiu me-
dzi toľkými krásnymi dievčata-
mi a bojovať o tituly. Keď som 
však začala chodievať cvičiť 
do fitka, po fyzickej stránke 
som sa postupne zlepšovala. 
Neskôr si ma tam všimol tré-
ner Roman Vavrečan, ktorý 

podarilo získať aj titul maj-
sterky Európy.“ 

V apríli tohto roka ste získa-
li titul majsterky Slovenska 
v kategórii bikiny fitness do 
164 cm. Bol to dovtedy Váš 
najväčší športový úspech? 

„Okrem tohto úspechu sa mi 
minulý rok podarilo obsadiť 

Aké to boli pocity získať rov-
no tri tituly majsterky Euró-
py? Očakávali ste vôbec nie-
čo také? 

„Pocity získania troch titu-
lov majsterky Európy boli pre 
mňa absolútne ohromujúce a 
nečakané. Na začiatku som si 
len želala, aby sa mi podari-
lo dostať do finále, v ktorých 

svedomitosti a najmä zodpo-
vednosti, ktoré sú potrebné aj 
pri mojom životnom štýle, kto-
rý vediem popri súťažení. 

Súťaženie nespočíva iba 
v  príprave pár mesiacov, ale je 
potrebné byť konzistentný po 
celý rok. Vďaka tomu, že ško-
lu navštevujem kedykoľvek po-
čas dňa, pár hodín do týždňa, 
mám dostatok času venovať sa 
aj iným aktivitám a vďaka to-
mu stíham celú prípravu vrá-
tane pripravovania jedál, tré-
ningu a pózingu. Túto sezónu 
sa mi však prvý krát prekrý-
valo súťaženie so skúškovým 
obdobím a odovzdávaním ba-
kalárskej práce, čo bolo pre 
mňa náročnejšie. Napriek ča-
sovému zhonu a stresu som 
to nakoniec úspešne dokáza-
la. Myslím, že štúdium je skve-
lou príležitosťou, ako sa veno-
vať aj niečomu inému, pretože 
popri nejakej záťažovej robote 
v práci by som to určite zvlá-
dala ťažšie.“

Čakajú Vás v blízkej budúc-
nosti ešte nejaké súťaže ale-
bo sa momentálne plne ve-
nujete štátniciam a zisku 
bakalárskeho titulu? 

„Majstrovstvá Európy boli 
mojou poslednou súťažou tej-
to jarnej sezóny. V súčasnos-
ti sa chcem sústrediť najmä 
na úspešné ukončenie baka-
lárskeho ročníka, zvládnutím 
štátnej skúšky, ktorá ma už 
onedlho čaká.“

Čo by ste chceli v bikiny fit-
ness dokázať? Máte nejaké 
sny a ciele do budúcnosti?

„Najväčším uznaním ama-
térskych súťažiacich je do-
siahnutie titulu majstra sve-
ta. Bola by som veľmi vďačná, 
keby sa aj mne podarilo tento 
titul dosiahnuť. Tomu však 
najskôr predchádza nomi-
nácia na majstrovstvá sve-
ta do príslušnej krajiny, čo 
nie je také jednoduché, keď-
že konkurencia slovenských 
pretekárok je vysoká a počet 
nominovaných pretekárok 
obmedzený. 

Tento rok na jeseň mám 
možnosť posledný krát súťa-
žiť v kategórii junioriek do 
23 rokov. Z tohto dôvodu by 
som sa chcela opäť pripraviť 
na súťaže a v tom najlepšom 
prípade sa nominovať na MS, 
kde by som mohla bojovať 
o titul majsterky sveta. 

Keďže plánujem nastúpiť 
na inžinierske štúdium, uvi-
dím ako budem zvládať školu 
s celkovou prípravou a pod-
ľa tohto sa rozhodnem, ako 
bude moja športová kariéra 
pokračovať.“

vo mne videl súťažný poten-
ciál a navrhol mi skúsiť začať 
súťažiť pod jeho klubom s ná-
zvom Fitness Team Námestovo. 
K prvým súťažiam som sa do-
stala minulý rok na jar, pričom 
moja prvá súťaž bola najnároč-
nejšia, ale zároveň mi najviac 
utkvela v pamäti. Bola to pre 
mňa úplne nová skúsenosť vo 
všetkom, čo sa týka súťažného 
prostredia. Od základných vecí 
ako celkový vzhľad a make-up, 
až po proces nanášania súťaž-
ného tmavého nástreku a vy-
stupovania na pódiu. Na tejto 
súťaži ma celý čas sprevádza-
la trénerka Beáta Graňáková, 
ktorá sa postarala aj o moju 
vizáž. Ešte pred súťažami ma 
zaučila pózingu, ktorý je veľmi 
dôležitý a síce to možno vyze-
rá len ako prechádzka po pó-
diu v skutočnosti to tak nie je. 
Veľmi mi pomohla sa v tomto 
športe zorientovať  a nasledu-
júce súťaže som už dokázala 
všetko zvládnuť sama. Na tej-
to úplne prvej súťaži som sa 
v ženách (do 164 cm) umiest-
nila na 4. mieste, čo ma veľmi 
tešilo, keďže to bolo moje prvé 
vystupovanie. Už počas prvej 
sezóny som mala potenciál no-
minácie na ME, ale nakoniec 
sa mi to nepodarilo. Nevzdala 
som sa, pracovala som na se-
be ďalej a v súčasnosti okrem 
nominácie na ME sa mi rovno 

3. miesto v kategórii junio-
riek a 6. miesto v kategórii 
žien na majstrovstvách sve-
ta, čo taktiež považujem za 
veľký úspech. Okrem týchto 
umiestnení som žiadne ďalšie 
významné úspechy nedosiah-
la, nakoľko sa mi ešte nepoda-
rilo zúčastniť  sa inej medzi-
národnej súťaže v tomto ani 
žiadnom inom športe.“

Titulom majster Slovenska ste 
si zabezpečili účasť na maj
strovstvách Európy. Zo Špa-
nielska ste si priniesli rovno 
tri zlaté medaily v kategóri-
ách junioriek, bikiny fitness 
aj overall. Boli to Vaše prvé 
majstrovstvá Európy?

„Áno, hoci na tom istom 
mieste v Santa Susanne  sa 
konali aj majstrovstvá sve-
ta, ktorých som sa zúčastni-
la minulý rok na jeseň. Vďa-
ka tomu som vedela, na čo sa 
mám vopred pripraviť a čo ma 
v priebehu celej výpravy čaká. 
Taktiež bolo pre mňa výhodné 
poznať priestory a priebeh ce-
lej súťaže. Myslím, že aj toto 
mi pri tohtoročnej výprave po-
mohlo pri získaní titulu maj-
sterky Európy. Som veľmi hrdá 
na seba a je to pre mňa obrov-
ská pocta, že sa mi to podari-
lo dosiahnuť na mojich prvých 
ME, zatiaľ čo mnohé ženy sa 
o to usilujú niekoľko rokov.“

ostáva už len 6 najlepších, ale 
takýto výsledok som nikdy ani 
len vo sne nečakala. Bola som 
nesmierne vďačná a šťastná, že 
som mohla reprezentovať svo-
ju krajinu a priniesť domov ta-
kéto významné ocenenia. Tieto 
emócie a pocity hrdosti budú 
so mnou navždy a budú ma in-
špirovať ďalej na mojej ceste.“

Ako berie Vaše súťaženie ro
dina? Podporujú Vás vo všet-
kom? Bikiny fitness si vyža
duje veľmi striktný jedálniček 
a časté tréningy...

„Moja rodina ma podporuje 
a to nie len emocionálne, ale 
aj finančne nakoľko si tento 
šport vyžaduje určité výdavky. 
Aj keď niekedy nechápu prísny 
jedálniček a náročný tréningo-
vý režim, stále mi poskytujú 
svoju úplnú podporu, za kto-
rú im úprimne ďakujem. Každé 
moje vystupovanie na súťaži 
vždy sledovali a sledujú cez on-
line prenos a držali mi palce.“

Ste študentkou tretieho roč-
níka bakalárskeho stupňa 
vysokej školy. Čo študujete? 
Je náročné spojiť bikiny fit-
ness so štúdiom? 

„Študujem na Žilinskej uni-
verzite v Žiline študijný program 
ekonomika a manažment pod-
niku. Štúdium na vysokej ško-
le ma naučilo vytrvalosti, 

Magdaléna Žitňáková je trojnásobnou Magdaléna Žitňáková je trojnásobnou 
majsterkou Európy v bikiny fitnessmajsterkou Európy v bikiny fitness

Martin Gábor
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13. 11. 2014 Marek 
Lubas – sezóna 2014

19. 9. 2016 Marek 
Lubas – sezóna 2016

24. 9. 2018 Marek 
Lubas – sezóna 2018

10. 10. 2021 Marek 
Lubas – sezóna 2021

21. 11. 2023 Marek Lubas 
– sezóna 2023

22. 5. 2023 Marek 
Lubas – sezóna 2023

Majster sveta Majster sveta Marek Lubas pokračuje Marek Lubas pokračuje 
v úspechochv úspechoch
Ako sa Ti podarilo po ta-
kej ťažkej nehode a jej dl-
hodobých následkoch vrá-
tiť sa úspešne do súťaží?
Človek musel byť silný a bo-
jovný. Musel som veľa cvičiť 
lebo som chcel byť silnejší, 
ako predtým a chcel som opäť 
vyhrávať. Musel som do toho 
dať kopec síl a bojovať, aby to 
bolo tak, ako pred tým. Bojo-
val som a pracoval na sebe a 
tak sa to aj ukázalo na mojej 
práci a začal som znovu vy-
hrávať, čo ma ťahalo vpred 
a ďalej.

Kde robíš?
Pracujem pre Lesy SR ako 
vedúci expedičného skladu 
v Oravskej Polhore.

Rodina – máš dvoch 
chlapcov?
Áno som ženatý a mám dvoch 
chlapcov: Maťka a Kubka.

Súťažné úspechy Ma-
reka Lubasa v prá-
ci s motorovou pílou
2010 – Súťaž zručností žiakov 
Svätý Anton – 1. miesto
2011– 1. miesto v kategórii ju-
nior pohár VLS, CZ
2012 – 2. miesto v kategórii 
junior Drevorubač Námestovo
2014 – Majstrovstvá sveta 
Švajčiarsko – 1. miesto vo vý-
mene reťaze
2. miesto v kategórii Junior
2014 – Majster Slovenskej re-
publiky – Oravský pohár Dre-
vorubač Námestovo

2016 – 1.miesto v kategórii ju-
nior pohár VLS, CZ
2015 – 1. miesto v kategórii 
junior Koszecin, Poľsko
2016 – 1. miesto v kategórii 
junior Bobrowa, Poľsko
2016 – Majstrovstvá sveta 
Poľsko – 1. miesto Majster 
sveta v  disciplíne odvetvo
vanie – v kategórii junior
2018 – Majster Slovenskej re-
publiky – Oravský pohár Dre-
vorubač Námestovo
2018 – 1. miesto v pohári VLS, 
majstrovstvá ČR
2019 – 1. miesto v pohári VLS, 
majstrovstvá ČR
2019 – 1. miesto Lesonický 
drevorubač, CZ
2022 – 1. miesto v pohári VLS, 
majstrovstvá ČR

2022 – 2. miesto Bobrowa, 
Poľsko
2023 – 1. miesto v pohári VLS, 
majstrovstvá ČR
2023 – 1. miesto Bobrowa, 
Poľsko
2023 – 1. miesto Koszecin, 
Poľsko

Vďaka za krátky rozhovor a 
prehľad doterajších úspechov.

V. Briš

Spomínam si…Spomínam si…

Neb. môj otec – pilčík Pavol 
Briš takmer celý život praco-
val v lese a aj súťažil…

Z iniciatívy Mareka Lubasa a Matúša Sitárika 
v spolupráci s dobrovoľnými hasičmi, obcou 
Rabča, sponzormi a ďalšími pomocníkmi sa 
uskutočnila od ôsmej rána na námestí v Ga-
celi krásna, perfektne pripravená a zorgani-
zovaná medzinárodná drevorubačská súťaž. 

Podujatie zahájil moderátor Rastislav Kuba-
sák. Nasledoval starosta obce Ing. Július Piták. 
Poďakoval Marekovi Lubasovi, Tomášovi Sitá-
rikovi a ďalším za podujatie a privítal divákov, 
rozhodcov. Súťažiacim poprial veľa zdaru bez 
zranení. Skončil prianím pre všetkých – „UŽI-
TE SI TENTO DEŇ.“

Organizátor Marek Lubas aj keď sa nako-
niec rozhodol súťažiť, tak nebolo by fér od nás 
Rabčanov očakávať, že zvíťazí, keďže príprava 
takého ťažkého podujatia ho stála veľmi veľa 
síl. Ale aj tak bolo pre mňa potešením ho vi-
dieť priamo súťažiť. 

Fotografie a videá z podujatia nám budú ešte 
dlho pripomínať túto krásnu udalosť po prvý-
krát na pôde rodnej Rabče. Vďaka, Marek…

Ing. Vladimír Briš
» viac > https://www.facebook.com/ObecRabca/

Drevorubačský deň mi 
vyvolal spomienky: 
• ako som sa ešte pred vy­
učovaním vozil pri šoférovi 
v starom autobuse Ikarus, 
ktorý zbieral chlapov z Rab­
če a z okolitých obcí do práce 
v strmých kopcoch Ľubochne. 
Ako som tam s otcom počas 
vysokej 2 mesiace brigádoval 
a kúpil za prvé zarobené pe­
niaze krásny snubný prsteň 
svojej vyvolenej. Les, to bol 
domov – drevenica… to bo­
li peniaze – dedko Svetlošák 
– predaj dreva konským odvo­
zom až do Tvrdošína… 
• Na to, koľkí zahynuli pri 
práci v lese… V. Briš

I. RABČANSKÝ DREVORUBAČI. RABČANSKÝ DREVORUBAČ
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4. 4. 2024 Hokejový návrat po piatich rokoch a hneď 2. miesto

24. 10. 2023 Hokejový klub Rabča

Hokejisti Rabče na majstrovstvách Oravy skončili na druhom miesteHokejisti Rabče na majstrovstvách Oravy skončili na druhom mieste

V súťaži Oravskej Hokejovej ligy o majstra Oravy majstra určili až trestné strieľania. 
Oslavuje Nová Bystrica, hrdá môže byť aj Rabča. Od budúcej sezóny by sa chcela Rabča opäť 
vrátiť do súťažných zápasov a zapojiť sa do Oravskej Hokejovej ligy.

Viac » https://www.facebook.com/profile.php?id=100064758919136

XV. Silvestrovský prechod 2023 a XIII. In Memoriam Jána MaťuguXV. Silvestrovský prechod 2023 a XIII. In Memoriam Jána Maťugu

Posledný víkend v roku 2023, 
vyšlo slnko s ľuďmi na Sil-
vestrovský prechod. Bolo tep-
lo. Hudobne nás, hneď ráno, 
uvítali speváci a muzikanti 
z Klubu dôchodcov.

Ďakujeme za parádnu 
účasť, že ste prišli aj z rôz-
nych dedín a výbornú náladu, 
ktorú ste so sebou priniesli.

Chceme poďakovať ľu-
ďom, že prispeli do zbierky 
pre pani Skočíkovú, výťažok 
odovzdal starosta obce Jú-
lius Piták do rúk rodine na 

Obecnom úrade v Rabči.Ďa-
kujeme organizátorom za vy-
darenú akciu. » https://www.
facebook.com/ObecRabca/
Fotil Miro Kovalíček.
31. 12. 2023 – 1. 1. 2024
» Šťastný, pokojný Silvester 
a Nový rok 2024 vám všetkým 
praje obec Rabča ...



Rabčiansky CHÝRNIK č. 1 | 1. 6. 2024 | 21

šport | florbal

V sezóne 2023/24 prihlásil 
FBK RAptORs do súťaží 5 
mužstiev v kategórii muži, 
juniori, dorastenci, starší 
a mladší žiaci.

Muži
Muži zažili tento rok najlep-
šiu sezónu v histórii klubu. 
Skončili na 2. mieste v tabuľ-
ke základnej časti 1. ligy mu-
žov so ziskom 52 bodov, čo 
je historicky najvyšší počet. 
V play-off sa dostali do finá-
le, keď vyradili Banskú Bys-
tricu a Topoľčany. Na víťaza 
základnej časti z  Dubnice 
však vo finále nestačili a opäť 
po roku sa museli uspokojiť 
so striebornými medailami.

Druhé miesto v 1. lige zna-
menalo postup do  baráže 
o Extraligu mužov. V tej sa 
stretli s  predposledným tí-
mom extraligy z Bratislavy. 
Bratislavskí sniperi ukázali 
svoju kvalitu a v sérii zvíťa-
zili 3:0.

Juniori
V sezóne 2022/23 naši juniori 
suverénne vyhrali svoju ligu 
bez straty bodu a postúpili 
do Extraligy juniorov. V pre-
miérovej sezóne v extralige 
skončili Raptori na 6. mieste 
po základnej časti a zabez-
pečili si postup do play-off. 
Sezóna sa pre nich nako-
niec skončila vo štvrťfinále 
na hokejkách AS Trenčín – 
neskoršieho víťaza extraligy.

Treba podotknúť, že veľký 
progres s touto kategóriou 
ale aj s dorastencami zazna-
menal tréner Milan Burdeľ. 
Účasť v Extralige juniorov 
znamenala pre našich hrá-
čov väčšiu pozornosť zo stra-
ny reprezentačných trénerov. 
Vďaka tomu pozvali útoční-
ka juniorov Patrika Kutláka 
už na 2 zrazy reprezentácie 
juniorov.

Dorastenci
Dorastenci v tejto sezóne odo-
hrali dobré zápasy a v kva-
litnej konkurencii obsadili 5. 
miesto. V tejto kategórii sto-
jí za zmienku rekord Samu-
ela Šimurdiaka, ktorý si v 12 
zápasoch pripísal 66 bodov 
za 42 gólov a 24 asistencií, čo 
predstavuje priemer 5,5 bodu 
na zápas.

Starší žiaci
Starší žiaci zažili peknú se-
zónu zakončenú 7. miestom 
v tabuľke. Dobrú prácu pri 

žiackych kategóriách urobi-
li tréneri Samuel Šimurdiak 
a Adam Brišák.

Mladší žiaci
Naši najmladší ukázali veľký 
potenciál a sezónu ukončili 
v TOP4 svojej súťaže, čo zna-
mená postup na Majstrovstvá 
Slovenska.

V tejto sezóne sme sa nepo-
sunuli len výsledkovo, ale aj 
organizačne. Opäť sme doká-
zali zlepšiť kvalitu nášho živé-
ho vysielania domácich zápa-
sov a vylepšili náš Instagram 
či Facebook, čo je v dnešnej 
dobe nevyhnutné na  propa-
gáciu tohto krásneho športu 
medzi mládežou. Za toto patrí 
veľká vďaka Matejovi Jurčáko-
vi a Anete Kutlákovej.

Zároveň chceme poďako-
vať celej florbalovej komu-
nite, hráčom, funkcionárom, 
divákom, sponzorom a obom 
obciam.

Patrik Kutlák v reprezentá-
cii juniorov
Výborné výkony v drese ju-
niorského tímu Raptors 

neunikli ani pozornosti re-
prezentačných trénerov. Patri-
ka Kutláka si tréneri pozvali 
už na 2 reprezentačné zrazy 
do Trenčína a Košíc. 

Reprezentácia juniorov 
sa momentálne pripravuje 

Zlava hore: Filip Kuráň, Adam Grobarčík, Matej Hvoľka, Adam Brišák, Daniel Kozák, Alex 
Tvarožek, Kristián Nožina, Tomáš Ľuba, Michal Matlák, Dávid Kresťan, Marián Oselský, 
Adam Sirota, Patrik Kutlák, Juraj Jurana, Dávid Briš, Stanislav Kudjak, Martin Adamčík 
(kapitán), Samuel Šimurdiak, Maroš Jagelka

Patrik Kutlák v reprezentá-
cii juniorov

RAPTORS RAPTORS – ZHODNOTENIE SEZÓNY– ZHODNOTENIE SEZÓNY

Foto: Miro Kovaliček, Patrícia Kovaličková

na Majstrovstvá sveta junio-
rov, ktoré sa majú odohrať 
v roku 2025 vo Švajčiarsku. 

Veríme, že sa nášmu od-
chovancovi podarí dostať 
do záverečnej nominácie.

Martin Adamčík

FOTO Miro Kovalíček

FOTO Miro Kovalíček

foto – szfb

XV. Silvestrovský prechod 2023 a XIII. In Memoriam Jána MaťuguXV. Silvestrovský prechod 2023 a XIII. In Memoriam Jána Maťugu
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STOLNÍ TENISTI RABČA „A“ POSTÚPILI DO III. LIGYSTOLNÍ TENISTI RABČA „A“ POSTÚPILI DO III. LIGY

Stolní
 tenisti TJ 

Oravan Rabča A
 IV. ligu vyhrali 

a zahrajú si III. ligu v Žilin-
skom okrese, kde majú tiež postu-

pové ambície postúpiť do II. ligy.

TJ Oravan Rabča A 
A‑mužstvo v ročníku 2023 
– 2024 nastúpilo v krajskej 
IV. lige východ s postupo-
vými ambíciami, keďže sa 
do  materského klubu vrá-
til odchovanec Rabče Mi-
chal Bandík, ktorý hrával 
dlhé roky I. slovenskú ligu 
na západe Slovenska.

V. liga Rabča B OrSTZ Dolný Kubín
	 1.	Nižná	 22	20	2	 0	270:126	64
	2.	Rabča B	 22	14	2	 6	226:170	52
	3.	S. Dubová	 22	 9	9	 4	217:179	49
	 4.	Zuberec A	 22	 9	6	 7	218:178	46
	 5.	Bziny B	 22	 9	5	 8	202:194	45
	6.	Krušetnica	22	 7	8	 7	205:191	44
	 7.	Námestovo	22	 6	10	6	185:211	44	
	 8.	Breza A 	 22	 7	8	 7	204:192	44
	 9.	Hladovka	 22	 7	6	 9	198:198	42
	10.	Or. Lesná	 22	 6	3	13	147:249	37
	11.	Dlhá A	 22	 3	7	12	177:219	35
	12.	Istebné B	 22	 1	2	19	127:269	26

IV. liga východ
	1.	Rabča A	 22	20	0	 2	272:124	62
	2.	Ružomberok	22	18	2	 2	273:123	60
	3.	Z. Poruba	 22	16	0	 6	238:158	54
	 4.	Lokca A	 22	11	4	 7	210:186	48
	 5.	Or. Lesná	 22	 9	5	 8	190:206	45
	6.	Bobrovec	 22	10	1	11	200:196	43
	 7.	Hrboltová	 22	 9	2	11	180:216	42
	8.	Tvrdošín 	 22	 8	2	12	177:219	40
	 9.	Bziny A	 22	 6	6	10	175:221	40
	10.	Istebné A	 22	 6	1	15	158:238	35
	11.	Bešeňová	 22	 3	2	17	153:243	30
	12.	Černová	 22	 3	1	18	150:246	29

V tabuľke úspešnosti jed-
notlivcov obsadil 1. miesto 
Michal Bandík a  5. miesto 
Marcin Lowas.

Súpiska A‑družstva
Michal Bandík – odchovanec 
Rabče, Jozef Žitňák – odcho-
vanec Rabče, Marcin Lowas, 
poľský hráč, Karol Sklarčik 

– hráč z Vavrečky, Krystrian 
Pracharczyk – poľský hráč.

TJ Oravan Rabča B
B‑mužstvo v zložení starších 

„pánov“ nastúpilo do sezóny 
2023-24 v V. lige kde po vý-
borných výkonoch hráčov 
obsadili 2. miesto a zahrajú 
si baráž o postup do IV. ligy. 
Súper na baráž bude známy 
až po dohratí všetkých súťa-
ži a líg.

Súpiska B‑družstva
Karol Sklarčik – hráč 
z  Vavrečky, Igor Palider 

–  hráč Rabče, Jacek Brožek, 
poľský hráč, Jaroslav Roštiak, 
hráč Rabče, Wojciech Klucz, 

poľský hráč, Jozef Gužík,  
hráč Rabče.

Na  súpisku TJ ORAVAN 
RABČA pribudli aj poľskí 

hráči, ktorí sú veľkou pomo-
cou pre stolnotenisový oddiel 
a pričinili sa vo veľkej miere 
k úspechom oboch klubov.

Veľké poďakovanie patrí 
Jozefovi Gužíkovi, ktorý je 
tiež hráčom TJ Oravan Rabča, 
ktorý bol a je veľkou oporou 
družstiev a pripravoval telo-
cvičňu k  zápasom a  vytvá-
ral profesionálne podmienky. 
Poďakovanie patrí aj Igo-
rovi Paliderovi, ktorý viedol 
oba kluby a sám nastupoval 
na zápasy za B‑družstvo v pia-
tej lige.

Ing. Michal Bandík

Stolní tenisti TJ ORAVAN 
RABČA A IV. ligu vyhrali a za-
hrajú si III. ligu v Žilinskom 
okrese, kde majú tiež postupo-
vé ambície postúpiť do II. ligy.

SStolnotenisový turnajtolnotenisový turnaj  OO pohár starostu obce pohár starostu obce
30. 3. 2024 Bie-
la sobota
Stolný tenis 
oživil športo-
vú halu v Rab-
či v boji o sta-
rostov pohár

V Rabči ne-
dávno znelo 
celou športo-
vou halou ská-
kanie loptičiek, 
a to vďaka stol-
nému tenisu, 
ktorý priviedol 

Gužíkovi, Janovi Vnenčáko-
vi a všetkým účastníkom, za 
hojnú účasť a podporu tohto 
športu

Mladšie žiačky
1. Stanka Galgaňaková
2. Karolína Kocúrová
3. Olívia Kováčiková

(6 účastníčok)

Mladší žiaci 
1. Lukáš Gužík
2. Tobiaš Kováčik
3. Ján Surín

(3 účastníci)

Staršie žiačky
1. Lenka Letoštiaková
2. Anna Letoštiaková
3. Karin Luscoňová

(3 účastníčky)

Starší žiaci
1. Michal Gužík
2. Samuel Skočík
3. Luboš Heretík

(3 účastníci)

Ženy
1. Adriana Pienčáková
2. Martina Ratičáková
3. Ilona Pitáková

(7 účastníčok)

Neregistrovaní muži
1. Luboš Belopotočan
2. Dávid Brišák
3. Matúš Chutniak

(22 účastníkov)

Registrovaní muži 
1. Michal Bandík
2. Jozef Žitňák
3. Witold Gil

(14 účastníkov)

Text, foto Kamila  Plevjaková 
viac > https://www.facebook.
com/ObecRabca/

Poďakovanie Jozefovi Gužíko-
vi od starostu obce Ing. Júliu-
sa Pitáka

Ján Vnenčák s cenou od Mi-
chala Bandíka 

Janko Pienčak

Neregistrovaní mužiRegistrovaní muži – 1. Michal Bandík…

do miestnej športovej haly ši-
rokú škálu nadšených hráčov. 
Táto udalosť, bol výborná prí-
ležitosť na stretnutie sa a pri-
niesla do Rabče vlnu nadše-
nia a súťaživosti.

„Účasť na turnaji bola neča-
kane vysoká – 58 účastníkov, 
čo je za dlhšiu dobu naozaj ve-
ľa“ uviedol jeden z organizá-
torov Michal Bandík.

Stretli sa tu športovci rôz-
nych vekových kategórií a 
úrovní skúseností, čím sa 
turnaj stal pestrým a rozma-
nitým. Od mladých talento-
vaných hráčov po skúsených 
veteránov, ktorí sa stolné-
mu tenisu venujú už mnoho 
rokov.

Stolný tenis, známy tiež 
pod názvom pingpong, nie je 
len o fyzickej zdatnosti a tech-
nických schopnostiach, ale aj 
o stratégii. Hráči sa navzájom 
povzbudzovali, podporovali a 
testovali si jeden na druhom 
svoje techniky. To dokazuje, 
že stolný tenis nie je len o in-
dividuálnych výkonoch, ale aj 
o  spolupatričnosti.

Poďakovanie patrí pánovi 
starostovi Júliusovi Pitáko-
vi, stolnotenisovému odddie-
lu TJ Oravan Rabča, Jozefovi 
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šport | futbal

Štart v súťažiach: dospelí VII. liga (Oravan), dorast V. liga (kraj), starší a mladší žiaci II. liga (kraj), prípravka U11 turnaje v skupine, U – 9 zápasy. 
Spolu bolo zapojených 6 družstiev (o jedno viac ako v minulom ročníku).

Najlepší boli starší žiaci 
a  dorastenci, ktorí získali 
kladné body v  zápasoch 
a  umiestnili sa v  hornej 
polovici tabuľky.

Vyhodnotenie tímov
Dospelí (muži)
Po vypadnutí zo šiestej ligy 
(krajskej) sa vrátili do sied-
mej (oravskej) do nového roč-
níka vstúpili s cieľom vrá-
tiť sa späť do vyššej súťaže. 
Tento cieľ sa im nepodarilo 
splniť a  sú v  dolnej časti 
tabuľky. Príčinou neúspechu 
boli zranenia (dlhodobejšie) 
hráčov, časté zmeny zostavy 
pre prácu v zahraničí, malá 
účasť na tréningoch a veľa 
kariet v zápasoch.

Dospelí – VII. liga
	 1.	Námestovo	13	12	 1	 0	65:10	37
	 2.	Breza	 13	 8	 2	 3	37:28	26
	 3.	Leštiny	 13	 8	 1	 4	29:21	25
	 4.	Zákamenné	13	 7	 3	 3	36:15	24
	 5.	Zuberec	 13	 8	 0	 5	27:28	24
	 6.	Klin	 13	 6	 3	 4	28:17	21
	 7.	Habovka	 13	 6	 2	 5	33:39	20
	 8.	Or.Veselé	 13	 5	 3	 5	32:32	18
	 9.	Rabča	 13	 5	 2	 6	30:32	17
	10.	O. B. Potok	13	 4	 3	 6	30:37	15
	11.	Hruštín	 13	 4	 0	 9	16:40	12
	12.	Dlhá	 13	 3	 2	 8	20:31	11
	13.	Brezovica	 13	 2	 0	11	18:49	 6
	14.	Or. Polhora	13	 1	 2	10	21:43	 5

Tabuľka Pravdy – 5 bodov

Vyhodnotenie jednotlivcov:
•  odohraté minúty 
v zápasoch
•  najviac: F. Masničák, 
P. Kovaliček, S. Kekeľak, A. 
Macala;
•  väčšinu – Fajčák, Krivanka, 
Stoklasa, Iskierka, M. Slovík, 
Sunega, Kvasňák, P. Piták;

•  strelci gólov: Krivanka 10, 
Masničák 9, Macala 6, Sunega 
4, Fajčák 3, Kvasňák 2, Adam-
čík 1;
•  karty – červené: Kovaliček, 
Krivanka, Fajčák a Chromek 
po 1 spolu 4;
karty – žlté: Iskierka 5, 
Macala 4 Kovalíček, M. Slo-
vík a Kvasňák 3 celkom 26.
Trénerom mužov bol M. Ada-
mica, vedúci a zdravotník J. 
Skutka.

Dorast
Štartoval v rovnakej súťaži 
ako v  minulom ročníku, 
po jeseni sú v strede tabuľky, 
získali body aj na ihriskách 
súperov niektorí nastupovali 
aj na zápasy mužov (Sunega, 
Grobarčík, Jagnešák, Tataš), 
dobrá dochádzka na tréningy 
a na zápasy, hráči aj z iných 
dedín (najmä z Rabčíc).

Dorast U19 – V. liga
1. Hybe	 13	10	 3	 0	47:15	 33
2. Zákamenné	 13	 9	 0	 4	37:21	 27
3. Bešeňová	 13	 8	 2	 3	37:21	 26
4. Sučany	 12	 8	 1	 3	21:17	 25
5. L. Ondrašová	13	 7	 2	 4	25:23	 23
6. Or. Veselé	 13	 7	 0	 6	28:23	 21
7. Rabča	 13	 6	 2	 5	32:24	 20
8. Príbovce	 13	 6	 2	 5	39:42	 20
9. Diviaky	 13	 4	 3	 6	22:29	 15
10. Zuberec	 13	 3	 3	 7	25:28	 12
11. Dúbrava	 13	 3	 2	 8	14:29	 11
12. Istebné	 13	 3	 2	 8	14:29	 11
13. Vrútky	 12	 1	 4	 7	19:38	 7
14. Lipt. Lúžna	 13	 1	 2	10	 9:35	 5

Tabuľka pravdy +2 b

Vyhodnotenie jednotlivcov
•  podľa odohratých minút 
v zápasoch: najviac – Sunega, 
Grobarčík, Jagnešák, Staš, 
Porvich;

•  väčšina – Šubjak, J. Fíder, 
Svetlák, Cubínek, Maslaňák, 
M. Fider, Katrák, Heretik, 
Briliak;
Strelci gólov: Sunega 20, Gro-
barčik 6, Katrák 3 a  ďalší 
menej;
karty: červené – Chromek, 
Jagnešák;
žlté: Jagnešák 7, Staš a Ban-
dík 3 spolu 20;
tréner: P.  Mulinka, vedúci 
P. Rusina.

Starší žiaci
Po jeseni sú najúspešnejším 
kolektívom Rabče, po zruše-
ní 3. ligy. 

Štartovali v  druhej (spo-
lu aj s mladšími) zlepšili sa 
oproti minulému ročníku. 
Výborná dochádzka na  zá-
pasy a  tréningy, štartovali 
aj z Rabčíc, slušné správanie.

II. Liga st. žiaci U15
1. Dolný Kubín	 13	13	 0	 0	99:5	 39
2. Tvrdošín 	 13	11	 0	 2	75:14	 33
3. L. Ondrašová	13	10	 0	 3	59:20	 30
4. Ľubochňa	 13	 9	 0	 4	57:28	 27
5. Zákamenné	 13	 9	 0	 4	36:16	 27
6. Rabča	 12	 8	 0	 4	38:23	 24
7. Hruštín	 12	 7	 0	 5	55:27	 21
8. Zuberec	 13	 6	 0	 7	33:43	 18
9. Diviaky	 11	 3	 1	 7	11:25	 10
10. Dlhá	 13	 3	 1	 9	23:76	 10
11. Or. Jasenica	12	 3	 0	 9	26:34	 9
12. Liesek	 13	 3	 0	10	24:56	 9
13. Vrútky	 13	 1	 2	10	24:76	 5
14. Klin	 12	 0	 0	12	 3:120	 0

Tabuľka pravdy +9 bodov

Vyhodnotenie jednotlivcov: 
odohraté minúty – najviac 
M. Porvich, T. Svetlák, A. 
Špliňo, J. Svetlák; väčšinu 
– L. Zboňák, A. Bolibruch, 

P. Ďubek, Š. Tomčík, T. Rusina, 
R. Líška;
strelci gólov – T. Svetlák 13, 
P. Ďubek 9, A., Bolibruch 6, T. 
Rusina a T. Jagelka 3, Tomčík 2;
karty červené: 0, žlté: 2;
tréner: P.  Mulinka, vedúci 
P. Rusina.

Mladší žiaci
Z našich tímov získali v dlho-
dobých súťažiach najmenej 
bodov, na  zápasy cestovali 
na zápasy spoločne so star-
šími, účasť na  tréningoch 
a zápasoch bola výborná.
Odohraté zápasy (minúty): 
najviac P. Šturek, A. Kozoň, 
P. Šurin (hrali aj za príprav-
ku), M. Ratica, P.  Slovík, T. 
Masničák. L. Fider, M. Sťahoň; 
väčšinu: T. Vargončík, P. Me-
tes, M. Rusina, M. Randiak;
góly: T. Vargončík 14, M. Ra-
tica 7, P. Slovík 2, L. Fukas 1;
karty: 0,
tréner: M. Ferneza, vedúci: 
P. Rusina.

II. liga ml. žiaci U13
1. Tvrdošín	 13	13	 0	 0	116:6	 39
2. Diviaky	 11	10	 0	 1	27:11	 30
3. Dolný Kubín	 13	 9	 0	 4	53:15	 27
4. Ľubochňa	 13	 9	 0	 4	32:26	 27
5. Or. Jasenica	 11	 8	 0	 3	34:23	 24
6. Hruštín	 12	 7	 0	 5	32:26	 21
7. Liesek	 13	 4	 2	 7	26:35	 14
8. Vrútky	 13	 4	 2	 7	31:36	 14
9. Zuberec	 13	 4	 2	 7	27:32	 14
10. Dlhá	 13	 4	 1	 8	17:43	 13
11. L Ondrašová	12	 3	 2	 7	16:34	 11
12. Rabča	 12	 3	 1	 8	22:71	 10
13. Zákamenné	13	 2	 1	10	19:61	 7
14. Klin	 12	 1	 1	10	11:44	 4

Tabuľka pravdy – 8 b

Prípravka žiaci do 11 rokov
Hrali zápasy na  turnajoch 

v  skupine E spolu so Zu-
brohlavou, Polhorou a  Si-
helným, odohrali 12 zápa-
sov, ani jeden nevyhrali, 
veľká časť na  zápasoch 
a tréningoch.
Vyhodnotenie jednotlivcov: 
minúty v zápasoch – najviac: 
P. Šturek, A. Kozoň, P. Šurin, 
P. Slovík, M. Kozoň, M. Ran-
diak, F. Metes väčšinu – J. 
Slovík, L. Fukas, J. Tomov-
čík, M. Domiňák, V. Genši-
niak, M. Miškovič;
góly: 2 – J. Tomovčík, F. Me-
tes 1 – A. Kozoň, M. Kozoň; 
tréner: M. Ferneza;
karty: 0.

Prípravka do 9 rokov
Štartovala v  novej súťa-
ži, ktorá nebola dokonče-
ná. Činnosť futbalistov or-
ganizovali okrem trénerov 
a vedúcich aj členovia výbo-
ru na čele s V. Lubasom.

Prípravka U11 Skupina E
1. Or. Polhora	 12	11	 0	 1	50:13	33
2. Zubrohlava	 12	 6	 2	 4	30:22	20
3. Sihelné	 12	 5	 2	 5	17:24	17
4. Rabča	 12	 0	 0	12	 6:44	 0

Tabuľka Pravdy -9

Jar 2024 – súťaže futbalis-
tov budú pokračovať zápas-
mi v rovnakých ligách ako 
na  jeseň. Od našich futba-
listov očakávame, že do-
siahnu ešte lepšie výkony 
a výsledky v zápasoch ako 
to bolo na  jeseň a umiest-
nenie v tabuľkách. Veríme, 
že ich budú povzbudzovať aj 
fanúšikovia.

Jozef Havlíček

VYHODNOTENIE FUTBALISTOVVYHODNOTENIE FUTBALISTOV TJ ORAVAN RABČA TJ ORAVAN RABČA
JESEŇ JESEŇ 20232023 (I.  (I. časť ročníkačasť ročníka  20232023 –  – 2024)2024)

3. 9. 2023 VII. liga Dospelí, 5. kolo, Rabča – Leštiny 3:0 (1:0). Rabča hrala ligovo » dala 3 nádherné góly po krásnych akciách – František Masničák. Fotil V. Briš.
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Evidencia obyvateľov Evidencia obyvateľov 
Rabče Rabče 

31. 12. 202331. 12. 2023
Muži 2 714 | Ženy 2 622

Spolu 5 336

V 2004 muži 2 211
ženy 2 149 | spolu 4 360 

» 2023 - 2004 = 976

Živonarodení 78 
(od 2004 najviac narodených 

bolo v roku 2019 = 111)

Zomretí 22 
(najviac † bolo v  2019 = 33)

Prirodzený prírastok 56 
(najväčší bol v 2019 = 78)

Celkový prírastok 70 
(najväčší bol v 2011 = 75)

prisťahovaní - odsťahovaní = 14

Sobáše 23 (v 2019 = 50)

Rozvody 6 (v 2019 = 9)

Najviac zastúpená je veková 
kategória od 30 do 34 rokov  
s 228 ženami a 255 mužmi

Najmenej zastúpená  
je 95 – 99: 2 muži a 1 žena

https://mojaobec.statistics.sk


