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Dom Charitas

Koncom letných 
prázdnin 2010 sme  
začali s výstavbou  
oddychovej zóny v are-
áli nášho zariadenia, 
ktoré v zmysle zákona  
č. 448/2008 posky-
tuje sociálnu službu 
matkám s deťmi bez 
prístrešia, matkám 
v hmotnej alebo sociál-
nej núdzi.

Deti k  nám prichá-
dzajú z  málo podnetné-
ho prostredia s  neorga-
nizovaným voľným ča-
som, deti nemajú svo-
ju obľúbenú hračku, ne-
vedia sa hrať, sú utiah-
nuté, nesmelé, alebo na-
opak sú hyperaktívne, 
vystrájajú a  nepoznajú 
pravidlá. Preto sa snaží-
me aj v rámci poskytova-
nej sociálnej služby den-
ne hľadať a ponúkať de-
ťom možnosti na aktív-
ne trávenie voľného času 
a snažíme sa viesť aj mat-
ky k  tomu, aby so svoji-
mi deťmi trávili svoj voľ-
ný čas.

Náš zámer spojený 
s  výstavbou detského ih-
riska – oddychovej zóny 
finančne podporila v  au-
guste 2010 spoločnosť 
Johnson Controls v  rám-
ci projektu Blue sky pro-
jekt. Tento projekt spo-
ločnosť zameriava na po-

moc charitatívnym or-
ganizáciám. Na návšte-
ve v našom zariadení, za-
mestnancov spoločnos-
ti oslovila myšlienka vý-
stavby detského ihris-
ka. Na naše prekvape-
nie sme už po niekoľkých 
týždňoch dostali mail, že 
predkladaný projekt spo-
ločnosťou Johnson Con-
strols bol schválený a za-
slaná nám bola suma na 
účet Spišskej katolíc-
kej charity 1 000   dolá-
rov. Vzhľadom na obme-
dzenú výšku finančných 
prostriedkov nám pri vý-
stavbe oddychovej zóny 
pomohli niektorí majite-
lia firiem finančnou ho-
tovosťou, resp. poskyt-
nutými zľavami pri ná-
kupe tovaru a objedna-
ní služieb (pán Dárius 
Korman – Uhoľné sklady 
Rabča, pán Pavol Koby-
liak – Rabčan s.r.o., pán 
Peter Bolek – Ecoray Ná-
mestovo…). Našli sme aj 
šikovných majstrov, kto-
rí vykonali kvalitnú prá-
cu na výstavbe ihriska za 
prijateľnú cenu. Všetkým 
menovaným aj nemeno-
vaným dobrodincom ďa-
kujeme.

Verím, že výstavba od-
dychovej zóny v  areáli 
Domu Charitas Sv. Hil-
degardy z  Bingenu ešte 
nekončí. Nakoľko človek 

je živá bytosť a spoločen-
ský tvor, potrebuje  tráviť 
čas na čerstvom vzduchu 
a  zároveň budovať a  roz-
víjať vzťahy, preto v  ro-
ku 2011 plánujeme do-
končiť aj záhradný altá-
nok v  areáli nášho zaria-
denia, ktorý bude slúžiť 
na rôzne voľnočasové ak-
tivity s klientami a verím, 
že aj na rôzne stretnutia. 
Zároveň chceme opra-
viť studňu, ktorá sa na-
chádza v  blízkosti náš-
ho zariadenia a sfunkčniť 
ju tak, aby sme vodu zo 
studne   mohli používať 
na polievanie záhrady.

Spomeniem niektoré 
udalosti, ktoré sa udia-
li za rok 2010. Od sláv-
nostného požehnania za-
riadenia Mons. Andre-
jom Imrichom dňa 29. 
júna 2008 sme poskytli 
sociálnu službu v  našom 
zariadení 23 matkám 
a  36 deťom (z toho bolo 
11 žien z  Oravy). Pozití-
vom je, že si mnohé mat-
ky našli podnájom, na-
učili sa hospodáriť, sta-
rať sa o  domácnosť, na-
učili sa mnohým mrav-
ným a  morálnym hod-
notám. V  máji 2010 bo-
lo v kostole Navštívenia 
Panny Márie v Rabči po-
krstených päť detí z  náš-
ho zariadenia, v  mesia-
ci apríl 2010 dve matky 
prijali sviatosť birmova-

Firma Johnson Controls finančne podporila 
Dom Charitas Sv. Hildegardy z Bingenu  
v Rabči

nia z  rúk Mons. Andre-
ja Imricha. V júli 2010 sa 
päť detí z  nášho zariade-
nia vďaka dobrodincom 
z  Námestova zúčastni-
li na saleziánskom tábo-
re na Slanej Vode v Orav-
skej Polhore, z  ktoré-
ho si deti odniesli neza-
budnuteľné zážitky. Veľ-
mi sme povďační neme-
novanému manželskému 
páru z Oravy, ktorí prijal 
dvoch starších chlapcov 
z nášho zariadenia počas 
letných prázdnin do svo-
jej rodiny.

V  súčasnom období sa 
pripravujeme na pred-
vianočné trhy do pre-
dajne Klinec v Námes-
tove, na ktoré sme bo-
li pozvaní. Klienti spo-

lu s  pracovníkmi pripra-
vujú rôzne výrobky naj-
mä z  prírodných materi-
álov – svietniky, košíky, 
sviečky, ikebany, vianoč-
né ozdoby, vence. Tiež si 
naše deti pripravujú krát-
ky program pre Mikulá-
ša a  s  dobrovoľníčkami 
z  Námestova pripravujú 
vianočnú jasličkovú po-
božnosť.

Na záver chcem po-
ďakovať všetkým ľuďom 
dobrej vôle, ktorí nám 
v roku 2010 pomohli či už 
milým slovom, dobrým 
skutkom, povzbudením, 
vecnými darmi, modlit-
bami, finančnými darmi.
Pánu Bohu veľká vďaka 
za Vás aj  za   požehnanie 
tohto charitného diela.

(E.M.) 
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výlety/birmovanci

Nie, nie je to nové 
číslo na políciu, ani zá-
chranku, dokonca ani 
k hasičom.

Je to počet tých z našej 
farnosti, ktorí sa prihlá-
sili na  prípravu na  prija-
tie sviatosti birmovania. 
Poväčšine ôsmakov a de-
viatakov, ale nielen tých.

Na birmovku som pri-
pravoval mladých ľu-
dí už veľakrát. A  zakaž-
dým v  inom prostredí. 
Ale vždy sa na  prípravu 
na  birmovku teším, hoci 
prináša aj množstvo po-
vinností či  starostí. Te-
ším, pretože príprava 
na  birmovku je vždy prí-
ležitosťou k  oživeniu. 
Obce, farnosti, stereo-
typu, na  ktorý sme si už 
možno privykli.

Nie som naivný 
a  viem, že to vždy nebu-
de ružové. Ale rovnako 
viem, že sa mladí ľudia 
dajú nadchnúť pre ideály. 
Teším sa na Vás, milí bir-
movanci! Milí čitatelia, 

Počas sychravých 
jesenných dní nie je 
na škodu pospomínať si 
na pekné, slnečné, let-
né dni. Počas nich sme 
na konci augusta opäť 
prežili niekoľko dní, kto-
ré spájal názov Týždeň 
plný prekvapení.

Aj tentokrát sa konal 
pod záštitou Obecného 
úradu a  s  dotáciou Žilin-
ského samosprávneho 
kraja. Vďaka dotácii sme 
dokázali pokryť predo-
všetkým náklady na  do-
pravu. Je z  roka na  rok 
ťažšie nájsť nové a  no-
vé miesta, ktoré by sme 
mohli navštíviť. Počas os-
tatných rokov sme navští-

vili napríklad: Oravskú 
lesnú železnicu v  Orav-
skej Lesnej, Zoologickú 
záhradu a  Bojnický zá-
mok v  Bojniciach, ter-
málne kúpalisko v  Lip-
tovskom Jáne, Roháčske 
plesá a  skanzen, Ľubov-
niansky hrad v Starej Ľu-
bovni, pešo sme putova-
li na  "Rio de Klin", videli 
sme Slovenský Betlehem 
v  Rajeckej Lesnej, spla-
vovali sme Oravu na  pl-
tiach a  relax i  adrenalín 
sme prežili v  aquapar-
ku Tatralandia v  Liptov-
skom Mikuláši. Toto všet-
ko len za posledné dva ro-
ky… Viem, že dobre vie-
te, kde sme boli tohto ro-
ku. Len tak pre osvie-

pamätajte v  modlitbách 
na  našich birmovancov 
i  na  tých, ktorí ich pripra-
vujú. Aby birmovka sku-
točne pre nich bola okami-
hom slobodného prihláse-
nia sa k  viere, v  ktorej bo-
li pokrstení a vychovávaní.

Ale pri tejto príležitos-
ti mi napadlo ešte niečo. 
Len dva ročníky, ôsma-
ci a  deviataci, sú v  piatok 
prítomní na sv. omši a je to 
ohromné množstvo mla-
dých ľudí. Keby napríklad 
na  mládežnícku sv. omšu 
chodila polovica mladých 
ľudí, tak potrebujeme nie-
že väčší kostol, ale štadión, 
aby sme sa všetci zmesti-
li. A tak mi napadá otázka: 
čo robíme zle, keď si nájdu 
cestu do chrámu iba keď je 
to súčasť prípravy na  bir-
movku? Čo robíme zle my 
kňazi, rodičia, vychováva-
telia? Budem nad tým pre-
mýšľať, ale keby ste poznali 
odpoveď, dajte mi, prosím, 
vedieť.

Miroslav Lettrich, 
kaplán

Týždeň plný prekvapení

ženie pamäti: navštívili 
sme hrad Strečno, Žilinu 

a  videli sme orloj v  Sta-
rej Bystrici, plavili sme 
sa po  Oravskej priehrade 
a  navštívili sme Slanický 
ostrov a Oravské centrum 
mládeže v Ústí. Po výbor-
ných skúsenostiach z  mi-
nulosti sme opäť zaradi-
li do  programu aquapark 
Tatralandia a  chceli sme 
pokoriť Pilsko (akurát to 
sa nám kvôli počasiu ne-
podarilo). Len v Tatralan-
dii nás bolo 110… Ústre-

152

tovosť a  ochotu kompe-
tentných v  Tatralandii by 
som veľmi rád zdôraznil – 
a poďakoval za ňu aj tako-
uto formou. A  okrem to-
ho, ako už tradične, jeden 
deň prežitý športovými 
hrami pri fare.

Nech to nie sú len a  len 
slová, pozrite si aj pár fo-
tografií, ktoré si môže-
te pozrieť aj na  vynovenej 
stránke farnosti Rabča na  
www.fararabca.sk
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Návšteva z Nemecka

Dňa 13. 9. 2010 – 17. 
9. 2010! Tak tento dá-
tum si bude dlho pa-
mätať  28 žiakov v Rab-
či a 26 žiakov z Nemec-
ka. V tých dňoch to-
tiž Rabču navštívili ne-
meckí žiaci.

V  pondelok ráno všetci 
netrpezlivo čakali na pria-
teľov z  Nemecka. Síce ni-
koho nepoznali, ale tešili 
sa, že budú mať 5 dní na to, 
aby ich mohli spoznať. 
Niektorí žiaci mali možno 
na začiatku problém zvyk-
núť si na seba, ale po čase si 
na seba všetci zvykli.

V utorok nás čakala túra 
do Vrátnej Doliny. Bola dosť 
namáhavá a niektorí sme sa 
ku koncu rozdelili na 2 sku-

piny. 1. skupina išla krat-
šou a vraj špinavšou cestou, 
tá druhá dlhšou a  vraj čis-
tejšou. Túra bola skvelým 
a vtipným zážitkom.

V  stredu nás čakala 
plavba na  pltiach po  rieke 
Orava a Oravský hrad.

Vo štvrtok naši nemeckí 
žiaci spolu s  nami navští-
vili našu školu. Boli roz-
delení do  tried, kde sa ich 
mohli naši zvedaví žiaci 
povypytovať, čo len chce-
li. Večer nás čakala sľúbe-
ná diskotéka. Všetci sa po-
riadne odviazali a  vybláz-
nili. Bol to pre všetkých 
úžasný večer.

V piatok nákupy a večer 
rozlúčka. O 17  00 hod. ma-
li byť všetci nemeckí a slo-
venskí žiaci pred školou. 

Nemeckí žiaci v Rabči

Tam sa lúčilo, spomínalo, 
smialo, objímalo, ale hlav-
ne plakalo.

V  týchto dňoch sa už 
všetci naši žiaci tešia 
na  ďalší rok, aby mohli ísť 

koncom tohto školského 
roka aj oni do Nemecka.

Pre všetkých to bol úžas-
ný týždeň. Všetci chceme 
poďakovať p.  uč. Tropeko-
vej, ktorá mala toto všet-

ko na starosti. Samozrejme 
nielen jej, ale tiež všetkým 
ľuďom a  rodičom, ktorí sa 
na tomto podieľali.

Mária Tisoňová, 
žiačka 8.A

14. 9. 2010 Starosta obce Rabča Dušan Ratica o spolupráci so starostom Rouvenom  
Kotterom z Gemeinde Wolfersheim z Nemecka (vpravo)
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Čaro Vianoc

Podľa monografie na-
šej obce je najobľúbe-
nejším časom v Rabči 
práve čas Vianoc. Via-
že sa k nemu množ-
stvo úkonov, ktoré ma-
jú spríjemniť, zosvia-
točniť atmosféru tých-
to dní. Ak chcete aj vy 
prežiť tohtoročné Via-
noce presne ako naši 
predkovia, nechajte sa 
inšpirovať ich zvykmi 
a tradíciami:

„Vilija“
Najbohatším a  štyrid-

sať dní očakávaným sviat-
kom je „Vilijo“ – Štedrý 
deň. Je to sviatok, ktorého 
hlavnými symbolmi je bet-
lehem a  ihličnatý strom-
ček. V  medzivojnovom 
a  starších obdobiach to 
bola ešte slama, ktorú dá-
vali domáci pod stôl, ale-
bo neskôr snop ovsa polo-
žený pod stromčekom. Po 
„podlas, podlažňik“ – ako 
nazývali ihličnatý strom-
ček – chodili mládenci ale-
bo gazda. V  starších ča-
soch stromček visel z  po-
valy a  bol ozdobený pa-
pierovými ozdobami, ja-
bĺčkami a  sviečkami. Bet-
lehem bol rozložený buď 
pod stromčekom alebo na 
stolíku. Do maštale dáva-
li tiež menší neozdobený 
stromček.

Čo patrí pod a na stôl?
Pod obrus dávali do rož-

ku hrsť obilia, peniaze. 
Pod stôl reťaz alebo seke-
ru – aby boli zdravší. Ku 
stolu postavili mútovni-
cu „mašnicke“ a  po kaž-

dom chode trikrát zamú-
tili (niektorí tak robili po 
príchode z  polnočnej om-
še), alebo pod stôl posta-
vili „šechtár“ so snehom, 
aby mali v  nasledujúcom 
roku hojnosť mlieka. Nie-
kde ku stolu kládli aj do-

žinkový veniec. Na stôl po-
ložili chlieb, z  ktorého od-
krojili konček. Do končeka 
dali cesnak, oblátku s  me-
dom a  zakryli striedkou - 
čo volali „kromka“. Dáva-
li ju potom kravám po ote-
lení, aby sa dobytku dari-
lo a  nechorel. Prestiera-
li a niekde doteraz prestie-
rajú prítomným plus jeden 
tanier naviac buď pre v tom 
roku zomrelého člena ro-
diny, alebo pre prípadné-
ho pútnika. Z každého jed-
la odkladali statku na oso-
bitný tanier spolu s lepším 
senom či iným sviatočným 
krmivom.

Užite si Vianoce – po rabčiansky!
Zvyky a vinše

Celý deň zachováva-
li Rabčania pôst. Len oko-
lo obeda bolo dovolené za-
jesť si surovej kapusty s pe-
čenými zemiakmi. Deťom 
hovorili, že keď sa vydržia 
pôstiť, budú pekné a nebu-

dú mať na tvári „boliaky“. 
Často sa vravelo: „Ve Vi-
lio džeči bijo, pot piec kla-
do, ješč nedajo“. Všetci prí-
tomní večerali za jedným 
stolom a kedysi dokonca aj 
jedli z  jednej misy. Po voj-
ne pomaly od tohto zvy-
ku upúšťali. Večera sa naj-
častejšie začínala a  začína 
spoločnou modlitbou, kto-
rá obsahuje aj prosby za 
mŕtvych. Kedysi však bo-
lo zvykom, že pred modlit-
bou gazda v pitvore zaklo-
pal na dvere, gazdiná od-
povedala „voľno“,  gazda 
vstúpil do izby s jačmeňom 
i oblátkami na tanieri a po-

Oľga Kozáková, st.:
Práve zachovávanie 

zvykov a tradícií tvorilo 
moje najkrajšie Vianoce. 
Keď som bola ešte mladá, 
po večeri sme išli koledo-
vať s kamarátkami po zná-
mych. Potom sme pokra-
čovali pešo cez treskúcu 
zimu a mrazy na polnočnú 
svätú omšu, hoci to bolo tri 
kilometre tam aj späť. Ešte 
že ostali roráty (to sú omše 
pred vianočným týždňom, 
keď sa v kostole svieti len 
sviečkami ako symbol to-

Vianoce očami Rabčanov
ho, že pred narodením 
Krista ľudstvo „kráčalo v 
tmách“) Atmosféra a flui-
dum rorát dokáže zasiah-
nuť každého človeka. Teraz 
po večeri zapneme televí-
zor, ideme k rodičom a na 
polnočnú. V dnešnej do-
be mi na Vianociach chý-
ba práve spievanie kolied, 
lebo teraz sa púšťajú na cé-
dečkách.

Anonym:
Pri večeri zvykneme dá-

vať peniaze pod obrus, aby 

sme mali hojnosť. Oco roz-
krojí jablko – ak je pekné, 
bude sa nám dariť. Večer 
ideme na polnočnú svätú 
omšu. Brat sa ale oženil a 
chýba mi to, že nie sme ce-
lá rodina pohromade. Naj-
krajšie Vianoce boli pre 
mňa vtedy, keď som bol 
mladý. Mal som veľa super 
darčekov a k šťastiu mi sta-
čilo skutočne málo.

Irena Pitáková:
Väčšinu vianočných 

zvykov sa snažíme dodr- (lk, zk)

vedal: „Vjynsuje vom tu 
scynšče, zdrovie na to Bo-
ze narodzyňe, ľebo radu-
je še syčko stvořyňe. Na 
poľu úroda, v  stodoľe pľy-
nota, v  kumuoře spoři-
vošč, v  izbje láska, miloš, 
zebi me še mogľi docako-

la, lebo by jej hydina nepro-
sperovala. Servírovať sa ne-
smelo v hrncoch, v ktorých 
sa varilo. Kedysi jedli všet-
ci prítomní drevenými lyži-
cami z jednej hlinenej misy, 
čo malo zabezpečiť rodin-
nú súdržnosť. Štedrá veče-
ra sa skladala zo všetkých 
druhov jedál, ktoré sa po-
čas roka jedli: Po oblátkach 
s  medom nasledovala ka-
pustnica so zemiakmi, re-
zance, krúpy, ryža, hrach, 
hubová polievka, slané ry-
by, kompót zo sušených sli-
viek, jabĺčka, koláče, ore-
chy, v  rôznom nie presne 
určenom poradí. Večeru 
ukončili modlitbou, po kto-
rej gazdiná išla husiam me-
dom potrieť hlavy, aby ich 
mal gunár rád. Dievky zase 
rýchlo pozametali izbu,  so 
smeťami utekali von a  po-
čúvali, odkiaľ im pes zabre-
še. V  tú stranu sa mali vy-
dať. V súčasnosti je skladba 
večere podobná tej minulej. 
Ľudia väčšinou rešpektujú 
pôst, teda nejedia mäso, iba 
ryby ale prídavné jedlá, ako 
zákusky, ovocie či nápoje 
sú iné ako kedysi. To všet-
ko je logickým dôsledkom 
zmenenej ekonomickej si-
tuácie a ponuky na trhu. Po 
večeri, ešte pred polnočnou 
svätou omšou, chodili mlá-
denci aj dievčatá zaspievať 
pod obloky. Na polnočnú si 
ľudia brávali so sebou kra-
jec chleba alebo kúsok ko-
láča, ktorý po návrate do-
mov dávali zožrať kravám, 
aby boli zdravé, mali veľa 
mlieka a strigy nad nimi ne-
mali moc. 

(Monografia Rabče, og) 

žiavať v  rodine doteraz. 
V  štedrovečerný večer sa 
uvarí kapustnica, upečie-
me rybu.  Potom odreže-
me krajec chleba, do ktoré-
ho vložíme cesnak, taktiež 
natierame oblátky s  me-
dom. Keď som bola dieťa 
pamätám si, že vždy pred 
vianočnou večerou sme za-
mietli izbu, potom sme vy-
šli na dvor a  počúvali sme 
štekať psa. Verili sme, že 
tam, odkiaľ ho budeme po-
čuť najskôr, že z  tej strany 
budeme mať manžela. Mo-

je najkrajšie Vianoce bo-
li vtedy, keď sa celá rodi-
na zišla pri štedrovečer-
nom stole v  zdraví a  spo-
kojnosti. Aj keď sa podsta-
ta Vianoc za tie roky neme-
ní, tradičné zvyky a  tradí-
cie sa postupne vytráca-
jú. Kedysi sme nemali tele-
víziu a tak sme do polnoč-
nej svätej omše chodili po 
koledách. Ľuda sa takým-
to spôsobom schádzali 
a  prežívali vianočné sviat-
ky svornejšie.

vač, precakovač, s  Krys-
tym še v ňebie radovač. Po-
chvoľony ňech bedže Jezus 
Krystus!“ Po odrecitova-
ní vinša rozsypal gazda po 
prítomných do kríža jač-
meňa a podal ruku celej ro-
dine. Dodnes je tiež zvy-
kom pozývať k večeri vtáč-
kov aj myši, aby neškodili 
na poli a  bola na rok dob-
rá úroda.

Štedrá večera 
Po tom, čo gazdiná roz-

dala oblátky s  medom, po-
stupne servírovala vopred 
pripravené jedlá. Nesmela 
počas večere odísť od sto-
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Podujatie otvorila orav-
ská dievčenská tanečná 
skupina Maya. Moderátor 
večera Miloš Ferleťák priví-
tal v ringu organizátora veľ-
kolepej šou Petra Kasana 
z Vavrečky, ktorý podujatie 
oficiálne otvoril. Úvodné 
slová patrili aj starostovi 
obce Rabča Dušanovi Ra-
ticovi: „Som úprimne rád, 
že sa podujatie môže konať 
v tejto krásnej športovej hale, 
za čo chcem poďakovať všet-
kým organizátorom a  všet-
kým tým, ktorí ho pripravi-
li.“ Všetkým zúčastneným 
športovcom poprial, aby 
podali čo najlepší výkon 
a divákom zaželal príjemný 
zážitok.

Prvým súbojom z plejády 
bojov bol ženský zápas 
v  kickboxe, v  ktorom si 
nádejné športovkyne v ka-
tegórii do  57 kg nič neda-
rovali. Súperkou majster-
ky Slovenska, bronzovej 
z  majstrovstiev sveta, Do-
miniky Brienikovej z  Kic-
kbox klubu Dolný Kubín 
bola Veronika Kalousková 
z klubu Magic kickbox Lip-
tovský Mikuláš. Z výhry sa 
nakoniec, na  radosť pri-
bližne 1500 fanúšikov, te-
šila Oravčanka Dominika 
Brieniková, ktorá zvíťazila 
jasne 3:0.

Program v  K1 s  medzi-
národnou účasťou pri-
pravil podpredseda Slo-
venského zväzu kickboxu 
Peter Navrátil. V  ďalších 
štyroch mužských zá-
pasoch nastúpili proti 
slovenským borcom pro-
tivníci z Ukrajiny. Ženské 
kolegyne nasadili latku 
vysoko a  diváci boli vo 
veľkom očakávaní. Muži 
sa ale nenechali zahanbiť 
a  v  prvom dueli do  84  kg 
zvíťazil v  atraktívnom zá-
pase ukrajinský kickboxer 
Volodymyr Lavrenchuk 
nad Erikom Kyseľom 3:0 
na body.

Ohnivá barmanská šou 
bratov Jendreasových 
z Námestova bola príjem-
ným spestrením večera. 
Martin, starší z  bratskej 
dvojice, sa dokonca zú-
častnil aj zimnej a  letnej 
olympiády, kde miešal 

drinky v  Slovenskom do-
me.

Vystúpenie oravského 
kulturistu Františka Feju 
bolo ďalším prvkom v mo-
zaike programu nabitého 
viacerými zaujímavos-

ťami. František Feja sa 
pripravuje na  pohárové 
súťaže, ale jeho aktuálna 
forma bola obdivuhodná, 
čo patrične ocenilo aj pub-
likum mohutnými ovácia-
mi.

Nasledoval v  poradí 
druhý kickboxerský zá-
pas medzi Bratislavčanom 
Petrom Petríkom a  Ukra-
jincom Yuriim Stankom 
v  kategórii do  71 kg. Vo 
vyrovnanom dueli pridelilo 
kvarteto bodových rozhod-
cov víťazstvo v pomere 2:1 
slovenskému bojovníkovi. 
Bonusom bol rovnako me-
dzinárodný MMA zápas 

Noc bojov 2: Jagnešák a Germánus 
si víťazstvo rozdelili
Počas podujatia s názvom Noc bojov 2 sledovala zaplnená športová hala v Rabči večerné predstavenie plné bojových športov so zaujímavým 
sprievodným programom a zvučnými menami Slovenského i svetového armwrestlingu.

na  2 x 5 minút. Po  troch 
minútach zvíťazil Olexiy 
Maksimchuk z  Ukrajiny 
po  tom, čo nasadil páku 
Mirovi Ščibranovi z  klubu 
Minotaurus Žilina, ktorý 
sa musel následne vzdať.

Vrcholom večera bol ar-
mwrestlingový zápas 
medzi domácim Ľubomí-
rom Jagnešákom a  Re-
vúčanom Jánom Germá-
nusom. Ostro sledovaný 
duel bol totiž ich prvým 
vzájomným oficiálnym 
zápasom. Pretláčať sa ma-
lo na  dva víťazné zápasy, 
ktoré rozhodoval tréner 
slovenskej armwrestlin-
govej reprezentácie Ján 
Ďalák.
Pretláčači rukou začali 
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svoje zápolenie ľavačkou. 
Oba zápasy vyhral na  ob-
rovskú radosť domáceho 
publika bez väčších prob-
lémov päťnásobný majster 
sveta, šesťnásobný maj-
ster Európy a viacnásobný 
majster sveta profesio-
nálov Ľubomír Jagnešák. 
Musíme podotknúť, že 
medzi oboma borcami je 
hmotnostný rozdiel zhru-
ba 10 kg v prospech domá-
ceho Jagnešáka.

Po krátkej pauze nasledo-
vali zápasy pravou rukou. 
V  nich sa karta obrátila 
na  stranu slovenskej le-
gendy tohto športu a  štr-
násťnásobného majstra 
sveta Jána Germánusa. 
Skúsený tridsaťšesťroč-
ný Revúčan, bývalý silo-
vý trojbojár i  špecialista 
na  bench press zvládol 
duely pravou rukou v  po-
mere 2:1. Tie boli oveľa 
napínavejšie a  divácky 

atraktívnejšie. Prvý z nich 
vyhral Germánus po  opa-
kovanom štarte z  dôvodu 
skĺznutia Ľubovho lakťa 
z  podložky. Druhý zápas 
museli byť obaja borci 
zviazaní v  špeciálnom 
pásku po tom, čo sa súperi 
vzájomne vytrhli. Teraz 
skĺzol lakeť Revúčanovi, 
čo pre neho znamenalo 
prvý faul. Po druhom štar-
te dokázal Ľubo zaskočiť 
svojho súpera a stiahol ho 
na  podložku. Tretí zápas 
bol poznamenaný chybou 
na  pretláčačskom stole. 
Počas pretláčania, keď bol 
Germánus vo vyhrávajú-
cej polohe, sa uvoľnila Ľu-
bova podložka pod lakeť. 
V  následnom reštarte sa 
Jagnešák pokúsil prekva-

piť súpera zmenou techni-
ky, ale Germánus zabloko-
val Ľubov útok a následne 
ho porazil.

Spestrením večera bola 
možnosť vyskúšať si si-
lu jedného z  prítomných 
titanov. Na  ich výzvu sa 
prihlásili traja odvážlivci 
z publika, z ktorých iba je-
den dokázal poraziť domá-
ceho Jagnešáka. Bol ním 
paradoxne azda najmladší 
divák, podľa odhadov naj-
viac štvorročný nádejný 
oravský armwrestler. Aby 
vôbec dotiahol na  súťažný 
stolík, musel ho k  nemu 
zdvihnúť Ján Germánus, 
ktorý tak mal šťastie, že 
nemusel čeliť mladému si-
lákovi.

Je dôležité spomenúť, že 
obaja reprezentanti majú 
pred sebou Majstrovstvá 
sveta v USA, takže prípad-
né zranenie by im prekazilo 

prípravu, prípadne ohrozi-
lo ich štart na šampionáte. 
Na  druhej strane bol však 
ich zápas, ako to uviedli aj 
organizátori, najmä moti-
vačného charakteru, aby 
vedeli, ako na  tom sú a  čo 
treba zlepšiť.

Ďalší zlatý klinec večera 
si mohli diváci vychutnať 
v  osobe Košičana Jaro-
slava Horvátha. Účastník 
nedávnej profesionálnej 
súťaže Mr. Olympia 202  
Showdown (hmotnost-
ná kategória do  91,5 kg.), 
obsadil cenné 6. miesto 
a predviedol sa tak v skve-
lej forme. Pomerne dlhotr-
vajúce vystúpenie zavŕšil 
spoločným pózovaním 
s Františkom Fejom. Fejovi 

sa tak podľa jeho slov splnil 
dávny sen, pretože Jaro mu 
bol vzorom v jeho kulturis-
tických začiatkoch.

Večer pokračoval ďalšími 
zápasmi K1. V  predpo-
slednom dueli do  75 kg 
zvíťazil jasne 3:0 na  body 
Popradčan Pavol Garaj 
nad Ukrajincom Vitaliym 
Kanchugom po tom, čo bol 
Ukrajinec viackrát počíta-
ný. Posledný, rýdzo sloven-
ský kickboxerský zápas 
v  najťažšej hmotnostnej 
kategórii nad 91 kg vy-
hral Tomáš Možný z  SKP 
Košice nad Roderikom 
Jamborom z  Hanuman 
gymu Bratislava. Mladý, 
devätnásťročný junior-
ský majster sveta, Európy 
i  Slovenska zranil jedným 
z  mnohých high kickov 
oko súpera. Po  ošetrení 
už otrasený a  zle vidiaci 
Jambor nedokázal plno-
hodnotne konkurovať roz-

behnutému Košičanovi. 

Do  ringu tak hodil tréner 
zraneného Jambora biely 
uterák znamenajúci víťaz-
stvo Tomáša Možného už 
v prvom kole.

Ceny víťazom odovzdá-
vali štyri finalistky súťa-
že Miss Slovensko 2009, 
program spestrili aj dve 
módne prehliadky. Na zá-
ver hlavný organizátor 
Peter Kasan vyjadril svoju 
vďaku všetkým, ktorí sa 
na Noci bojov 2 akokoľvek 
podieľali. Ani po skončení 
podujatia neskrýval svoje 
nadšenie s výsledkom šou: 
„Celkovo som spokojný, 
lebo akcia bola skutočne 
na  úrovni a  dopadla veľmi 
dobre.“ Samozrejme zor-
ganizovanie Noci bojov 
2 nebolo jednoduché, čo 
komentoval nasledovne: 
„Bol to problém a  kopec 
roboty dostať všetkých hos-

tí v  jednu hodinu na  jed-
no miesto, pretože každý 
jeden športovec má svoj 
program. Osobne som spo-
kojný a  šťastný, že to do-
padlo tak, ako to dopadlo!“ 
Na margo prípadného tre-
tieho ročníka sa P.  Kasan 
vyjadril slovami: „Ak bu-
dú sponzori a  ľudia, ktorí 
pomôžu tejto akcii, plány 
určite sú. Je to môj koníček 
a chcel by som ešte niekedy 
niečo zorganizovať.“

Starosta obce Dušan Ra-
tica chválou rovnako ne-
šetril:
 „Bola to super akcia, jedna 
z najväčších akcií, ktorá sa 
v Rabči konala. Obec sa zvi-
diteľní, a ľudia videli našich 
súťažiacich: Jagnešáka, 
barmanov, či moderátora 
večera. Máme skvelých ľu-
dí, ktorí nás reprezentujú.“

(Erik Kupčík)
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19. 6. 2010 Juraj Maxa má číslo 49, vedľa neho vľavo je jeho 
sestra Michaela

Klub biatlonu Breza si 
Vás touto cestou dovo-
ľuje informovať o výsled-
koch a úspechoch žiakov 
miestnej ZŠ a vašich ob-
čanov Juraja Maxu ml. 
a Michaely Maxovej.

Títo dvaja mladší špor-
tovci vo svojej druhej sezó-
ne potvrdili naše očakáva-
nia a zaradili sa medzi ab-
solútnu Slovenskú špičku 
v  biatlone. Hneď v  prvom 
kvalifikačnom preteku 
v  letnom biatlone na  Krá-
likoch si obaja vybojo-
vali postup na  Majstrov-
stvá Slovenska a  Michae-
la si zároveň vybojovala aj 
svoju prvú striebornú me-
dailu v rýchlostnom prete-
ku. V  druhom kvalifikač-
nom kole svojimi výkon-

mi opäť potvrdili účasť na  
M-SR. Z  tretieho kola si 
Michaela opäť odniesla 
striebornú medailu a  Jur-
ko Maxa získal za 9. miesto 
II. výkonnostnú triedu. 
Po  týždňovom sústredení 
vo Vyhniach sa 1. septem-
bra zúčastnili preteku Veľ-
ká cena Remesla, kde Juraj 
získal v súťaži jednotlivcov 
bronz a v štafetovom behu 
spolu s  Tomášom Kuba-
som z  Brezy získali strie-
bornú medailu. Darilo sa 
aj Michaele, keď v  jednot-
livcoch skončila druhá 
a v štafetách spolu s Klau-
diou Joštiakovou z  Brezy 
skončili na 3. mieste.

Vyvrcholením letnej se-
zóny boli Majstrovstvá Slo-
venska v Revúcej. Vo vytr-

valostnom preteku, kde sa 
za  netrafený terč pripočí-
tava 30-sekundová penali-
zácia, sa Jurkovi a Michae-
le nedarilo na strelnici a to 
sa odrazilo aj na celkovom 
umiestnení v  druhej po-
lovici výsledkovej listiny. 
Všetko si však vynahradi-
li v nedeľnom rýchlostnom 
preteku. Michaela zúroči-
la výbornú streľbu (7 z  10 
terčov) a  keď pridala k  to-
mu skvelý beh, bolo po tes-
nom 4-sekundovom ná-
skoku o  majstrovskom ti-
tule rozhodnuté. Je to fan-
tastický úspech nielen pre 
obec Rabča a náš klub, ale 
aj pre celý Hornooravský 
región.

Veríme, že Juraj a  Mi-
chaela budú v  skvelých vý-

Úspešní biatlonisti z Rabče

konoch pokračovať aj v  na-
sledujúcej zimnej sezóne 
a robiť tak dobré meno nie-
len nášmu klubu, ale aj ob-
ci Rabča.

Podrobnejšie informá-
cie o jednotlivých pretekoch 
a  dosiahnuté výsledky aj 
s fotografiami nájdete na in-

ternetovej stránke nášho 
klubu www.biatlonbreza.sk

Ostávame s  pozdravom 
a  tešíme sa na  ďalšiu spo-
luprácu. 

Športu zdar!

Mgr.  Anton Matejčík, 
predseda klubu, Martin 
Náčin, podpredseda klubu

Jagnešák sa chystá nielen súťažiť, ale aj kandidovať

„Chcel by som tam ísť 
len na ľavačku. Pravú ruku 
mám zranenú. Vždy som ju 
mal dominantnú. Bohužiaľ, 
teraz je kvôli nešťastnému 
zraneniu dominantná ľavá 
ruka. Nechajme sa prekva-
piť. Dúfam, že všetko dobre 
dopadne.“ Po tom, čo Jag-
nešák týmito slovami avi-
zoval svoj štart na 11. roč-
níku tejto najprestížnejšej 
súťaže profesionálnych ar-
mwrestlerov, dokázal ľa-
vou rukou v  poľskom mes-
te Sopot poraziť všetkých 
protivníkov v  kategórii do 
95 kg. Na očakávaný súboj 
s Johnom Brzenkom nepri-
šlo, keďže ten na ľavú ruku 
vôbec neštartoval. To však 
neznižuje Ľubov výraz-
ný úspech. Menší problém 
v podobe jednej prehry mu 
uštedril ruský pretekár Mu-

Ľubomír Jagnešák sa v  piatok 5. novembra opäť radoval z  víťazstva na Svetovom šampionáte profesionálov Nemiroff World Cup 2010. 
Okrem toho sa chystá vyštartovať, ak mu to zdravie dovolí, i na Majstrovstvách sveta v USA a kandidovať v komunálnych voľbách do obec-
ného zastupiteľstva Rabče.

rat Kariaev. Avšak v násled-
nom finále sa už Ľubo ne-
nechal veľmi rýchlym Ru-
som prekvapiť a dvakrát ho 
bez problémov porazil.

Ako víťaz sa Ľubo kvali-
fikoval aj do kategórie bez 
rozdielu váh, v  ktorej sa 
rozhodovalo o  celkovom 
šampiónovi. Ani tu si ro-
dák z Rabče hanbu neuro-
bil a keby bol žreb k nášmu 
pretekárovi milosrdnej-
ší, mohol Ľubo skončiť i 
na lepšom, ako siedmom 
mieste. Lenže Ľubo dostal 
dvoch z  trojice najsilnej-
ších. Najprv prehral s  cel-
kovo druhým  Rustamom 
Babayevom.  Potom potrá-
pil i  ďalšieho Ukrajinca a 
adepta na „medailu“ An-
driya Pushkara, na ktoré-
ho však v tuhom boji nesta-

čil a  druhá prehra zname-
nala pre Ľuba koniec v sú-
ťaži. Najmä zápas s obrov-
ským Pushkarom bol veľ-
mi atraktívny a  Ľubo do-
viedol ukrajinskú hviezdu 
na pokraj síl, keďže vyčer-
paný Pushkar po tomto zá-
pase prehral aj s oveľa slab-
ším Muratom Kariaevom.

Ľubo tiež avizuje, že naj-
bližšie bude štartovať na 
pravú ruku na Majstrov-
stvách sveta v Mesquit v 
USA, neďaleko Las Vegas. 
V novembri preto vycestuje 
dokončiť prípravu na maj-
strovstvá do Charkovského 
klubu na Ukrajinu.

Za svoje minuloročné 
úspechy bol Ľubo vyhláse-
ný už po šiestykrát za naj-
úspešnejšieho armwrest-
lera roka. V marci tohto 

roka bol pozvaný predsta-
viteľmi vlády SR na sláv-
nostné vyhlásenie najlep-
ších športovcov Sloven-
ska, ktoré sa uskutočnilo 
na Úrade vlády. Ceny naj-
lepším športovcom odo-
vzdával vtedajší predseda 
vlády Robert Fico.

V apríli Ľ. Jagnešák 
spoločne s Františkom Fe-
jom a Jozefom Pilarčíkom 
otvoril v  Námestove na 
nábreží Oravskej priehra-
dy fitnescentrum s názvom 
J.F.P. FITMAX GYM. „Už 
dávno som túžil po tom, 
aby mali športovci, muži a 
ženy, starí ale hlavne mladí 
ľudia kde trénovať! Chýba-
li nám podmienky na kva-
litný tréning a profesionál-
nu prípravu. Veď sám som 
donedávna trénoval doma 
v malej izbičke s podomác-

ky vyrobenými trenažér-
mi,“ uviedol Ľubo. 

Rabčiansky talent nám 
tiež poodhalil jeho osobné 
a politické ambície v blízkej 
budúcnosti: „Tento rok bu-
dem kandidovať v komunál-
nych voľbách za poslanca 
do obecného zastupiteľstva 
Rabče, kde sa budem sna-
žiť pomôcť obci a občanom, 
ktorí v nej žijú. Chcem zlep-
šiť športové a kultúrne pod-
mienky v obci, rozšíriť by-
tovú výstavbu a pomôcť tak 
mladým rodinám. Chcem 
urýchliť vysporiadanie le-
sov a pozemkov, zlepšiť bu-
dovanie obce, jej finanč-
nú situáciu a veľa iných uži-
točných vecí. Všetkým ob-
čanom, ktorý ma v kandi-
datúre podporia, touto ces-
tou vopred veľmi pekne ďa-
kujem.“ 
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Dňa 24. 10. 2010 sa 
uskutočnil prechod ku So-
che Ježiša Krista v  Kline. 
Prechodu sa zúčastnilo 
viac ako 60 účastníkov (ro-
dičov s  deťmi), a  zároveň 
nás podporili aj 8 účastní-

ci z Brezy. Zraz účastníkov 
bol o  13. hod. na  futbalo-
vom štadióne. Pre ďalších 
záujemcov nech poslúži in-
formácia, že cesta je vyzna-
čená červenými značkami.

Juraj Maxa

Prechod ku soche 
Ježiša Krista 
v Kline

Hrací deň: Rabča A sobota 
o 10. a 15. hodine, Rabča B  
– piatok o 18. hodine.
Hracia miestnosť: domá-
ce zápasy v  telocvični ZŠ 
Rabča.

Vyžrebovanie a VÝSLEDKY  majstrovských zápasov Oravanu Rabča v stolnom tenise – jeseň 20010
Dátum Oravan Rabča A 2. liga Výsledok Dátum RABČA B družstvo –4.. liga Výsledok

2. 10. v Tvrdošíne 1:17 1. 10. Rabča – Lokca 3:15
9. 10. Rabča – Vrútky 8:10 8. 10. v Zuberci 3:15
9. 10. Rabča – Martin 5:13 15. 10. Rabča– Or. Lesná 7:11

16. 10. v Žiline 3:15 22. 10. v Tvrdošíne B 5:13
16. 10. v Bytči 3:15 29. 10. Rabča – Iľanovo

6. 11. Rabča – B. Bystrica 5:13 5. 11. v Dolnom Kubíne B       5:13
6. 11. Rabča – Krupina 11:7 12. 11. Rabča – Hruštín       8:10

13. 11. v Dolnom Kubíne 19. 11.. Rabča – Ružomberok B
13. 11. v Ružomberku 3. 12. v Ľubeli

4. 12. Rabča – Višňové 10. 12. Rabča – L. Mikuláš
4. 12. Rabča – Stránske 17. 12. v Námestove

11. 12. v K. N. Meste
11. 12. v Čadci
18. 12. Rabča – Brezno
18. 12. Rabča – Banská Bystrica

Odvetná časť súťaže od 14. 1. 2011

Stolní tenisti vo vyšších 
súťažiach

Obe družstvá stolných 
tenistov v  ročníku 2010 – 
11 postúpili do vyššej súťa-
že. Druhá liga sa bude hrať 

u nás po prvý krát v histó-
rii stolného tenisu vRab-
či. Štartujú v  nej družstvá 
zo Žilinského a  Bánsko-
bystrického kraja. V  polo-
vici jesennej časti súťaž-

ného ročníka 2010 – 11 sa 
našim družstvám zatiaľ 
nedarí. Mladíci áčka za-
tiaľ vyhrali iba jeden zápas 
a  senióri béčka všetky zá-
pasy prehrali. Veríme, že 

sa postupne vo vyšších sú-
ťažiach aklimatizujú a po-
budnú tam viac ako jeden 
ročník.

Príďte ich povzbu-
diť  v domácich zápasoch.

Dňa  
20. – 21. októbra 2010 
sa v Česku  
v severnom meste 
Hejnice  
uskutočnila súťaž 
v práci s motorovou 
pílou Hejnický 
drevorubač. 

Lesnícka  škola 
Tvrdošín bola jediné 
družstvo zo Slovenskej 
republiky,  
ostatné tými boli 
z Českej republiky. 

Celkovo tam bolo 
osem družstiev 
s dvoma súťažiacimi, 
takže tam bolo  
18 súťažiacich. 

Marek Lubas – Majster Slovenska 
v práci s motorovou pílou – už aj Majster ČR  
v kategórii juniorov

Marek Lubas sa 
umiestnil ako jednotlivec 
na prvom mieste a odnie-
sol si tam stadiaľ ďalšiu no-
vú pílu a  kopec iných vec-
ných cien. 

V  jednotlivých ka-
tegóriách kombinova-
ný rez, výmena reťaze, 
ťažba dreva a  odvetvova-
nie sa umiestnil na dru-
hom mieste, v  presnom 
reze sa umiestnil na pr-
vom mieste. 

Najbližšia súťaž ho ča-
ká až v  júni v  Česku a  po-
tom pravdepodobne Orav-
ský drevorubač v  Námes-
tove, ktorý sa uskutoční 
v auguste. – red
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šport / pozvánka

Koniec futbalovej jesene
Skončila sa jesenná 

časť súťažného ročníka 
2010 – 11. Naši 
futbalisti mali do súťaží 
zapojených 5 družstiev 
a to tri žiacke a po 
jednom dorast a dospelí. 
Darilo sa im rôzne, čo sa 
prejavilo na umiestnení 
v tabuľkách a vo 
výsledkoch zápasov.

Starší žiaci
Najúspešnejší boli starší 
žiaci, ktorí počas jesene väč-
šinu zápasov vyhrali a držali 
sa v čele tabuľky 3. ligy. Ma-
li poctivý prístup k zápasom 
aj tréningom. Na jar majú 
šancu prebojovať sa do 2. li-
gy. Trénerom žiakov je Jozef 
Mihaliak a  vedúcim druž-
stva Jozef Havlíček.

Mladší žiaci 
boli menej úspešní ako 
starší, ale lásku k  futbalu 
prejavovali veľkou účas-
ťou na zápasoch a  trénin-
goch. Tabuľky sa v tejto ka-
tegórii nevedú, aby nehrali 
kvôli bodom, ale aby sa na-
učili dobre hrať futbal. 

Súťažili aj najmladší 
žiaci – prípravkári. Štarto-
vali na turnajoch, kde víťa-
zili nad Oravskou Polhorou 
a prehrávali s Oravským Ve-
selým. Trénermi sú Ján Ko-
zák a Jozef Brezoňák.

Dorastenci 
Štartujú v 5. lige ich účinko-
vanie v súťaži je najhoršie za 

posledné roky. Príčin je via-
cero – problémy so zostavou 
(dvaja najlepší hráči majú dl-
hodobý dištanc, preto muse-
li zaskakovať aj žiaci) a  sla-
bá účasť na tréningoch. Tré-
nermi sú Miroslav Adamčík 
a Ján Iskierka.

Dospelí 
Nesplnili očakávania po ná-
vrate do 1. triedy, že budú 
hrať o  stred tabuľky, zatiaľ 
sú na spodných priečkach. 
Spôsobili to 4 prehry na do-
mácom ihrisku, časté zme-
ny v zostave, slabá účasť na 
tréningoch a  nedisciplino-
vanosť niektorých hráčov, 
ktorí zbierajú žlté a  červe-
né karty. Na jar, ak sa ne-
zlepšia, tak ich čaká boj 
o  záchranu v  súťaži. Tréne-
rom mužov sú Pavol Harbut 
a Miroslav Adamčík.

tabuľky
III. liga starší žiaci – sk. B

	 1.	 Klin	 11	 9	 1	 1	 57:8	 28
	 2.	R abča	 11	 8	 1	 2	 56:12	 25
	 3.	 Habovka	 11	 7	 3	 1	 31:6	 24
	 4.	 Liesek	 11	 7	 2	 2	 36:14	 23
	 5.	 Zákamenné	11	 6	 2	 3	 22:16	 20
	 6.	 O. Lesná	 11	 5	 2	 4	 35:16	 17
	 7.	 L. Hrádok	 11	 4	 1	 6	 22:28	 13
	 8.	 Z. Poruba	 11	 3	  3	 5	 22:18	 12
	 9.	 Sučany	 11	 4	 0	 7	 20:30	 12
	10.	 Istebné	 11	 3	 2	 6	 23:30	 11
	11.	 Hruštín	 11	 1	 0	10	 4:118	 3
	12.	Blatnica	 11	 0	 1	10	 4:36	 1

Tabuľka pravdy: + 7 bodov, 
doma 6 5 0 1 36:6 15,
vonku 5 3 1 1 20:6 10.

Mladší žiaci: Rabča – Is-
tebné 2:3, Liesek – Rab-
ča 3:3, Rabča – Zákamen-
né 1:1, Sučany – Rabča 
1:4, Rabča – L. Hrádok 
0:2, Rabča – Hruštín 4:0, 
Blatnica – Rabča 1:1, Rab-
ča – Habovka 3:1, Lomná 
– Rabča 0:2, Rabča – O. 
Podzámok 2:1, Klin – Rab-
ča 2:0. Tabuľka pravdy: 
celkovo: 11 5 3 3 22:15 18
doma: 6 3 1 2 12:8 10
vonku: 5 2 2 1 10:7 8

V. liga dorast
	 1.	 Sučany	 13	12	 0	 1	 47:13	36	
	 2.	 Sihelné	 13	 9	 2	 2	 38:18	 29
	 3.	 Lisková	 13	 8	 1	 4	 38:19	 25
	 4.	 Vrútky	 13	 7	 3	 3	 32:16	 24
	 5.	 Zákamenné	13	 7	 2	 4	 34:23	23
	 6.	 Liesek	 13	 7	 1	 5	 36:24	22
	 7.	 Likavka	 13	 6	 1	 6	 27:28	19
	 8.	 Bešeňová	 12	 5	 4	 3	 19:21	 19
	 9.	 O. Veselé	 12	 5	 0	 7	 24:27	15	
	10.	 Zuberec	 13	 5	 0	 8	 19:32	15	
	11.	 T. Teplice	 13	 2	 4	 7	 22:33	 10
	12.	Palúdzka	 13	 3	 1	 9	 14:32	 10	
	13.	 Rabča	 13	 2	 2	 9	 16:35	 8	
	14.	 Ľubochňa	 13	 1	 1	11	 17:62	 4
Tabuľka pravdy: – 10 bodov

Zuberec – Rabča 4:1, Rab-
ča – Palúdzka 0:3, Liesek – 
Rabča 3:0, Rabča – Likav-
ka 1:3, Ľubochňa – Rabča 
2:4, Rabča – Sučany 1:7, Be-
šeňová – Rabča 3:1, Rabča – 
Vrútky 1:1, Sihelné – Rab-
ča 3:0, Rabča – Zákamenné: 
2:2, Lisková – Rabča 2:1, Or. 
Veselé – Rabča 2:1, Rabča – 
T. Teplice 3:0. Tab. pravdy: 
doma: 6 1 2 3 8 :16 5

vonku: 7  1  0  6  8:19 3. Po 
skončení súťaže odpočíta-
jú dorastu 9 bodov!

I. trieda dospelí
	 1.	 Žaškov	 13	 9	 2	 2	 38:14	 29
	 2.	 Nižná	 13	 8	 1	 4	 23:21	 25
	 3.	 O. B. Potok	13	 7	 3	 3	 25:19	 24
	 4.	 Zubrohlava	13	 7	 2	 4	 28:24	 23
	 5.	 O. Poruba	 13	 6 	4	 3	 34:20	 22
	 6.	 Novoť	 13	 7	 1	 5	 45:38	 22
	 7.	 Sihelné	 13	 5	 6	 2	 26:18	 21
	 8.	 Lokca	 13	 6	 3	 4	 20:20	 21
	 9.	 Bobrov	 13	 5	 5	 3	 24:19	 20
	10.	 Zuberec	 13	 5	 1	 7	 24:28	 16
	11.	 Rabča	 13	 5	 1	 7	 22:27	 16
	12.	Vavrečka	 13	 4	 0	 9	 19:31	 12
	13.	 Veličná	 13	 1	 1	11	 17:38	 4
	14.	 Zákamenné	13	 1	 0	12	 18:46	 3
Tabuľka pravdy: – 5 bodov

Za  to, aby sme mohli hrať stolný tenis v  Rab-
či na vyššej úrovni, patrí poďakovanie sponzorom: 
ELVIN RABČA, JURAJovi A  JÁNovi RA-
TICOVI, PAVLovi KOBYLIAKovi, poďako-
vanie patrí predsedovi TJ ORAVAN p.  Joze-
fovi Havlíčkovi a p.  starostovi Dušanovi Rati-
covi, ktorý nás vždy podržal, keď bolo najhor-
šie, preto ďakujem za  všetkých našich chlapcov.

Ján Bandík, predseda stolnotenisového oddielu

P o ď a k ovanie    

Rabča – Lokca 1:2, Veličná 
– Rabča 2:3, Rabča – Zu-
berec 1:3, Bobrov – Rabča 
1:0, Rabča – Zákamenné 
2:0, Rabča – Zubrohlava 
3:0, Sihelné – Rabča 2:2, 
Rabča – Or. Poruba 0:5, 
Novoť – Rabča 3:1, Rabča 
– Nižná 4:1, Žaškov – Rab-
ča 4:0, Rabča – Biely Potok 
2:3, Vavrečka – Rabča 1:3
Tabuľka pravdy: 
doma: 7 3 0 4 13:14 9
vonku: 6 2 1 3 9:13 7

Muži odohrali aj prvé 2 jar-
né kolá s  výsledkami: Lok-
ca – Rabča 3:2, Rabča – Ve-
ličná 3:2.

e-foto v. briš

Halový futbal si získa-
va čoraz väčšiu obľubu 
u našich športovcov (vla-
ni štartovalo v halovej li-
ge 13 družstiev) a  pre-
to sme sa rozhodli uspo-
riadať  ďalší ročník halo-
vej ligy, nech sa prihlásia 

u Jozefa Havlíčka do kon-
ca novembra. Pri vyššom 
záujme uprednostníme 
družstvá z  Rabče. Pred-
pokladaný začiatok ligy 
je 19. december. Zápa-
sy sa budú hrať v športo-
vej hale.

5. ročník ZHFL

Jozef Havlíček, 
predseda TJ ORAVAN

– JH


